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GLUCHONIEWIDOMI OD URODZENIA.

PODSTAWOWE ZASADY INTERWENCJI
Najwiekszym i najtrudniejszym wyzwaniem w na-
uczaniu dzieci gtuchoniewidomych jest wyksztatcenie
kompetentnych partneréw, ktérzy potrafig wchodzi¢
w interakcje i komunikacje z kazdym gtuchoniewido-
mym od urodzenia dzieckiem adekwatnie do jego po-
ziomu. Pojecie partnera obejmuje wszystkich, ktorzy
kontaktujg sie bezposrednio z osobg gtuchoniewidomag
od urodzenia. Ponadto podkresla rownos¢ obu oséb



w kontakcie. Jednoczesnie obcigza odpowiedzialno-
Scig za pomysiny kontakt tego najbardziej kompetent-
nego partnera. On ponosi odpowiedzialnos¢ za dalszy
rozwoj interakcji i dalszy rozwdj dziecka.

Jako kompetentni partnerzy musimy umiec prze-
kazaC nasze wtasne kompetencje komunikacyjne
osobie gtuchoniewidomej od urodzenia, z ktorg sie
kontaktujemy. W ramach postepowania, ktore propa-
gujemy, wszystkie strategie interwencji wychodzg
z zatozenia i sg ukierunkowane na zmiane sposobu
myslenia i umiejetnosci partnera oraz zwigkszanie je-
go mozliwosci. Widzgcy/styszacy partner powinien
tak zmienia¢ swoj sposdb komunikowania sie, zeby
w koncu zgadzat sie on ze sposobem komunikowania
sie gtuchoniewidomego partnera.

Jesli my, jako partnerzy komunikacji, zmienimy
nasze naturalne kompetencje komunikacyjne tak, ze-
by byty one zgodne z kompetencjami osoby gtucho-
niewidomej od urodzenia, to warunki zewnetrzne tez
zmienig sie dla niej zasadniczo. Jej mozliwosci dal-
Szego uczenia sie i rozwoju znacznie sie powieksza.

Skupienie sie na roli kompetentnego partnera do-
prowadzito do uznania i docenienia tego, jak ogromnie
wazng role petnig w rozwoju dzieci gtuchoniewidomych
od urodzenia rodzice. Fakt ten powinien powiekszyc¢
nasz wktad w pomoc rodzicom, aby stali sie¢ niezbedny-
mi i prawdziwymi wspotpracownikami w tworzeniu na-




turalnego srodowiska wokot kazdego gtuchoniewido-
mego dziecka i gtuchoniewidomego dorostego.

A jakie sg cechy charakterystyczne takiego natural-
nego srodowiska i naturalnych warunkéw uczenia sie?

+ We wczesnej fazie rozwoju komunikacji warunki
zewnetrzne sg scisle nastawione na dziecko. Oznacza
to, ze dziecko wychodzi z inicjatywa, a partner na nig
odpowiada, podagza za dzieckiem i jesli to mozliwe do-
daje cos do jego inicjatyw. W pdOzniejszej fazie rozwoju
komunikacji interakcja staje sie bardziej dwustronna.
Oznacza to, ze teraz obaj partnerzy wychodzg z inicja-
tywa, podazajg za sobg nawzajem i rozszerzajg interak-
cje o poddane przez te drugg osobe propozycje. Dziec-
ko przez swojg uwage i zainteresowania caty czas pro-
wadzi partnera w procesie interakcji oraz poddaje te-
maty do interakcji i komunikaciji. Nie znaczy to, ze part-
ner nie przygotowat szczegotowo przebiegu interakcji,
ale ze nie trzyma sie sztywno i uparcie wtasnych wy-
obrazen na temat tego, co moze byc interesujgce dla
osoby gtuchoniewidomej od urodzenia. Ciggle poszu-
kuje on w procesie interakcji i komunikacji z osobg gtu-
choniewidoma rzeczywistego jej tematu.

+ Naturalne uczenie sie nie jest narzucone przez
widzgcych/styszgcych partneréw. Interakcja jest
wspottworzona przez obie osoby. Obaj partnerzy in-
Spirujg sie nawzajem i cos z tej wymiany wynoszg.
Dlatego interakcja i komunikacja jest tak mato przewi-



dywalna. Natomiast uczenie sie, odbywa sie najcze-
Sciej w przewidywalnej sytuacji, ktora regularnie sie
powtarza, np. w codziennych rutynowych czynno-
Sciach, rytuatach oraz zabawach z innymi osobami.
Jednak w procesie interakcji i komunikacji nie mozna
byC pewnym tego, czy i jak partner zareaguje na na-
szg inicjatywe i na odwrot. Zaangazowanie obu part-
nerow tworzy dynamike i pomystowosc, kitore sg sitg
napedowg ,bycia razem” i rozwoju.

+ W trakcie dialogu partnerzy wspoiregulujg swoj
wktad poprzez poddawanie propozycji i obserwowa-



nie, jak na to reaguje druga osoba. Odbywa sie to
podczas ciggtego negocjowania. Kiedy propozycja
zostaje odrzucona, na jej miejsce pojawia sie nowa
propozycja. Kiedy propozycja zostaje zaakceptowa-
na, pojawia sie porozumienie. Takie negocjowanie ma
miejsce i w nawigzaniu kontaktu, i we wspotregulacii
przebiegu interakcji oraz w probach dochodzenia do
wspolnego znaczenia/pojecia.

+ Wptyw na powyzej przedstawione ramy teore-
tyczne ma takze ,transactional developmental model”
(Sameroff, A. & Emde, R. 1989. Relationship Distur-
bances in Early Childhood. A Developmental Appro-
ach. Basic Book, New York). Model ten definiuje roz-
woj jako wynik wszystkich do tej pory zaistniatych in-
terakcji, podkresla, ze kazda interakcja zalezna jest
od poprzedniej. Na tej podstawie usitujemy stworzy¢
pozytywny efekt lawinowy. Dobrze przebiegajgce inte-
rakcje w danej chwili prowadzg nie tylko do podob-
nych interakcji w innym czasie, ale mogg tez prowa-
dzi¢ do pozytywnego przeniesienia na inne ptaszczy-
zny rozwoju, ktore nie byly celem naszego dziatania.
Model ten wyjasnia tez, dlaczego koncentrowanie sie
na procesach interakcji na mikro poziomie, czesto
prowadzi do szerszych od oczekiwanych zmian roz-
wojowych. Z drugiej strony staramy sie unika¢ nega-
tywnego efektu lawinowego, gdzie ograniczenia
w podstawowych zwigzkach miedzyludzkich mogtyby



negatywnie wptyng¢ na inne obszary rozwojowe. Sta-
je sie to zasadniczo wazne w opiece nad dorostymi.
W ich przypadku odnowienie lub rozpoczecie niekto-
rych fundamentalnych procesow moze rzutowacC na
komunikacje oraz kontrole i samoregulacje uczuc.

NAJWAZNIEJSZE STRATEGIE WSPOLNEGO
TWORZENIA KOMUNIKACJI

Jak juz wczesniej byta mowa, podstawowe zasa-
dy interwencji w przypadku osob gtuchoniewidomych
od urodzenia koncentrujg sie na wspottworzeniu dla
kazdej indywidualnej osoby gtuchoniewidomej — nie-
zaleznie od kategorii wiekowej — jak najlepszych wa-
runkow do uczenia sie.

Jakie sg wiec najwazniejsze dla os6b pracujgcych
z osobami gtuchoniewidomymi od urodzenia strate-
gie do wspolnego tworzenia komunikac;ji?

+ Wsrod wszystkich specjalnych form wychowa-
nia i nauczania bardzo istotne jest dziatanie diagno-
styczne. Przektadajgc zasady dziatania diagnostycz-
nego na obszar osob gtuchoniewidomych, nie mozna
dokfadnie przewidzie¢, ani czego dana osoba gtucho-
niewidoma od urodzenia bedzie sie w stanie nauczyc,
ani jak, ani kiedy. Oznacza to, ze musimy pracowac
w sposob eksperymentalny. Partner planuje interakcje
z osobg gfuchoniewidomag na podstawie kilku hipotez
opartych na doswiadczeniu i wiedzy. Hipotezy te pod-



legajg ewaluacji po praktycznym ich zastosowaniu.
Hipotezy tworzy partner i caly zespot specjalistow zaj-
mujacych sie dang osobg gtuchoniewidoma w ciggtym
procesie oceny. Obecnie ewaluacji dokonujemy na
podstawie szczegotowej obserwacji procesu interakcji.
Wykorzystujemy do tego wideoanalize. Ta ciggfa
wspotpraca w zespotach specjalistow bardzo pozy-
tywnie wptywa na rozwoj gtuchoniewidomych dzieci
i dorostych. Nasze hipotezy i preferencje co do wybo-
ru strategii interwencji zawierajg wszystkie elementy
potrzebne do skutecznej interwencji, wtasnie dzieki
Scistej wspotpracy i wymianie wiedzy oraz doswiad-
czeniu roznych specjalistow. Komunikacja rozwija sie
w kazdych warunkach i kazdej chwili, kiedy tylko part-
nerzy razem przebywaja.

+ Partnerzy muszg swiadomie bra¢ pod uwage to,
ze osoby gtuchoniewidome majg potrzebe doswiad-
czen, ktoére podobne sg do ich poprzednich doswiad-
czen, tak ze na ich podstawie mogg one budowac wy-
obrazenia i pojecia. Cate Srodowisko danej osoby gtu-
choniewidomej powinno by¢ na ten cel nastawione.
Osoba gtuchoniewidoma od urodzenia musi doswiad-
czy¢ podobienstw i roznic we wspolnym przezywaniu
tego samego doswiadczenia z réznymi osobami, w roz-
nych warunkach i wariantach.

+ Kazdy partner osoby gtuchoniewidomej od uro-
dzenia powinien wcigz lepiej poznawac historie i do-



Swiadczenia tej osoby. W ten sposéb moze on bar-
dziej prawidtowo i trafnie interpretowac interakcje i za-
chowania komunikacyjne tej osoby. W tej sferze
ogromng role do spetnienia majg rodzice i rodziny
osOb gtuchoniewidomych, poniewaz najlepiej znajg
oni te osobe i majg z nig najblizszy zwigzek. Dlatego
tez czesto wtasnie rodzice i rodzina sg w stanie zna-
czgco wptyng¢ na rozwoj bardziej ztozonej wymiany
komunikacyjnej.

+ Wideoanalize wykorzystujemy nie tylko do cig-
gtej oceny mozliwosci i poziomu dziecka gtuchoniewi-
domego, ale takze ewaluacji naszej interwencji i dzia-
tania. Szukamy sekwenciji, w ktorych dana osoba gtu-
choniewidoma jest najbardziej aktywna i w ktorych
oczekujemy najbardziej ztozonej wymiany komunika-
cyjnej. To — w celu dostrzezenia pojawiajgcych sie
mozliwosci rozwojowych — strefy najblizszego rozwo-
ju, ktorg bedziemy szczegolnie stymulowac. Wsparcie
| pomoc partnera w osiggnieciu przez osobe gtucho-
niewidomg strefy najblizszego rozwoju Jerome Bruner
(Bruner, J. 1990. Act of Meaning. Harvard University
Press) nazywa ,stworzeniem rusztowania”. Partner
wspiera rozwijajgce sie funkcje, pomagajgc dziecku
w tym, czego ono samo jeszcze nie potrafi. Charakte-
rystyczne dla tego procesu jest to, ze dziecko do-
Swiadcza, ze moze zrobic¢ cos, zanim jeszcze faktycz-
nie samo moze to zrobi¢. Wsparcie to odbywa sie na



kazdym poziomie komunikacyjnym i uzywane jest
przez partnera niejako do ,rozszerzenia/rozciggnie-
cia” rozwoju dziecka.

Dla osob gtuchoniewidomych od urodzenia przez
cate ich zycie podstawg do uczenia sie i rozwoju sg
zmysty. To znaczy, ze muszg byC one wykorzystywane
w sytuacji uczenia sie. Jednoczesnie istotne jest takie
zorganizowanie otoczenia osoby gtuchoniewidomej,
ktore utatwia jej funkcjonalne wykorzystanie posiada-
nych przez nig resztek stuchu lub/i wzroku. Jedng
Z najwazniejszych strategii w pracy z osobami gfucho-
niewidomymi, ktora zresztg wiele od partnera wyma-
ga, jest jednoczesne pobudzanie wiecej niz jednego
zmystu. Jednoczesne wykorzystanie wielu zmystow,
pomaga tworzy¢ wyobrazenia i pojecia. Nalezy byc
przy tym swiadomym, jak wrazliwy jest system zmy-
stowy. Jesli jest za duzo oddzielnych i luzno ze sobg
powigzanych zmystow, to moze to prowadzi¢ do dez-
orientacji, stresu i w koncu zahamowania dalszego
uczenia sie. Jesli jednak w wielozmystowej stymulacji
osoby gtuchoniewidomej wezmie sie to wszystko pod
uwage, to polepszy sie nadawanie znaczenia czynno-
sciom, rzeczom, osobom i Swiatu wokot tej osoby.
Kiedy — dla przykfadu — dzwiek wesprzemy dotykiem
i ruchem w tym samym rytmie i o tej samej intensyw-
nosci, to cata czynnos¢ zostanie odebrana jako przy-



jemniejsza, majgca wieksze znaczenie (bardziej zro-
zumiafa) i bardziej motywujgca.

Na wspomagajgce systemy komunikacji skiadajg
sie miedzy innymi konkretne przedmioty, rysunki, zdjecia
| piktogramy. Nawet jezyk pisany moze by¢ uzywany do
wspomagania dialogu i nastepnie rozwoju komunikacii.

Wspomagajace systemy komunikacji majg forme
programow dziennych, programoéw tygodniowych
i kalendarzy. Majg one na celu wprowadzenie nie-
zbednej struktury i podstawowego poczucia zaufania
w dosc¢ chaotyczny swiat dzieci gtuchoniewidomych.
Uporzagdkowanie czasu, przestrzeni i os6b ma za za-
danie uczynienie Swiata dziecka gtuchoniewidomego
przewidywalnym. Majg tez na celu prowokowanie go
do reakciji, dialogu i tym samym stymulowanie jego
rozwoju oraz wspomaganie pamieci.

KONTAKT | INTERAKCJE SPOLECZNE.
INTERAKCJE: ,TY | JA”

Rozwdj interakcji spotecznej zaczyna sie od inte-
rakcji pomiedzy dzieckiem a dorostym. Ta faza przy-
pada na pierwsze miesigce po urodzeniu dziecka. In-
terakcja taka zakfada partnerstwo miedzy dzieckiem
a dorostym i odbywa sie na poziomie fizycznym (ru-
chy, spojrzenia, ekspresja ciata, zapach, gtos). Zgra-
nie sie i wspoiregulacja.
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Zgranie sie jest wynikiem wrazliwo-reagujgcej posta-
wy opiekuna, na ktorg skfada sie umiejetnos¢ dostrzega-
nia uczuc i potrzeb dziecka oraz umiejetnosc natychmia-
stowego i efektywnego reagowania na nie. Dziecko uczy
sie polega¢ na obecnosci i dostepnosci opiekuna, co
jest dla niego zrodtem komfortu uczuciowego i wsparcia.
Fogel (1993) uzywa okreslenia ,wspoétregulacja” do
przedstawienia ciggtego i wzajemnego procesu przysto-
sowywania sie, w ktérym dorosty i dziecko dynamicznie
zmieniajg swoje poczynania w zaleznosci od zaistniatych
| przewidywanych poczynan ich partnera.

Specyficzny dla dzieci gluchoniewidomych jest
brak reakcji lub nadwrazliwa reakcja powodujgca
wycofanie sie dziecka z kontaktu. To z kolei moze
wywotacC uczucie rozczarowania i frustracji u rodzi-
cow, co ma nastepnie wptyw na ich zaangazowanie
i motywacje do dalszego kontaktu. Chcac wspoméc
proces interakcji, rodzice i opiekunowie powinni wy-
korzysta¢ w interakcji takze dotyk i stymulacje pro-
prioceptywng (propriocepcja to zmyst odczuwania
samego siebie, czucia pozycji i ruchu ciata).

Strategia postepowania w tym przypadku to jak
najczestsze zabawy interakcyjne z dzieckiem gtucho-
niewidomym. Zabawy interakcyjne z partnerem sg dla
kazdego dziecka, wiec takze dziecka gtuchoniewido-
mego, najlepszg okazjg do rozwoju interakcji i kompe-
tencji komunikacyjnych. Bawienie sie z partnerem in-
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terakcji ,twarzg w twarz” (bez przedmiotéw) oraz
doswiadczanie reakcji partnera na wtasne dziatanie
jest przyjemnym i radosnym przezyciem. W istocie

wrazliwo-reagujacy i kompetentny partner jest najlep-
szg zabawka, jakg dziecko moze mieC. Partner musi
umieC zgraC wiasne dziatania z ekspresyjnymi reak-
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cjami dziecka czy dorostego gtuchoniewidomego
oraz wykorzystywac je potem do interakcji. Ekspresyj-
nymi reakcjami mogg byc¢ ruchy, pozycje ciata, napie-
cie miesniowe, wydawanie dzwiekOw czy uzywanie
gtosu.

WZAJEMNOSC/NAPRZEMIENNOSC

Po kilku pierwszych miesigcach zycia dziecko prze-
chodzi do nastepnej fazy, w ktorej pojawia sie prawdzi-
wa spofeczna interakcja wychodzaca z wzajemnosci
I_naprzemiennosci. Dzieki czemu dziecko moze duzo
dtuzej skupiaC swojg uwage na majgcej miejsce interak-
cji. Dziecko uczy sie kontrolowa¢ uwage, koordynowac
patrzenie z wycigganiem reki do partnera oraz zwracac
sie w kierunku partnera lub od niego odwracac. Oprocz
tego dziecko potrafi takze w trakcie patrzenia na partne-
ra wplata¢ usmiechy czy jakies dziatania.

Specyficzne dla dzieci gtuchoniewidomych jest
to, ze ich inicjowanie interakcji oraz reagownie na
dziatania partnera jest duzo wolniejsze, subtelniejsze
| trudniejsze do przewidzenia niz w przypadku dzieci
widzgcych i styszgcych. Sg osoby gfuchoniewidome,
ktdre bardzo tatwo stajg sie pobudzone, zwiaszcza te,
ktdre urodzity sie przedwczesnie lub sg gtuchoniewi-
dome w wyniku jakiegos syndromu. W ich przypadku
pobudzenie jest tak wielkie, ze nawet najmniejsze
zmiany mogg prowadzi¢ do nadwrazliwych reakciji.
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Strategia postepowania

Zainteresowania osoby gfuchoniewidomej kon-
centrujg sie wokof najbardziej podstawowych po-
trzeb, jak jedzenie, picie, kapiel czy zabawa. W tej fa-
zZie istotne jest takie uporzgdkownie codziennych za-
je¢ osoby gtuchoniewidomej, zeby na tej podstawie
mogta ona tworzy¢C rutyny w tych zajeciach. Te rutyny
sg pierwszym oparciem dla dziecka w rozumieniu
i Swiadomym przezywaniu dnia oraz wsparciem pa-
mieci w tworzeniu poje¢ i wyobrazeh. Stworzenie
przewidywalnych sekwenciji czynnosci i zajeC pomaga
partnerowi i osobie gtuchoniewidomej przywotac
pewne reakcje i dziatania. To gtdbwnie partner tworzy
za kazdym razem te same sytuacje w tym samym cza-
sie i miejscu — w postaci rytuatéw powitania, zabaw in-
terakcyjnych u siebie na kolanach, w trakcie kgpieli
czy na podtodze. Doswiadczajgc tych samych rytu-
atow z réznymi osobami, w roznych warunkach i sytu-
acjach, osoba gtuchoniewidoma tworzy koncepty
wzorcow spotecznych.

Natychmiastowa reakcja partnera oznacza, ze
miedzy akcjg a reakcjg jest tak mato czasu, ze osoba
gtuchoniewidoma ma szanse stworzyC pojecie ,przy-
czyna-skutek”. Wspolne doswiadczenie, wspolna za-
bawa w trakcie interakciji, dzielone wrazenia i radosc
wzmacniajg poczucie, ze przebywanie razem to swiet-
na zabawa. Partner interakcji tworzy sytuacje i buduje
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rytualy tak, ze osoba gtuchoniewidoma czuje sie pew-
nie i wie co nastgpi. Partner przejmuje role inicjatora
i aktora w interakcji oraz wptywa na akcje i reakcje. Po
pewnym czasie, kiedy osoba gtuchoniewidoma jest
do tego gotowa, bierze aktywny udziat w interakcji
i sama wychodzi z inicjatywami (nigdy nie wiadomo,
kiedy doktadnie to nastgpi, ale doswiadczony partner
czesto bedzie ,wiedzial” lub ,wyczuje” ten moment).
Partner zawsze uwaznie obserwuje akcje i reakcje
dziecka gtuchoniewidomego i dopasowuje sie do nich
jak najbardziej to mozliwe. Partner wrazliwo-reagujacy
zawsze potwierdzi reakcje i dziatanie dziecka gfucho-
niewidomego. Tylko w takiej sytuacji dziecko dalej be-
dzie reagowato i utrzymywato kontaki.

Jesli partner nastepnie wprowadzi rozne, niewielkie
zmiany w przebiegu rutynowej sytuacji czy zabawy in-
terakcyjnej (np. zareaguje pozniej, czyli bedzie dtuzej
czekat na reakcje dziecka), moze ono, przewidujgc re-
akcje partnera, samo wyjs¢ z inicjatywg, a o to wiasnie
chodzi. Poza tym ma to juz scisle komunikacyjng funk-
cje, dziecko gtuchoniewidome odkrywa, ze ma wptyw
na partnera, czyli na swoje najblizsze otoczenie.

WYMIANA ROL NADAWCA - ODBIORCA
W spotecznych interakcjach gtos zabierajg na-
przemian nadawca i odbiorca. Wedtug Dekker & Bie-
mans (1994. Video Hometraining in Families, Ho-
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uten/Zaventem) wazng cechg harmonijnej interakcji
jest rownowaga w zabieraniu gtosu i oddawaniu gfosu
drugiej osobie.

Specyficzne dla dzieci gtuchoniewidomych jest wy-
korzystanie do zabierania i oddawania gfosu innych ka-
natdbw komunikacyjnych. Sygnatem do zabrania lub od-
dania gtosu moze by¢ np. zmiana pozyc;ji reki, zmiana
pozyciji ciala, zaprzestanie dziatania czy ruchu lub zwro-
cenie sie do partnera. W interakcji z osobg gftuchonie-
wodomg partner powinien wigc bardziej skoncentrowac
sie na rekach, dotyku i ruchach tej osoby, a mniej na jej
twarzy i mimice. Dodatkowg trudnos¢ stanowi ogromna
potrzeba dzieci gluchoniewidomych przetworzenia na
zrozumialy dla siebie sposob informaciji ptynacej z dzia-
tania partnera. W tej sytuacji dzieci gtuchoniewidome
czesto odwracajg sie, patrzg sie w swiatto lub wykonujg
jakas inng czynnosc, ktdrg partner moze tatwo pomylic
z zerwaniem kontaktu lub czynnoscig stereotypowsa.

Strategia postepowania

Partner powinien w jasny i zdecydowany sposob
inicjowac interakcje, oddawac gtos osobie gfuchonie-
widomej, czekac tak dtugo jak to potrzebne na jej ini-
cjatywe (zabranie gtosu), potwierdza¢ odbior jej ko-
munikatu (inicjatywe), regulowac interakcje w zalez-
nosci od jej reakcji (poprzez zmiane uwagi, bliskosci,
intensywnosci, tempa, zaangazowania, rytmu, eks-
presji itd.). Oznacza to dopasowanie kanatu komuni-
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kacyjnego i sposobu przekazywania komunikatow do
danej osoby gtuchoniewidomej, wprowadzenie ele-
mentu dotykowego i ruchowego oraz w ramach po-
twierdzenia komunikatu osoby gtuchoniewidomej po-
wtorzenie jej reakciji lub dziatania.

WSPOLNA UWAGA | BLISKOSC

Sa one niezbedne do podtrzymania i kontynu-
owania interakcji. Wspodlna uwaga wymaga bycia
otwartym na siebie nawzajem, obserwowania wzajem-
nych reakcji i dziatan oraz reagowania na nie. Partner
interakcji w trakcie interakcji ma byC¢ dostepny dla
osoby gtuchoniewidomej, np. przez ciggte utrzymanie
kontaktu dotykowego rekg lub noga.

Obaj partnerzy muszg mie¢ rowniez poczucie
podstawowego bezpieczenstwa i zaufania. Takze i tu
specyficzne dla dzieci gtuchoniewidomych jest wyko-
rzystanie innych kanatow komunikacyjnych do zabie-
rania i oddawania gtosu partnerowi. Wiekszos¢ oso6b
gtuchoniewidomych wykorzystuje w spotecznej inte-
rakcji i komunikaciji ruch, dotyk, wibracje, strumienie
powietrza, zapach i smak. Najczescie] majg one takze
resztki stuchu i/lub wzroku. Najbardziej efektywny
dla dziecka gtuchoniewidomego kanat komunikacyj-
ny bedzie dla niego kanatem preferowanym, a pozo-
state kanatami wspomagajgcymi. Z niektérymi dziec-
mi gtuchoniewidomymi trudno zainicjowac interakcje
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sja—ty”. Wich przypadku do wspodlnej uwagi i czasa-
mi takze interakcji nalezy wykorzysta¢ znany i lubiany
przez to dziecko przedmiot.

Strategia postepowania

Zanim partner nauczy sie zwracac na siebie uwa-
ge osoby gtuchoniewidomej w trakcie interakcji, musi
on wiedziec, jakie kanaty komunikacyjne wykorzystu-
je ta osoba i ktdre sg dla niej preferowane, a ktore
wspomagajgce. Przyktadowo dana osoba gtuchonie-
widoma moze wykorzystywac resztki wzroku jako pre-
ferowany kanat w percepciji/odbiorze, ale w jej ekspre-
sji preferowanym kanatem moze byc¢ ruch i dotyk.

Partner powinien umieC rozpoznac, kiedy ta oso-
ba jest na nim skoncentrowana (np. kiedy ma wycia-
gniete rece lub jedng czesc¢ twarzy zwrocong w jej kie-
runku). Dobrym sposobem na zwrdcenie na siebie
uwagi osoby gtuchoniewidomej jest podagzanie za jej
uwagag i nasladowanie jej dziatan. Sposoby utrzyma-
nia uwagi osoby gtuchoniewidomej polegajg na stwo-
rzeniu interesujgcej i harmonijnej z nig interakciji, cig-
gtym potwierdzaniu jej inicjatyw poprzez nasladowa-
nie/powtarzanie jej dziatah, podgzanie za jej uwagag
oraz wprowadzanie zmiany, ktora stymulowac bedzie
uwage. Wymaga to ciggtej koncentracji i kreatywnosci
partnera. Partner musi by¢ takze swiadomy tego, co
interakcje moze zaburzyc¢, jak hatas, pojawienie si¢ in-
nej osoby, zmiana oswietlenia itd.
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RYTM | TEMPO

W przypadku dzieci styszgcych i widzgcych wiel-
kg role odgrywa melodyjnos¢. Wzmacnia ona komu-
nikat, ktory staje sie w ten sposaob tatwiejszy i przyjem-
niejszy. Takze w interakcji z osobami gtuchoniewido-
mymi rytm i tempo odgrywajg znaczgca role.

Podstawowym rytmem jest rytm oddechu i zmia-
na w ciele podczas ruchu. Rytm charakteryzuje cate
funkcjonowanie cztowieka.

Specyficzne dla dzieci gtuchoniewidomych

Mimo ze melodyjnosc jest dla nich w normalnej sytu-
acji trudna do zerejestrowania, to rytm i tempo uzywane
w interakcji z dziecmi gluchoniewidomymi bardzo te inte-
rakcje usprawniajg. Rytm, jakos¢ ekspresiji, jakosc¢ ruchow
sg wprowadzeniem do narracyjnej formy w jezyku i czynig
te forme dostepng jeszcze przed opanowaniem jezyka.

Strategia postepowania

Partner ma za zadanie zgranie sie z osobg gfu-
choniewidomag, reagujgc na jej rytm i tempo, powta-
rzajgc je oraz wprowadzajgc w nie minimalne zmiany.

NOWY ELEMENT/ZMIANA | PRZETWARZANIE
INFORMACJI

Nowym elementemm moze byC nowa inicjatywa
partnera, nieoczekiwany bodziec z otoczenia czy nie-
oczekiwany bodziec z wiasnego ciata. Pierwsza reakcja
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na nowy bodziec nazywa sie reakcjg orientacyjna, na
ktorg skfadajg sie zmiany fizjologiczne i zmiany zacho-
wania (np. zwrocenie sie w kierunku nowego bodzca)
a takze zmiany w rytmie serca. W obliczu nowego
bodzca dziecko przetwarza informacje, w wyniku cze-
go nastawia sie ono do bodzca pozytywnie lub nega-
tywnie. Po wielokrotnym doswiadczeniu nowego bodz-
ca, dziecko rozpoznaje go i przyzwyczaja sie do niego.

Specyficzne dla dzieci gluchoniewidomych

Jesli nowy element jest zbyt silny, nagty, skompliko-
wany, trudny i kolejne kroki sg zbyt wielkie (nie w zasie-
gu strefy najblizszego rozwoju danego dziecka gtucho-
niewidomego) dziecko bedzie nadmiernie stymulowane
I moze zareagowac frustracjg i stresem. W obronie wia-
snej takie dziecko odwraca sie i/lub zrywa interakcje.
Partner musi doskonali¢ sie w rozpoznawaniu przetwa-
rzania informacji przez dziecko gtuchoniewidome i od-
roznianiu przetwarzania informacji od znudzenia, stresu
czy zachowan stereotypowych. Przetwarzaniem infor-
macji moze byc¢: odwracanie sie od partnera, zamkniecie
sie w sobie, poruszanie gatkami ocznymi, wpatrywanie
sie w sufit, a nawet wieksza czestotliwosc¢ zachowan ste-
reotypowych.

Strategia postepowania

Nowy element lub zmiana muszg by¢ minimalne
i przystosowane do strefy najblizszego rozwoju dane-
go dziecka gtuchoniewidomego. Partner musi uwaz-
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nie obserwowac reakcje dziecka gtuchoniewidomego
na nowy bodziec i w zaleznosci od niej ten bodziec
dopasowac do tego dziecka.

INTERAKCJE: ,,TY, JAi TO”

W wieku pieciu, szesciu miesiecy dziecko zaczyna
przenosi¢ wzrok z jednej osoby na drugg lub z jednego
przedmiotu na drugi. Oznacza to, ze uwaga dziecka
w interakcji spotecznej przemieszcza sie z uczestnikow
na przedmioty i wydarzenia w dalszym otoczeniu.
Dziecko nie tylko poznaje przedmioty, ale i tworzy ich
pojecia. Jest to pierwszy krok w uczeniu sie jezyka.
W interakcji: ,ty, ja i to” najwazniejszymi elementami sg
wspolna, dzielona uwaga, tworzenie wyobrazen i kate-
gorii, zbieranie doswiadczen i tworzgcych sie w ich trak-
cie tzw. emocjonalnych sladow w ciele, tworzenie pojec,
wyrazen ekspresyjnych oraz wspolnych, dzielonych
Znaczen i wreszcie zaangazowanie i regulacja uczuc.

WSPOLNA, DZIELONA UWAGA
Umiejetnosc¢ dzielenia uwagi w roznych rodzajach
spotecznej interakcji jest najbardziej ztozong i skom-
plikowng umiejetnoscig niezbednie potrzebng do roz-
woju komunikacji na poziomie jezykowym. Dziecko
musi potrafi¢ zwrdci¢ na siebie uwage partnera, skie-
rowacC te uwage na element trzeci, sprawdzicC, czy
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partner dalej dzieli jego uwage, wznowi¢ kontakt i wy-
mienic reakcje na ten temat.

Specyficzne dla dzieci gtuchoniewidomych jest
to, ze skupienie na sobie uwagi partnera i skierowanie
jej na element trzeci nie przebiega rownoczesnie (jak
to ma miejsce u 0s6b widzacych i styszacych, u kto-
rych patrzenie i wskazywanie zastepujg sie nawza-
jem). Osoba gtuchoniewidoma musi ciggle porzadko-
wac obydwa elementy tak, by nastepowaty one po so-
bie, poniewaz obydwa wymagajg uzycia przez nig do-
tyku. Na przykfad osoba ta uzywa rgk i ust do eksplo-
racji intersesujgcego przedmiotu i jednoczesnie pozo-
staje w kontakcie z partnerem, dotykajgc go stopa.
Jesli chce podzielic swoje doswiadczenie z partne-
rem, musi najpierw wypuscic¢ z rgk ten przedmiot, by
moc uzyc¢ rgk w celu zwrocenia sie do partnera.

Strategia postepowania

Przede wszystkim w tej fazie osoba gtuchoniewi-
domg musi juz mieC¢ doswiadczenia pozytywnych
i harmonijnych interakcji z partnerem, czyli partner
musi juz dac sie jej poznac jako kompetentny partner.

Wprowadzany element trzeci powinien poczgtko-
wo mieC zabarwienie emocjonalne dla danej osoby
gtuchoniewidomej, np. moze to bycC jakis element
znanego juz jej tak dobrze partnera (okulary, wisiorek)
lub — jeszcze lepiej — element samej osoby gfuchonie-
widomej (ulubiona zabawka, butelka czy kubek). Inte-
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rakcja powinna przebiega¢ na tych samych zasadach
co interakcja: ,ty i ja”. Dodatkowa trudnosc¢ polega na
tym, ze osoba gtuchoniewidoma moze potrzebowac
wiecej czasu na samg eksploracje przedmiotu, przez
co jest ona diuzej ,przy gtosie”, co jej partner moze
zinterpretowac jako brak zainteresowania, brak odda-
nia gtosu i zatrzymanie interakcji. Z drugiej strony mo-
ze on zbyt szybko odebrac¢ gtos osobie gtuchoniewi-
domej i sam zabraC gtos, na co nie jest ona jeszcze
gotowa. Oprdcz tego reakcje i dziatania osoby gtu-
choniewidomej sg mniej wyrazne i jednoznaczne niz
osoby widzgcej i styszacej, np. uwazne stuchanie 0oso-
by gtuchoniewidomej partner moze zinterpretowac ja-
ko pasywnosc i brak reakciji, przez co partner z kolei
tego nie potwierdza i na to nie reaguje.

Osoby gtuchoniewidome wykorzystujg rézne for-
my dotyku do interakcji z trzecim elementem, np. no-
ga do kontaktu z partnerem, lewa reka do kierowania
uwagi na przedmiot, prawa reka do wykonywania ge-
stow, nastepnie znowu lewa do oddania gfosu partne-
rowi przez jego dotkniecie. Partner powinien by¢ bar-
dzo na to wyczulony. Sam tez powinien zawsze wspie-
rac tego typu interakcje dotykiem czy ruchem.

TWORZENIE WYOBRAZEN | KATEGORII

Tworzenie wyobrazen i kategorii pozwala postugi-
wac sie tymi wyobrazeniami, wtedy, kiedy to, co repre-
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zentujg, nie jest obecne. Dzieci styszgce i widzgce po-
siadajg te umiejetnos¢ przed drugim rokiem zycia.

Specyficzne dla dzieci gtuchoniewidomych

Jak dobrze osoba gtuchoniewidoma, rozwinie te
umiejetnosc, zalezy gtéwnie od tego, czy jej otoczenie
bedzie do niej dopasowane, czy bedzie jg wspierato
i stymulowato na jej poziomie i czy bedzie tworzyto
wystarczajgco duzo mozliwosci do dotykowych do-
Swiadczen w eksploracji. Samo dziecko gtuchoniewi-
dome nie jest w stanie tej umiejetnosci posigsc.

Strategia postepowania

Partner musi mie€ zawsze aktualne dane na temat
kanatow komunikacyjnych danej osoby gtuchoniewido-
mej oraz funkcjonalnego wykorzystywania przez nig
zmystow. Dzienny plan zaje¢ osoby gtuchoniewidomej
powinien byc¢ tak utozony, aby byto w nim jak najwiecej
miejsca na wspolne doswiadczenia. Muszg one jednak
by¢ przewidywalne co do czasu, miejsca i osoby. Ponad-
to muszg by¢ one tak zorganizowane, by osoba gfucho-
niewidoma optymalnie mogta wykorzystac swoje mozli-
woscCi, np. warunki otoczenia — hatas, rozpraszajgce
bodzce itd. Dodatkowo, kiedy osoba gtuchoniewidoma
juz czesc jakiegos wyobrazenia posiadta, trzeba zwra-
cac jej uwage na inne aspekty tego wyobrazenia, aby
stafo sie ono petniejsze, doktadniejsze. Partner powinien
dawaC osobie gtuchoniewidomej wystarczajgco duzo
czasu na eksploracje, tak aby miafa one szersze i petniej-
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sze doswiadczenia z danym przedmiotem. Duzym wy-
zwaniem w uczeniu osoby gtuchoniewidomej jezyka jest
dla partnera gromadzenie wspoélnego doswiadczenia.
W tym doswiadczeniu nalezy poszukiwaC najbardziej
charakterystycznego elementu i wspdlnie go nazywac.
Czesto reakcja osoby gtuchoniewidomej jest zabarwio-
na emocjonalnie, co moze by¢ dobrym poczatkiem dla
wprowadzania jezyka. Staramy sie pogodzi¢ wrazenia
osoby gtuchoniewidomej z nazwa, wyrazem, jezykiem.

EMOCJONALNE SLADY W CIELE

To pozostatosci w ciele i umysle dziecka po ja-
kims przezyciu i doswiadczeniu. Koncepcja emocjo-
nalnych sladow w ciele zostata przyjeta dla osob gtu-
choniewidomych przez Europejskg Grupe Roboczg
Dotyczagcg Komunikacji w 2001 roku. Podobna jest
ona do koncepciji Gillisa, ktory emocjonalne $lady
w ciele nazywa wynikiem zaistniatych w trakcie do-
Swiadczenia zmian w percepcji zmystowe;j.

Specyficzne dla dzieci gtuchoniewidomych

Mowi sie, ze slady takie u dzieci gluchoniewido-
mych kryjg sie czesto w reakcjach ich ciata oraz
przedsymbolicznych zachowaniach. Czesto sg one
jednak trudne do zauwazenia, a jesli nawet zostang
zauwazone — trudne do zinterpretowania. To sprawg
kompetentnego partnera jest dostrzec je i nadac im
wtasciwe znaczenie.
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Strategia postepowania

Partner musi tworzy¢ harmonijne i udane interak-
cje. W takiej sytuacji osoba gfuchoniewidoma bedzie
zachecona do ekspresji i bedzie wykonywata wiece;
gestow. Od poczatku gesty te bedg miaty funkcje ko-
munikacyjng, a w procesie negocjacji partner nada
im wtasciwe znaczenie i symboliczng forme. Jest to
mozliwe dzigki wspolnym doswiadczeniom i dzielo-
nym przezyciom.

POJECIA, WYRAZENIA EKSPRESYJNE | WSPOLNE,
DZIELONE ZNACZENIA

Bez wzgledu na forme komunikacji — mowiona,
gestowg czy pisemng — ekspresja zmienia osobiste,
intencjonalne wyobrazenia w zewnetrzne i powszech-
ne. Swiadome tworzenie tych wyobrazen w procesie
mowienia i stuchania jest formg myslenia niezbedng
do rozwoju jezyka.

Specyficzne dla dzieci gtuchoniewidomych

Dzieci niewidome i gtuchoniewidome nie majg
takich gestow odsytajgcych jak wskazywanie i pa-
trzenie na cos. Dodatkowo ich pojecia opierajg sie
na mniej szczego6towych i doktadnych wrazeniach
i doswiadczeniach niz pojecia osob widzacych i sty-
szacych. Osoby gtuchoniewidome tworzg pojecia
gtdbwnie na podstawie zmysfu dotyku, a nie kazda
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informacje mozna w ten sposob doktadnie przeka-
zac.

Strategia postepowania

Na poczatku partner powinien nadawa¢ kazdemu
zachowaniu dziecka funkcje komunikacyjna, (tzw. nad-
interpretowanie) i adekwatnie na nie reagowac. W ten
sposob dziecko gtuchoniewidome uczy sie, ze jego
zachowanie ma konsekwencje i kiedys uzyje tego za-
chowania intencjonalnie. Jesli dziecko uzywa swojego
zachowania przede wszystkim intencjonalnie, mowi
sie juz o interpretacji i przechodzi sie do spotecznej in-
terakcji. Dziecko gfuchoniewidome musi uczyC sie
w naturalnych sytuacjach przezywanych wspolnie
z partnerem w indywidualnym (jeden na jeden) kontak-
cie. Kontekst sytuacyjny wspomaga ogromnie w roz-
woju jezyka. Partner musi cechowac sie wrazliwo-re-
agujacag postawg. Mimo ze postawa ta wiele wymaga
od partnera, jest ona absolutnie mozliwa do wypraco-
wania. Utatwia ona harmonijny przebieg interakcji i ak-
tywizuje osobe gtuchoniewidomg. Ponadto partner
musi interpretowa¢ dosc¢ szeroko i nie zamykac sie na
rozne mozliwe interpretacje tego samego gestu, wyra-
zenia.

Do wtasciwego znaczenia tego gestu i wyrazenia
partner dochodzi na drodze negocjaciji. Dzieki wspol-
nemu doswiadczeniu partner dochodzi z osobg gtu-
choniewidomg do wspodlnego znaczenia, znaczeniu
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nadaje wtasciwy symbol i tak dochodzi sie do tworze-
nia jezyka.

ZAANGAZOWANIE | REGULACJA UCZUC

Zaangazownie rozwija sie juz od pierwszych kon-
taktow. Zgranie sig, o ktorym juz wczesniej byta mo-
wa, zaktada takze regulacje bliskosci, ekspresji i in-
tensywnosci. Na zaangazowanie ma réwniez wptyw
stopien dzielonej, wspolnej uwagi. Regulacja uczuc¢
to umiejetnosc kontrolowania i sterowania uczuciami.
Emocjami mozna okresli¢ uczucia, ktdre pojawiajg
sie w wyniku ustosunkowania sie osoby do danej sy-
tuacji czy zdarzenia. Ostatnie badania neurobiolo-
giczne sugerujg, ze wczesne harmonijne interakcje
majg wptyw na rozwoj tych struktur i funkcji mézgo-
wych, ktdére odpowiedzialne sg za regulacje uczuc,
przystosowanie do zmiennych warunkow i radzenie
sobie ze stresem. Dodatkowo interakcje takie grajg
kluczowg role w pojawieniu sie wiasnego ,ja” i dlate-
go uwazane sg za najwartosciowsze doswiadczenie
miedzyludzkie.

Specyficzne dla dzieci gtuchoniewidomych

Interakcje osob gtuchoniewidomych i ich partne-
row mogg by¢ nieharmonijne i zaburzone. W wyniku
tego osoby gfuchoniewidome mogg mie¢ poczucie
wtasnej niepewnosci i niekompetenciji, jak tez proble-
my z regulacjg uczuc, agresywnym zachowaniem, au-

28



todestrukcyjnym zachowaniem oraz catkowitym
pograzeniu sie w autostymulacji i depresji. Z drugiej

strony osoby gtuchoniewidome pobudzajg sie szyb-
ko, czasem az za szybko i od razu za bardzo. Tak zwa-
ne ,, 0kno toleranc;ji” jest wiec u nich zawezone. To tez
zwieksza ryzyko nieharmonijnych interakcji.

Strategia postepowania

Kompetentny partner interakcji dopasowuje sie
do stanu umystu osoby gtuchoniewidomej w otwarciu
kontaktu i podczas catej interakciji. Dzieli on tez z oso-
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bg gtuchoniewidomg jej uczucia, tak ze ma ona po-
czucie, ze jest rozumiana. Jest to podstawg do budo-
wania poczucia bezpieczenstwa i zaufania oraz roz-
woju harmonijnej interakcji.

Wideoanaliza interakcji pomoze w stwierdzeniu
cech charakterystycznych interakcji danej osoby gtu-
choniewidomej i na tej podstawie ustaleniu kolejnych
krokOw w usprawnieniu z nig interakciji.

Wybrane fragmenty opracowania z 2008 r. ttu-
maczyta Joanna Wisniewska, surdo-, tyflopeda-
gog, Szkota Podstawowa St. Rafael dla Dzieci Gtu-
choniewidomych w St. Michielgestel w Holandii.




Edukacja humanistyczna
niewidomej uczennicy
w szkole ogolinodostepnej

Matgorzata Zielak
nauczyciel jezyka polskiego, historii i wychowawca,
Szkota Podstawowa nr 5 w Szczecinie

Wraz z wychowawstwem klasy czwartej, ktore
przyznano mi we wrzesniu 2009 r., powierzono mi
opieke nad niewidomg dziewczynkg, ktdra uczy sie
w naszej szkole od klasy pierwszej, z powodu odmo-
Wy nauczania w szkole rejonowej. Z momentem prze-
jecia wychowawstwa i nauczania dziecka niewidome-
go przygotowatam sie do podjecia nowego wyzwania,
miedzy innymi poprzez podjecie studidow podyplomo-
wych z zakresu tyflopedagogiki. Wiedza i doswiad-
czenie zdobyte podczas studiow okazaly sie bezcen-
ne, bowiem pracuje w szkole ogolnodostepnej, a mo-
ja klasa nie jest klasg integracyjng, nie otrzymafam
wiec wsparcia od nauczyciela wspomagajgcego. Do-
ktadne informacje na temat uczennicy otrzymatam od
rodzicow, poprzedniej wychowawczyni oraz pracow-
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nikdbw Zwigzku Niewidomych w Szczecinie. To wtasnie
pracownicy Zwigzku, ktorzy prowadzili rewalidacje Ja-
gody od najmtodszych lat, udzielili mi wskazoéwek me-
todycznych oraz informacji na temat przebiegu rozwo-
ju i nabywanych umiejetnosci przez dziecko.

Z powyzszych informaciji, jak rowniez na podstawie
opinii poradni psychologiczno-pedagogicznej ustalitam
ostatecznie ,baze danych” o dziecku, niezbedng do
podjecia pracy dydaktycznej i wychowawcze,.

W celu rozpoczecia edukaciji dziecka niewidome-
go nieodzownym staje sie fakt ustalenia poziomu nie-
petnosprawnosci i aktualnych umiejetnosci i predys-
pozycji dziecka. Jagoda jest uczennicg niewidoma.
Jej ogolna sprawnos¢ umystowa miesci sie w normie
wiekowej, zasOb stownictwa jest na poziomie wieku
zycia, mowa czynna jest prawidtowo rozwinieta. Jago-
da dosc¢ dobrze definiuje rozne pojecia stowne. Stabe
jest jeszcze rozumienie r6znych sytuacji spotecznych
oraz norm w nich obowigzujgcych, co jest charaktery-
styczne dla dzieci niewidomych. Bardzo dobry po-
ziom koncentracji uwagi oraz pamieci bezposrednie;
i trwatej. Uczennica w pracy zadaniowej jest bardzo
wytrwata. Wykazuje sie duzg aktywnoscig poznawcza.
Wyniki badania pedagogicznego wykazaty wysoki po-
ziom wiadomosci szkolnych wymaganych na danym
etapie nauki. Uczennica sprawnie pisze i czyta braj-
lem, umiejetnosc te opanowata juz w klasie pierwszej.
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Tempo pisania jest bardzo dobre, ale czytanie wolniej-
sze niz u widzgcych rowiesnikow. W zachowaniu jest
spokojna i podporzgdkowana. Dobrze koncentruje sie
na wykonywanych zadaniach, napotkane niepowo-
dzenia i trudnosci przyjmuje z irytacjg. Pokonywanie
niepowodzen jest naszym priorytetemm w obecnych
dziataniach dydaktycznych. Dziewczynka bardzo
chetnie korzysta z rysunkéw wypuktych wykonanych
przeze mnie farbg witrazowg, z pomocy dydaktycz-
nych przestrzennych — naturalnych okazow, przed-

Maszyna brajlowska ,Perkins”

miotow wydajgcych dzwiegki, nagran magnetofono-
wych i ptyt CD. Wszelkie podreczniki, ¢wiczenia ma
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napisane brajlem przez mame. Nie bierze udziatu
w zajeciach ruchowych w sali gimnastycznej, elemen-
ty tych zaje¢ wprowadzam na rewalidacii.

Praca w zakresie przedmiotow humanistycznych to
przede wszystkim praca z tekstem, ktory jest gtownym
srodkiem przekazu wiedzy. Umiejetnos¢ analizy tresci
tekstu staje sie niezbednym srodkiem zdobywania wie-
dzy i informacji, jakie niesie on ze sobg, natomiast
uswiadomienie sobie formalnej strony tekstu pozwala
wybrac¢ odpowiednig forme do wyrazenia wiasnych my-
Sli, dokonywania poprawnego zapisu pod wzgledem
ortograficznym i gramatycznym. W pracy z tekstem sta-
je sie niezbedna umiejetnos¢ wyodrebniania jego istot-
nych elementow, zrozumienie zwigzkow, jakie je tagczag
oraz umiejscowienie szczegotow. Analiza tekstu prowa-
dzi do zrozumienia tekstu jako catosci oraz do sformu-
towania wtasnych mysli. Gtéwnym zadaniem nauczy-
ciela jest przygotowanie ucznia do swobodnego orien-
towania sie w tekscie. Wymaga to dtugotrwatej, swia-
domej pracy nauczyciela, skierowanej na postugiwanie
sie tekstem. Czwarta klasa dla ucznia niewidomego jest
tym progiem, w ktorym nastepuje przejscie od nauki
czytania do nauki swiadomego postugiwania sie tek-
stem w roznych formach. Blisko potowa realizowanych
tresci w zakresie przedmiotu jezyk polski to analiza tek-
stow literackich. Nalezy wiec zastanowic sie, co moze
ufatwi¢ uczniowi niewidomemu te nauke.

34



Praca z dtuzszym tekstem literackim

Jagoda potrafi czytacC teksty brajlowskie, dlatego
teksty prozatorskie zawarte w podreczniku odczytuje
samodzielnie, czesto uczestniczy w gtosnym czytaniu
| Sledzi tekst czytany gtosno przez innych uczniow. Do
pracy z dtuzszg lekturg jest odpowiednio przygotowa-
na. Korzysta w tym celu bgdz z ksigzek brajlowskich,
wypozyczonych z Ksigznicy Pomorskiej, jak rowniez
chetnie siega po ,lekture méwiong”. Cechuje jg bar-
dzo dobra pamiec, co dowiodta miedzy innymi pod-
czas uroczystej godziny basni, kiedy to opowiedziata
z pamieci bajke, przeczytang przez mame w domu,
nie majgc mozliwosci spoglgdania do tekstu, gdyz ten
byt w zwyktym druku. Za swojg prezentacje otrzymata
ocene celujacg, bowiem uzywata réznorodnego,
barwnego stownictwa, wypowiadata sie poprawnie
pod wzgledem stylistycznym, gramatycznym i jezyko-
wym. Jedynym jej momentem zastanowienia byt frag-
ment, w ktorym poszukiwata w pamieci okreslenia
,rynsztok”. Za kazdym razem, kiedy widze, iz zastana-
wia sie¢ nad uzyciem stowa, pytam o rozumienie jego
znaczenia i podanie kilku synonimow.

Do odbioru tekstow lektur jest odpowiednio przy-
gotowywana. Zwracam jej uwage na to, co trzeba za-
pamietac, co jest wazne dla toku akcji, wyodrebniam
istotne fragmenty. Ma to znaczenie zwtaszcza wtedy,
kiedy korzysta z pomocy lektora, bgdz ksigzki mowio-
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nej. Bardzo szybko miatam okazje przekonac sie
o doskonatej pamieci Jagody, kiedy to podczas prze-
rabiania ,Pinokia” wychwycita szczegoty, ktdre pozo-
statym uczniom uchodzity niezauwazone.

Na zdjeciu ksigzka , Pinokio” wydana we Florencji dla dzieci
niewidomych
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Rdzne formy wypowiedzi pisemnej

Pierwszg trudng probg byta dla mnie lekcja opi-
su postaci — Pinokia. Tekst lektury szczegotowo
przedstawia wyglad pajacyka, ktory widnieje na ilu-
stracjach w ksigzkach czarnodrukowych. Uczniowie
chetnie wspomagajg sie ilustracjg podczas opisu
postaci. Co mogtam zaproponowac¢ mojej uczenni-
cy? Intuicyjnie wpadfam na pomyst, by przyniesé
z domu zabawke mojego synka — drewnianego Pi-
nokia, ktérego wreczytam na poczatku lekcji Jago-
dzie. Klasa od razu rozpoznata w zabawce naszego
bohatera, Jagoda zas dtugo zastanawiata sie, co to
takiego. Pytania naprowadzajgce — dfugi nos -
wskazaty prawidiowg odpowiedz. Kiedy uczniowie
pisali opis, Jagoda miata do dyspozycji pamieciowy
obraz tekstu lektury i zabawke, dzieki ktorej praca
stata sie nie tylko teoretyczng wiedzg odtworcza, ale
zywym odkryciem postaci, ktéra miata materie -
drewniang, fakture, ksztatty — np. dfugi nos, chude
nogi, duze stopy.

Podczas kolejnych opisdw postaci, np. Pana
Kleksa czy Janka Muzykanta, postugiwatam sie pla-
nem, ktory ukierunkowywat spostrzezenia uczennicy
i pomagat jej tworzy¢ obraz cztowieka, np.

1. Jakg ma figure, jak sie porusza?
2. Jakie ma nawyki, jak sie zachowuje?
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3. Zwr6¢ uwage na twarz, wiosy, postuchaj, jak
MOWi.

4. Pomysl, jaki ma charakter.

5. Jak Ty sie do niego odnosisz, dlaczego?

Opis cztowieka mozna utworzy¢ réwniez, postu-
gujac sie tekstem literackim. Nalezy wowczas wyszu-
kiwaC stowa, jakimi autor opisat dang ceche postaci
i na tej podstawie probowac¢ opowiedziec, jak sobie te
postac wyobrazamy.

Opowiadanie, zwtaszcza tworcze nie sprawia
wiekszej trudnosci, bowiem wyzwala w dziecku mozli-
wosci fantazji. Jednakze ocena opowiadania tworcze-
go, jak i odtworczego, podlega ocenie wedtug takich
samych kryteriow:

1. Ocena ogodlna, wrazenie ogolne.

2. Temat i jego realizacja.

3. Kompozycja opowiadania.

4. Normy jezykowe, ortograficzne i stylistyczne.

Samoocena pracy oraz jasno$¢ kryteriow jest bar-
dzo wazna dla doskonalenia wiasnej pracy. Uczen za-
czyna swiadomie i tworczo przeksztatca¢ wtasne pra-
ce i tworzy¢ sam bardziej interesujgce wypowiedzi.
Tworcze przeksztaficanie tekstu zmusza do poszuki-
wan okreslonych srodkéw wyrazu, rozwija stownictwo
i forme gramatyczng wypowiedzi.
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Trudnosci ortograficzne, frazeologiczne, gramatyczne
| interpunkcyjne w pismie

Jagoda, wedtug diagnozy, miesci sie¢ w normie in-
telektualnej, oprocz wady wzroku nie posiada zad-
nych dysfunkciji, jest wiec oceniana zgodnie z We-
wnatrzszkolnym Systemem Oceniania jak pozostali
uczniowie. Jednakze, w pokonywaniu trudnosci orto-
graficznych, frazeologicznych, gramatycznych i inter-
punkcyjnych, musi wykaza¢ wzmozony wysitek
I znaczng koncentracje. Jagoda pisze na maszynie
brajlowskiej.

Notatki i cwiczenia, ktore zapisuje na tablicy, no-
tuje ze stuchu. Zawsze pytam, jak zapisata dany wy-
raz, w momencie popetnienia btedu wyraz przepisuje-
my raz jeszcze, poprawnie. W ten sposob wykonuje-
my czes¢ zadan stylistyczno-gramatycznych. Zaleca-
ne wydiuzenie czasu w zakresie tych zadan nie jest
zazwyczaj potrzebne. Podczas sprawdzania pisem-
nych prac, zdania btedne pod wzgledem stylistycz-
nym, gramatycznym, zostajg przez nauczyciela za-
Znaczone na marginesie, po czym w trakcie poprawy,
przepisywane sg przez Jagode raz jeszcze z uwzgled-
nianiem poprawnej formy. Kazdy rodzaj bfedu jest
uczennicy objasniany tak, by byta w stanie samodziel-
nie podac poprawng forme. Podczas pisania pojawia
sie rowniez problem interpunkcji. Ten rodzaj btedu
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czestokro¢ powodowany jest przeszkodami technicz-
nymi, np. uczennica nie ustyszata dzwonka maszyny
i pisata w tzw. ,prézni”, trudnoscig jest rowniez po-
prawne przenoszenie wyrazow, poniewaz uczennica
niewidoma nie jest w stanie kontrolowac kartki, stad
pojawiajg sie btedy w przenoszeniu wyrazow. Btedy
typu literowki sg zazwyczaj efektem pospiechu, choc¢
Jagoda ma wyrobiony nawyk sprawdzania dotykowe-
go swoich zapiséw na biezgco, co pozwala unikngc¢
wiekszoéci btedéw technicznych. Cwiczenia frazeolo-
giczno-jezykowe wymagajg dtuzszej koncentracji, po-
niewaz btedy tego typu wynikajg z niezrozumienia da-
nego pojecia. Jagoda uczy sie, stuchajgc wypowiedzi
uczniow widzgcych oraz moich komentarzy. Dziew-
czynka nie ma swiadomosci trudnosci ortograficznej,
to jednak nie chroni jej przed popetnieniem biedu.
W takiej sytuacji nalezy ustrzec ucznia przed popet-
nieniem bteddw, niz pdzniej modyfikowac niewtasciwy
obraz wyrazu. Najlepszym sposobem uczenia si¢ jest
uczenie polisensoryczne, poniewaz angazuje wiele
zmystow rownoczesnie, co sprzyja szybkiemu zapa-
mietaniu i utrwaleniu wiasciwego obrazu wyrazu. Sta-
ram sie dostosowywac c¢wiczenia ufatwiajgce zapa-
mietywanie wyrazow i regut do mozliwosci intelektual-
nych i jej indywidualnych preferencji, poniewaz Jago-
da chetnie kojarzy z wykorzystaniem sensorow sma-
kowych i zapachowych. Gdy wprowadzam nowy wy-
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raz, zwracam uwage na poprawny zapis ortograficzny,
pokazuje pokrewienstwo wyrazu, tak tworze wtasciwy
obrazu poprzez zapis, podaje jasng regute ortogra-
ficzna.

Z mojego doswiadczenia wiem, ze jesli dziecko
niewidome uczy sie i wychowuje wspaolnie z réwiesni-
kami petnosprawnymi, to znacznie lepiej przystosuje
sie do pozniejszego samodzielnego funkcjonowania
w spoteczenstwie. Jest to rowniez wazne dla uczniow
sprawnych, gdyz uczg sie oni odbierac i funkcjono-
wac z ludzmi, ktdérzy czyms sie od nich roznia, ktdrych
do tej pory postrzegali inacze,;.

Reasumujgc moje rozwazania poswiecone edu-
kacji humanistycznej dziecka niewidomego, uwazam,
iz na sukces dziecka sktada sie w znacznej mierze
zaangazowanie nauczyciela, jego zrozumienie dla
potrzeb, mozliwosci i ograniczen ucznia. Przygoto-
wanie warsztatu humanistycznego, z uwzglednie-
niem indywidualnych dysfunkcji wzroku, wtgczenie
dziecka niewidomego w harmonijng prace z klasg po-
przez odpowiednie metodyczne modyfikowanie za-
jec, jest nieodzownym warunkiem osiggniecia sukce-
su szkolnego.
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Zabawa w kuchni

lwona Budz

instruktor czynnosci zycia codziennego, Centrum Re-
habilitacji w Biurze Zarzadu Gtéwnego Polskiego
Zwigzku Niewidomych

Zima nie ma zamiaru odejs¢, wczesniej zapada
zmrok i wieczory ciggng sie w nieskonczonos¢. To ide-
alny czas na zabawe w kuchni. Teren jest juz ,oswojo-
ny”. Dzieci poznaly niektore akcesoria kuchenne i za-
czely ¢wiczy¢ odmierzanie produktow. Podczas przy-
gotowywania potraw prosze, zeby Panstwo towarzy-
szyli dzieciom w przygodzie kulinarnej, a nie wyreczali
je. Badzcie raczej asystentami niz szefami kuchni. Pan-
stwa pomoc, o ile dziecko nie poprosi 0 nig przy innych
czynnosciach, jest potrzebna podczas smazenia na
ttuszczu i obstugi piekarnika. Zapraszam do wspolnego
przyrzadzania smakotykow.

Wspomnienie lata, czyli placki z dyni

Przygotuj produkty: kawatek dyni, 4 czubate tyzki
maki pszennej, 2 jajka, 2 tyzki cukru oraz cukier do posy-
pania gotowych plackdw, 2 tyzki jogurtu naturalnego, ole;.
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Akcesoria kuchenne: tarka, patelnia, miska,
drewniana tyzka, fopatka, mikser, talerz, n6z, kubek.

Dynie obierz nozem z twardej skory, usun pestki.
Na tarce na stronie o duzych oczkach zetrzyj dynie.
Najlepiej uzyc tarki o podstawie trojkatnej lub czworo-
katnej, jest ona stabilna, a Scierana dynia spada do
wewnatrz. Oddziel biatka od zéitek (sposéb wykona-
nia tej czynnosci podatam w poprzednim artykule —
Nasze Dzieci nr 1 (288) 2010). Biatka umies¢ w misie
miksera, a zottka w kubku. Do osobnej miski wsyp: 2
kubki startej dyni, cukier, jogurt i zottka. Doktadnie wy-
mieszaj tyzkg wszystkie sktadniki. Ubij biatka na
sztywng piane. Po dtuzszej chwili pracy miksera mo-
zesz sprawdzi€, czy biatka sg ubite, wsadzajgc deli-
katnie palce do miski (nie zapomnij wytgczy¢ mikse-
ra). Poczujesz gtadka, delikatng i sztywng powierzch-
nie pod palcami. Piane z biatek delikatnie wymieszaj
z dyniowg masg. Masa na placki jest juz gotowa. Na
zimng patelnie wlej olej do smazenia. Popro$ rodzi-
cow o wigczenie palnika w kuchni, postaw patelnie na
palniku. Gdy olej bedzie rozgrzany (mozesz spraw-
dzi¢ temperature oleju przez dotkniecie go tyzkag za-
moczong w masie), ttuszcz bedzie skwierczat. Nakta-
daj porcjami mase dyniowg (jedna porcja rowna sie
jednej tyzce). Placki smaz z obu stron. Nastepnie
przetoz je topatkg na talerz i posyp cukrem.
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Pierniczki cud-miod

Przygotuj produkty: 2 szklanki maki, 15 dag mio-
du, 2 tyzki masta, 3/4 szklanki cukru, 1 tyzeczka sody
oczyszczanej, 1 tyzeczka przyprawy do piernikow,
1 jajko, siekane migdalty i orzechy (niekoniecznie), ko-
lorowy lukier w tubkach (niekoniecznie).

Akcesoria kuchenne: mate foremki do wycinania
pierniczkow, blacha do piekarnika, papier do piecze-
nia, misa, miseczka, watek do ciasta, maly garnuszek,
pedzelek, blat lub stolnica.

W misce wymieszaj mgke z sodg. W malym gar-
nuszku rozgrzej miod (potrzebna pomoc dorostego!)
i dodaj go do maki z sodg. Nastepnie dodaj masto, cu-
kier, przyprawe do piernikow i jedno jajko. Zagnie€ w mi-
sce rekoma ciasto na gtadkg i jednolitg mase. Oprész
blat/stolnice i watek maka, zeby ciasto sie nie lepito. Cia-
sto podziel na porcje, wygodniej bedzie nim manewro-
wac na blacie/stolnicy. Rozwatkuj kawatki ciasta na gru-
bos¢ 1/2 cm i wykrawaj rozne ksztatty. Popro$ doro-
stych 0 pomoc w rozgrzaniu piekarnika do 180 stopni
Celsjusza. Odmierz odpowiedni kawatek papieru do
pieczenia, musi byc takiej samej wielkosci co blacha do
pieczenia. Jesli blache lekko zwilzysz woda, potozony
papier nie bedzie sie Slizgat i z tatwoscig utozysz na nim
pierniczki. Do miseczki wbij drugie jajko, roztrzep je wi-
delcem. Zamaczaj pedzelek w jajku i posmaruj piernicz-
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ki. Nastepnie niezbyt ciasno utoz je na blasze (piernicz-
ki urosng). Mozesz tez ozdobi¢ je kawatkami orzechow
lub migdatéw. Pierniczki piec 15-20 minut. Zdejmowac
z blach jeszcze gorace (popros o pomoc dorostych).
Gdy pierniczki wystygng mozesz je ozdobi¢ gotowym,
kupionym w sklepie lukrem w tubkach. Cienkie korncow-
ki tubek utatwiajg malowanie delikatnych wzoréw, ktore
sprawiaja, ze pierniczki sg bardziej apetyczne.

Uwaga! Pierniczki przygotowujemy jakis czas
przed jedzeniem, poniewaz ciasto po upieczeniu mu-
si skruszec. Przechowujemy w szczelnie zamknigtym
pojemniku.

Makuch na stole

Przygotuj produkty: 1/2 kg maku, 1 kg kwasnych
jabtek, 9 jajek, 1 tyzka miodu, 1 jajko (polewa), 2 1/2
szklanki cukru, 3 tyzki cukru (polewa), 3 tyzki kakao
(polewa), 9 tyzek kaszy manny, 2 tyzeczki proszku do
pieczenia, zapach migdatowy, 1/2 kostki margaryny
(polewa).

Akcesoria kuchenne: maszynka do mielenia, tar-
ka, tyzka, drewniany patyczek, miska, duza blacha,
noz do obierania owocow, maty garnuszek.

W maszynce do mielenia migsa zat6z najdrobniej-
sze sitko i skre¢ mak trzy razy, dodaj midéd. Obierz
jabtka i zetrzyj je na tarce na duzych oczkach. Tak jak
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poprzednio najlepiej uzyc¢ tarki o podstawie trojkatnej
lub czworokatnej, jest ona stabilna, a Scierane jabtko
spada do wewnatrz. W duzej misie wymieszaj: skreco-
ny mak, starte jabtka, jajka, cukier, proszek do piecze-
nia, zapach migdatowy i kasze manng. Posmaruj bla-
che mastem lub margaryng, posyp dno i boki butkg
tartg. Przetdoz mase. Piec w piekarniku az zarumieni
sie wierzch, a zanurzony w ciescie drewniany paty-
czek bedzie miat suchg koncéwke. Popros dorostego,
zeby sprawdzit patyczkiem, czy ciasto w srodku jest
dopieczone.

W tym czasie robimy polewe. W matym garnusz-
ku rozpus¢ margaryne z cukrem. Nastepnie wsyp ka-
kao i wymieszaj. Po wystygnieciu dodaj jajko i wymie-
szaj. Polej ciasto ptynng polewa.

Na przyktadzie powyzszych przepisow utrwalamy
z dzieckiem zasady bezpiecznego uzywania kuchen-
ki. Poniewaz w dwoch przepisach korzystamy z pie-
karnika, prosze o zwrécenie uwagi na obstuge gorg-
cego piekarnika. Rozgrzane powietrze szybko wy-
puszczone z piekarnika moze oparzyc. Otwierajmy
piekarnik stopniowo, najpierw uchylamy drzwiczki na
kilka sekund, zeby ciepto mogto uciec, a potem otwie-
ramy na catg szerokosc¢. W ten prosty sposob uniknie-
my nieprzyjemnych sytuacji. Cwiczymy odmierzanie
sktadnikéw, uzywajgc roznych miarek zaréwno tych
tradycyjnych, jak kubek, szklanka czy tyzka, jak i ze-
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stawu specjalnych miarek. W przepisach pojawiajg sie
nowe przyrzady kuchenne jak: tarka, foremki do pier-
niczkdw i maszynka do mielenia miesa. W tarce pro-
sze pokazac dziecku powierzchnie o r6znej wielkosci
otworkow i powiedziec, jakie produkty mozna na nich
ScieraC. Proponuje w przepisach uzywanie tarki
0 podstawie trojkatnej, czworokatnej lub wielokatnej,
poniewaz jest ona wygodna. Mozna jg stabilnie posta-
wi¢ w misce lub na desce, a scierane produkty wpa-
dajg do srodka tarki. Podczas uzywania matych fore-
mek do wykrawania pierniczkow zwr6¢my uwage na
ich krawedzie. Zaokrgglona krawedz stuzy do trzyma-
nia, a ostra do wycinania ciasta. Gdy pomylimy krawe-
dzie, mozemy sie pokaleczyC. | jeszcze maszynka do
mielenia miesa. Podczas jej montazu pokazmy, jak
wyglada slimacznica, jakiej wielkosci sg sitka, gdzie
montuje sie korbke i jak stabilnie zamontowac to urza-
dzenie na blacie. Zaproponujmy réwniez dziecku sa-
modzielne ztozenie maszynki.
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Literackie portrety
niewidomych dzieci

Emilia Frankowska

tyflo-, oligofrenopedagog, filolog polski, Specjalny
Osrodek Szkolno-Wychowawczy dla Dzieci Niewido-
mych i Stabowidzgcych w Radomiu

Artykut ten jest fragmentem pracy dyplomowej
Emilii Frankowskiej pod tytutem ,Miejsce niewidome-
go bohatera w literaturze” napisanej pod kierunkiem dr
Barbary Olszewskiej w Wyzszej Szkole Pedagogiczne;j
w todzi, gdzie E. Frankowska skonczyta studia pody-
plomowe w zakresie tyflopedagogiki (od red.).

Bardzo wdzieczng i interesujgcg pod wzgledem li-
terackim grupg sg dzieci pozbawione wzroku. Ich por-
trety pojawiajg sie w utworach pisarskich.

Klasycznym przyktadem takiego poriretu jest bo-
haterka noweli ,Katarynka” B. Prusa. Czytelnik nie zna
imienia dziewczynki. Wie o niej tylko tyle, ze mieszka
z matkg i jej znajoma. Obie kobiety zarabiajg na zycie
szyciem. Dziewczynka w wieku szesciu lat zachorowa-
ta i stracita wzrok. Powoli nauczyta sie funkcjonowac¢ w
nowej sytuacji. Wyostrzyt jej sie zmyst stuchu. Dlatego
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nie lubita ciszy. Gtéwny bo-
hater noweli, mecenas, pan
Tomasz, sgsiad niewidome;
dziewczynki, nie lubit kata-
rynek. Zakazywat wpusz-
czania kataryniarzy na po-
dworko. Jednak, przez po-
mytke, dozorca wpuscit jed-
nego z nich. Pan Tomasz
byt rozgniewany, az do
chwili, gdy zobaczyt twarz
ociemniatego dziecka w sg-
siednim oknie. Smiato sie,
klaskato, styszac fatszywe
tony katarynki. Mecenas,
chcac sprawi¢ przyjemnosc
matej, nakazat wpuszcza¢ wszelkich kataryniarzy na
podworko. Ponadto, postanowit dopomoc finansowo
rodzinie dziecka oraz da¢ dziewczynce szanse na od-
zyskanie wzroku. Pan Tomasz rozpoczat gorliwe poszu-
kiwania pomocy okulistycznej dla matej sagsiadki.
Nowela ,Katarynka” to wyktadnik naczelnego
spotecznego hasta epoki pozytywizmu, brzmigcego
,Praca u podstaw”. Dotyczyto ono pomocy chorym,
biednym i niepetnosprawnym. Realizatorem tego po-
stulatu jest gtbwny bohater utworu, mecenas Tomasz.
Niewidoma dziewczynka zostata umieszczona w fabu-
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le noweli, aby wzruszy¢ czytelnika i wzbudzi¢ u niego
wiekszy podziw dla dobroci serca adwokata.

Nieco wyidealizowany, basniowy portret literacki
niewidomego dziecka przedstawia K. Makuszyniski
w powiesci ,,O dwoéch ta-
kich, co ukradli ksiezyc”.
Blizniacy, Jacek i Placek,
uciekajg z rodzinnej wioski
Zapiecek i ruszajg w dtuga
wedrowke. Podczas niegj
napotykajg wiele cieka-
wych postaci — miedzy in-
nymi niewidomg matg Ma-
rysie. Dziewczynka jest
sierotg, idzie w niewiado-
mym kierunku, aby spo-
tkaC sie ze zmartg mamu-
sig. Chtopcy sg ogromnie
zdziwieni, gdy widza, ze
zwierzeta i ptaki swoimi
gtosami prowadzg Marysie. Zdumienie ich osigga
apogeum, kiedy dziewczynka chodzi po jeziorze. Nie
poczuta, ze idzie po wodzie.

Autor mimo basniowej konwenciji utworu, popetnit
w tym momencie powazny stereotypowy btad, twier-
dzac, ze niewidomy nie moze rozrdzni¢ stopami zmia-
ny powierzchni, po ktorej sie przemieszcza.
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Po latach, gdy Jacek i Placek, nauczeni zyciowym
doswiadczeniem, powracajg do Zapiecka jako piekni bo-
gaci i pracowici mtodziency, spotykajg starego cztowie-
ka. Mowi on, ze pewnego dnia przyszia do niego niewi-
doma mata dziewczynka i zamieszkata z nim. Niedawno
umarfa i miata pewnosc, ze spotka sie ze swg zmartg
mamg. Odchodzgc z tego swiata, Marysia wypowiadata
stowa swiadczace o jej spotkaniu z ukochang mama.

Watek niewidomej Marysi, ma za zadanie wzruszyc¢
czytelnika, spotegowac melodramatyczny aspekt utwo-
ru. A jednoczesnie sktania do refleksji, iz dziecko, nie
odczuwajgc ciezaru swego kalectwa, byto szczesliwe.
Dtuga droga Marysi do spotkania z mamg moze sym-
bolizowa¢ dgzenia kazdego cziowieka do szczescia.

Bardzo realistyczny i interesujgcy pod katem psy-
chologicznym portret literacki niewidomego od uro-
dzenia chtopca ukazuje wioska pisarka L. Martini
w powiesci dla mtodziezy ,,Kolor wiatru”. Dwunasto-
letni Andrea wraz z rodzicami i siostrg przeprowadzit
sie do nowego mieszkania. Czuje sie w nim obco, te-
skni za dawnym domem na wsi. Andrea poznaje
ociemniatego handlarza staroci. Od niego uczy sie
wielu rzeczy o zyciu oraz funkcjonowaniu bez wzroku.
Andrea poznaje nieco mtodszego od siebie Giovan-
niego. Zaprzyjazniajg sie. Lecz kiedy nowy kolega
idzie do szkoty, nie ma juz czasu dla Andrei. Niewido-
my chiopiec nigdy nie chodzit do szkoty i boi sie
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uczeszcza¢ do placowki specjalnej. Jednak rodzina
przekonuje go, ze tylko pod wpltywem edukaciji stanie
sie prawdziwie wartosciowym cztowiekiem. Andrea
podejmuje pierwszg dorostg decyzje: postanawia roz-
poczaC nauke w szkole dla niewidomych.

Postac Andrei nakreslona jest przez Martini ze
znawstwem psychologii os6b niewidomych. Pisarka
subtelnie zaprezentowata jego mysli, czynigc chtopca
narratorem powiesci (narracja pierwszoosobowa).

Zbiorowy portret literacki niewidomych dzieci,
ukazuje H. Boguszewska w reportazu z Lasek ,,Swiat
po niewidomemu”. W tej cieptej interesujgcej powie-
Sci, autorka przedstawia codzienne zycie i Swieta wy-
chowankow szkoty dla niewidomych w Laskach. Dzie-
ci pokazane sg przy nauce, pracy (rozdziaty: ,Brajlow-
ski cztowiek”, ,Ociemniata igta”, ,Wypchane zwierze-
ta”, ,Wiosenne porzadki”, ,Lampka siostry Anuncja-
ty”), przy zabawie (,Hustawka”, ,Lalki”’, ,Dzwonki”,
,Najmiodsze dzieci”, ,Zabawa w Czarnego Luda”)
oraz podczas uroczystosci (,Anielskie skrzydta”, ,Zy-
cie po niewidomemu”). Niewidomi bohaterowie, mi-
mo kalectwa, zyjg radosnie i szczesliwie. Majg pasje
jak zdrowi rowiesnicy. Uczg sie sposobami dostoso-
wanymi do ich potrzeb percepcyjnych.

Uroczg postac niewidomej dziewczynki stworzyta J.
Korczakowska w powiesci ,,Spotkanie nad morzem”.
Jedenastoletnia Elza mieszka nad morzem z przybrany-
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mi dziadkami — rybakiem Budziszem i jego zong. Praw-
dziwa matka Elzy umarta, kiedy dziecko miato rok. Ko-
bieta zatrzymata sie u Budziszéw na kilka dni. Byta cho-
ra. Przed smiercig powierzyta staruszkom swojg niewi-
domga corke. Elza wychowy-
wafa sie u dziadkéw, nie
wiedzgc nic 0 swojej praw-
dziwej matce. Pasafa kozy,
bawita sie, plotta wianki, nu-
cita piosenki — takie byty jej
codzienne zajecia.

Nad morze przyjechata
jej rowiesnica, Danusia,
dziewczynka z Torunia. Za-
mieszkata w willi u szkolne;
kolezanki swojej mamy. Da-
nusia nie byta zachwycona
perspektywg wakacji nad
morzem. Pewnego dnia
obronita Elze, kiedy miej-
scowy chtopak chciat jej zabra¢ muszelki, a dziewczy-
ne skapac¢ w wodzie. Tak zaczeta sie przyjazh obu
dziewczynek. Danusia, gdy dowiedziata sie o kalectwie
Elzy, bardzo to przezyta. Zdata sobie sprawe, ze sama
nie powinna narzekac¢, majgc rodzine, kolezanki i zdro-
we oczy. Elza i Danusia czesto bawily sie razem, roz-
mawiaty i przezywaty liczne wspolne przygody.
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Ksigzka konczy sie sceng odjazdu Danusi do Toru-
nia. Nie jedzie jednak sama, ale razem z mamg i Elza.
Opieke nad niewidomg dziewczynkg przejmie pani
Rudzka, u ktérej mieszkata Danusia. W ten sposob Elza
zyskuje nie tylko przyjaciotke, ale takze mame. Jest na-
dzieja, ze w Toruniu Elza bedzie miata operacje umozli-
wiajgcg catkowite odzyskanie wzroku. Danusia dzieki
nowej przyjacioice uczy sie odpowiedzialnosci za dru-
giego cziowieka, a takze poznaje prawde, ze nie mozna
by¢ skoncentrowanym wyitgcznie na sobie. Elza zyskuje
nowg przyjacidtke i pozytywng odmiane losu. Cho¢ byta
szczesliwa u dziadkow Budziszow, wakacje z Danusig
mogg byc¢ zroédiem nowego zycia niosgcego ze sobg
w konsekwencji nawet odzyskanie wzroku. Powies¢ Kor-
czakowskiej przez diugie lata goscita na liscie lektur
szkolnych ze wzgledu na swoje dydaktyczne przestanie,
a takze ciekawg fabute fgczgca utwor o tematyce rehabi-
litacyjnej z ksigzkg przygodowg dla dzieci i mtodziezy.
Analiza tej lektury, byta pretekstem do poruszenia
w szkole zagadnienia oséb niepetnosprawnych w spote-
czenstwie, szczegolnie ludzi z dysfunkcjg wzroku.

J. E. Kucharski, w opowiadaniu ,Zamkniete
oczy” wykreowat sympatyczng postac niewidomego
Janka. Ten dziwny cichy chtopiec, siedzgcy na tawce
i czytajgcy grubg ksigzke, zainteresowat grupke ro-
wiesnikow. Jeden z chtopcow chciat zrobic¢ kawat i za-
braC ksigzke czytajgcemu. Podszedt do niego cicho,
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ale tamten ustyszat i powstrzymat go. Od stowa do
stowa, koledzy i kolezanki dowiedzieli sie, ze Janek
jest niewidomy i dlatego czyta z zamknigtymi oczyma.
Odtad grupka dzieci spotykata sie czesto z Jankiem
na podworku i bawili sie razem. Pewnego dnia powie-
dzieli, ze jadg na wycieczke do lasu i Janek nie moze
im towarzyszy¢. Matka chtopca ubfagata ojca jednego
z uczestnikdw wycieczki, aby jej syn mogt jechac. Tak
wiec Janek, prowadzony po kolei przez kolegow i ko-
lezanki, stat sie aktywnym cztonkiem wyprawy. Pod-
czas spaceru po lesie, grupka mtodych odkrywcow
zabtadzita. Dzieki dobrej orientacji Janka, udato im
sie wyjs¢ z lesnego labiryntu.

Janek moze symbolizowac¢ osobe niepetnospraw-
ng, ktora chce funkcjonowac na normalnych prawach
w spoteczenstwie. Moze takze wiele da¢ swojemu sro-
dowisku i by¢ dla niego przydatnym. Gdyby nie spryt
| spostrzegawczosc¢ orientacyjna Janka, grupka wi-
dzacych dzieci nie odnalaztaby drogi do wyjscia z la-
su. Opowiadanie ,Zamkniete oczy” bywa umieszcza-
ne w podrecznikach do jezyka polskiego w Il i lll kla-
sie szkoty podstawowej. Ten krotki utwor ma uzmysto-
wi¢ miodemu czytelnikowi istnienie i problematyke
0sOb niewidomych.

J. Szczygiet w powiesci ,,Nigdy cie nie opusz-
cze” i ,,Po kocich tbach” przedstawia losy szesnasto-
letniego ociemniatego wskutek wybuchu Tadka. Chto-
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piec znalazt sie¢ w szkole w Laskach, tam uczy sie
funkcjonowa¢ na nowo: poznaje alfabet Braille'a,
ksztatcgc sie w zakresie samodzielnosci, Spiewu, po-
znaje nowych ludzi i pierwsze doroste problemy. Doj-
rzewa psychicznie, szuka swojej drogi zyciowej.

Posta¢c Tadka mozna utozsamiaC z autorem ze
wzgledu na identyczne losy. Wielu bohaterow powyz-
szych ksigzek istniato naprawde: Henryk Ruszczyc,
Zofia Koztowska, pan Mollin, Stefania Szarzyriska i in-
ni. Obie powiesci pokazujg droge Tadka od zdrowego
sprytnego, ale zyjagcego wytgcznie chwilg terazniejszg
chtopca, az do ociemniatego, dojrzewajgcego, szuka-
jacego wtasnej tozsamosci
I miejsca w sSwiecie mto-
dzienca.

E. Amicis w powiesci
~oerce” przedstawia epi-
zodyczng, ale istotng po-
sta¢ bezimiennego niewi-
domego chiopca. Jeden
z bohateréw, Garoffi, popi-
suje sie drogimi ubraniami
i zegarkiem przed niezna-
nym chtopcem siedzgcym
na tawce. Tamten nie re-
aguje. Okazuje sie, ze nie
widzi. Garoffi czuje, iz uka-
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rano jego pyche. Przeprasza chtopca, on mowi, ze nic
nie szkodzi i wcale sie nie gniewa. Odtad Garoffi prze-
stat by¢ nadmiernie préznym.

Amicis, wprowadzajgc w tok utworu watek niewi-
domego chiopca, pietnuje wade proznosci, jednocze-
Snie naktania do zastawienia sie nad problematyka in-
walidow wzroku.

Niezwykle wzruszajgcy portret literacki matej niewi-
domej dziewczynki umiescita A. Kamienska w powie-
Sci dziecieco-miodziezowej
»,Rozalka olaboga”. Gtow-
na bohaterka, Rozalka pod-
czas spaceru wchodzi po-
mytkowo do pomieszcze-
nia przypominajgcego ko-
morke. Tam ukryta jest ma-
ta niewidoma dziewczynka.
Rozalka, tknieta litoscia,
wyprowadza dziecko na
stonce. Gdy matka mate;
i jej brat (szkolny kolega
Rozalki) widzg, co sie dzie-
je, krzyczg i kazg Rozalce
iS¢, a matg Julke znowu od-
prowadzajg do komorki. Uwazaja, ze stonce szkodzi jej
Slepym oczom. Na doktora nie majg pieniedzy. Przeje-
ta Rozalka prosi znajomego doktora, aby pomogt tej ro-
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dzinie. Jest mozliwosc, aby Julka odzyskata wzrok. Ro-
zalka jest szczesliwa.

Autorka ukazuje przesady, ktore dotyczyty niewi-
domych na przykfad, ze szkodzi im swiatto. Mata Jul-
ka byfa ukrywana przed ludzmi. Dzigki dobrej i czutej
gtownej bohaterce utworu, mata niewidoma dziew-
czynka ma szanse na poprawe losu i funkcjonowania.

Poezja przedstawia rowniez kilka interesujgco na-
kreslonych portretéw niewidomych dzieci.

tacznej interpretacji mozna poddac nastepujgce
wiersze: M. Hillar ,,W Hiroszimie”, W. Karczewskiej
»,Dziewczynka koreanska moéwi” oraz W. Szymbor-
skiej ,,Z Korei”. Podmiotami lirycznymi tych trzech
wierszy sg dzieci, ktorych Slepota jest wynikiem waojny,
pozaru lub wybuchu bomby. Tytuty nawigzujg do wyda-
rzen historycznych niosgcych za sobg ogromng zagta-
de: wojna w Korei i zrzucenie bomby atomowej na Hi-
roszime. Najbardziej pokrzywdzone w tych dramatycz-
nych okolicznosciach byly dzieci. Autorzy solidaryzujg
sie z ofiarami, prébujg wzruszy¢ czytelnika, czynig pod-
miotem lirycznym utworu bezradne ociemniate kilkulet-
nie dzieci.

,Dziecko, ktoremu atom wygryzt oczy, nie zoba-
czy nigdy zoitej kaczki na diugim patyku” (M. Hillar
,W Hiroszimie”).

Ciepty refleksyjny portret poetycki dziecka z dys-
funkcjg wzroku kresli ks. J. Twardowski w wierszu
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,Niewidoma dziewczynka”. Utwor utrzymany jest
w stylistyce wyznania literackiego — niewidoma boha-
terka poznaje dotykiem obraz Matki Boskiej, przy
czym wygtasza monolog do Maryi. Autor zwraca uwa-
ge na sposob penetracji Swiata przez osoby pozba-
wione wzroku. Dotykanie Swietego wizerunku przez
dziecko staje sie dla Twardowskiego pretekstem do
refleksji nad swiatem. Jezyk uzywany przez niewido-
ma bohaterke utworu, umiejetnie taczy w sobie dzie-
ciecy potoczny styl i kunsztowne formy wyrazu.

Kreowanie postaci niewidomych dzieci pozwala
pisarzom wzmocni¢ dydaktyczny aspekt przestania,
nakfania do refleksji nad zyciem i percepcjg 0so6b
z dysfunkcjg wzroku, a takze wzrusza.

Podsumowanie (do catej pracy podyplomowej)

Niniejsza praca, ktora dotyczyta koncepciji niewi-
domego bohatera dziet pisarskich, bazuje na najistot-
niejszych i najciekawszych, moim zdaniem, przykia-
dach z zakresu literatury polskiej oraz powszechnej.

W metodologicznej czesci pracy zatozytam dwie
hipotezy, ktore weryfikowatam za pomocg analizy
utworow.

Pierwsza hipoteza zaktadata, ze niewidomy boha-
ter wystepuje w tworczosci literackiej wszystkich
epok. Potwierdzitam jg, wykazujgc obecnosc postaci
literackich pozbawionych wzroku w twoérczosci auto-
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row: starozytnych, sredniowiecznych, przetomu rene-
sansu i baroku, oswieceniowych, romantycznych, po-
zytywistycznych oraz XX-wiecznych. Wspoiczesni pi-
sarze takze nie stronig od omawianego watku. Niewi-
domy bohater pojawia sie we wszystkich rodzajach li-
terackich: w liryce, dramacie i epice.

Druga hipoteza zaktadata, ze wiekszosc¢ autorow
swojg koncepcje niewidomego bohatera opierata
o funkcjonujgce stereotypy. Powyzsza hipoteza row-
niez zostata potwierdzona i uzasadniona przyktada-
mi literackimi. Czesto pisarze wigzali fakt kalectwa
z charakterem. Ujmowali to w wielu przypadkach
w sposob skrajny. Postac cechowat charakter krysz-
tatowo czysty, wyidealizowany, pozbawiony wad lub
przeciwnie — usposobienie ztosliwe, okrutne, bez-
wzgledne i msciwe. Najczesciej wystepujgce stereo-
typy dotyczgce niewidomych, a pojawiajgce sie
w omowionych utworach literackich, to: slepota au-
tomatycznie wyostrza inne zmysty, niewidomy ma
zawsze talent muzyczny, spi z otwartymi oczami, nie
potrafi poruszac sie po wtasnym mieszkaniu, miewa
zdolnosci nadprzyrodzone, nie jest w stanie zlokali-
zowac obecnosci lub braku bliskiej osoby, niewido-
mym szkodzi Swiatto.

Praca niniejsza pozwolita mi na poszerzenie hory-
zontow intelektualnych, data mi mozliwos¢ zgtebienia
problemu miejsca niewidomego bohatera w literatu-
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rze. W moim odczuciu praca ta okazata sie tworcza,
gdyz temat ten nie posiada opracowan naukowych.
Dobierajgc utwory literackie do analizy, postuzytam
sie wtasnym kluczem — staratam sie umiescic¢ w biblio-
grafii pozycje rozmaite gatunkowo, przeznaczone dla
dorostych, mtodziezy i dzieci. Analizowane pozycje
obejmujg literature naukowsg, psychologiczng, kla-
syczng, a takze popularng. Ze wzgledu na okreslong
objetos¢ pracy podyplomowej, omowitam wytgcznie
dzieta atrakcyjne dla czytelnika.

Poddajgc wtasnej refleksji opisywany temat, uwa-
zam, ze stusznym jest, aby niewidomy bohater wyste-
powat w literaturze nie tylko tyflologicznej lub czytanej
wyltgcznie przez grupe odbiorcoéw zwigzanych z grupg
ludzi z dysfunkcjg wzroku. Czytelnik tzw. ,popularny”,
poznajac literackie portrety niepetnosprawnych, una-
ocznia sobie specyfike i problematyke ich zycia oraz
funkcjonowania. Chociaz literatura, gdzie pojawiajg
sie niewidome postacie, nierzadko nie jest wolna od
stereotypowego ich widzenia, to wnosi z sobg warto-
sci dydaktyczno-moralne. Uwrazliwia odbiorce na sy-
tuacje osob dotknietych kalectwem, sktania do reflek-
sji nad wtasnym zyciem oraz do pogtebionego spoj-
rzenia na innych ludzi.
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Obé6z sportowo-rekreacyjny
w Wisle

Maria Nasinska

pedagog, Osrodek Wychowawczo-Rewalidacyjny
dla Dzieci Niewidomych i Stabowidzgcych PZN
w Czestochowie

W dniach 23-26 IX 2010 r. w Osrodku ,Start” miat
miejsce oboOz sportowo-rekreacyjny dla dzieci oraz
miodziezy niewidomej i stabowidzgcej z dodatkowg
niepetnosprawnoscig wraz z rodzicami i opiekunami.
Finansowany byt ze srodkow: OWR PZN Czestocho-
wa, Fundacji PZU, PCPR w Kitobucku, PCPR w Mysz-
kowie, MOPS w Czestochowie.

W obozie uczestniczyto 18 dzieci z Czestochowy,
Myszkowa, Kiobucka wraz z rodzicami i opiekunami.
W sumie byty to 32 osoby oraz 5 oséb kadry.

Zajecia odbywaty sie wedtug ustalonego progra-
mu z podzialem na dwie grupy wiekowe:

— turniej sprawnosciowy (lekkoatletyczny),

— turniej ping-ponga,

— turniej bilardowy,

— sportowy turniej rodzinny.
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Ponadto uczestnicy obozu mieli zajecia z orienta-
Cji przestrzennej i czynnosci zycia codziennego. Byly
takze zajecia rekreacyjne na basenie oraz elementy
nauki ptywania.

Wszyscy uczestniczyli w spacerach dydaktycz-
nych po Wisle oraz wycieczkach autokarowych:

— w okolice Wisly (zwiedzanie skoczni narciarskiej),

— do Ustronia (wjazd na Czantorie wyciggiem krze-
setkowym, spacer po Réwnicy),

— Matg Petlg Beskidzkg, do Istebnej, Koniakowa
oraz Szczyrku.

Za udzial w poszczegolnych turniejach dzieci za
zajecie |, ll, lll miejsca otrzymaly nagrody, a byly to:

— pitki duze,

— pitki ggbkowe,

— piteczki do tenisa,

— piteczki do ping-ponga,

— piteczki Nassan,

— rakietki do ping-ponga,

— czekolady, batony, lizaki, soczki, jajka niespodzianki.

Pozostate dzieci otrzymaly nagrody pocieszenia —
stodycze. Najwiecej emocji wzbudzaly turnieje: lekko-
atletyczny i rodzinny oraz zajecia na basenie. Uczestnicy
obozu z zalem wyjezdzali z Wisly, pogoda dopisafa.
Szkoda, ze oboz trwat tak krétko i dlaczego czesciej nie
mozemy wyjezdzac¢ na tego typu obozy — mowity dzieci.
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Dystans i empatia kluczem
w rozwigzywaniu trudnych
problemow

Magdalena Iwaszko

nauczyciel wychowawca, Specjalny Osrodek Szkolno-
Wychowawczy dla Dzieci i Mtodziezy Stabowidzacej
w Lublinie

26 lat pracy z miodziezg oraz dzieCmi niewidomy-
mi i stabowidzgcymi w Osrodku w Lublinie pozwala mi
stwierdzi¢, ze jest to praca mozolna, trudna, wymaga-
jaca wiedzy, doswiadczenia, zaangazowania, a przede
wszystkim dystansu. Nasi podopieczni pochodzg z roz-
nych zakgtkow Polski, czesto z rodzin biednych, wielo-
dzietnych i niewydolnych wychowawczo. Mieszkajg
w internacie, ktory staje sie dla nich drugim domem.
Trzeba jednak pamietac, ze oprdcz ograniczen wynika-
jacych z uszkodzenia wzroku, majg takie same jak ich
rowiesnicy ze szkot zwyktych potrzeby, problemy, ocze-
kiwania i marzenia. To od nas, nauczycieli i wychowaw-
cow, zalezy, jak sobie w tej nowej rzeczywistosci pora-
dza.
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Pisze o dystansie szczegolnie w stosunku do mto-
dziezy z klas gimnazjalnych i licealnych. O dystansie,
ktory wynika z naszej wiedzy pedagogicznej, psycho-
logicznej, doswiadczen zyciowych i ,pamieci czasow
minionych”, szczegolnie okresu dojrzewania. Ta pa-
mieC dotyczy jednego z najtrudniejszych okresow
w zyciu cztowieka. Wiedze teoretyczng mamy wszy-
scy: burza hormondw, rozchwianie emocjonalne,
kompleksy, brak wsparcia ze strony rodzicow, labil-
nosc¢ uczuciowa etc. Trzeba jednak znalez¢ w sobie
tyle empatii, zrozumienia i wtasnie dystansu, aby mio-
demu, czesto aroganckiemu cztowiekowi z buntowni-
czym nastawieniem pomoc. Mtodziez ma swojg mu-
zyke, slang, zainteresowania i naszym zadaniem jest,
jesli nie polubic, to przynajmniej zrozumiec.

Mam dwoje dorostych dzieci. To one nauczyty
mnie, ze dzieckiem jest sie¢ w pewnym momencie zy-
cia, cztowiekiem zawsze. Gimnazjalista i licealista to
przede wszystkim miody cztowiek, ktoérego przera-
stajg czasami jego cielesnosc, seksualnosc¢, emocie.
Wady wzroku i catkowita niezdolnosc¢ widzenia tylko
takie problemy poteguja.

Wiem z wiasnego doswiadczenia, ze nam, na-
uczycielom, za tatwo przychodzi przyklejanie réznych
etykiet, szczegolnie tym, ktorzy bardziej niz naszej
krytyki potrzebujg wsparcia. Zarzucamy naszym wy-
chowankom brak zdolnosci, lenistwo, niewdziecz-
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nos¢, zzymamy sie, gdy nie wykorzystujg kolejnych
szans, zapominajgc jednak, ze nie jest to najczesciej
wynikiem braku checi, ale trudnego wieku, z ktérym
kazdemu przychodzi sie zmierzy¢. O ile tatwiej jest
osadzi¢ i ukara¢ mtodego, zagubionego cztowieka,
o tyle trudniej jest sprobowac¢ go zrozumiec€ i wycig-
gnac¢ pomocng dton. A my — pedagodzy — jestesmy
wtasnie po to, zeby kolejny raz da¢ szanse. Jakkol-
wiek nalezy stawia¢ pewne wymagania i nie pobtazac
podopiecznym, to trzeba tez okazacC cierpliwosc¢
| wczuc sie w sytuacje wychowanka.

Mam dobry kontakt z dzieCmi i mtodziezg, dlate-
go lubie swojg prace. Oczekuje od ucznidéw szacunku,
ale sama tez potrafie im go okaza¢. Bardzo dobrze
pamietam siebie z okresu, kiedy miatam ,nascie” lat.
Nigdy w zyciu nie przezywa sie chwil tak intensywnie,
nigdy nie jestesmy juz tak wrazliwi. Pamiec o tym uta-
twia porozumienie z o wiele mtodszym juz pokole-
niem. W poprzednim roku szkolnym otrzymatam od
wychowankow internatu ,Oskara” w kategorii bratnia
dusza. Trudno bytoby mi wyobrazi¢ sobie milsze pod-
sumowanie mojej wieloletniej pracy i wiem, ze dla wie-
lu pedagogow to wtasnie sympatia ze strony pod-
opiecznych jest najpiekniejszym wynagrodzeniem za
ich poswiecenie. Chciatabym ich wszystkich serdecz-
nie pozdrowic.
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Swiadczenia dla rodzin
dzieci niepetnosprawnychh

CrazeTa
ODATKOWA

Rodzice, ktorzy borykajg sie z trudnosciami
wychowywania dziecka niepetnosprawnego, moga
ubiega€ sie o ré6znego rodzaju wsparcie. Najwiek-
szy katalog swiadczen finansowych proponuje
ustawa o swiadczeniach rodzinnych. Czes¢ wy-
mienionej tam pomocy przystuguje bez wzgledu na
dochdd, jednak wiekszos¢ uzalezniona jest od sy-
tuacji materialnej rodziny.

Zasitek rodzinny
Jest to swiadczenie, ktére ma na celu czesciowe
pokrycie wydatkow na utrzymanie dziecka. Przystugu-
je do ukonczenia przez dziecko:
1) 18. roku zycia lub
2) nauki w szkole, jednak nie diuzej niz do ukon-
czenia 21. roku zycia, albo
3) 24.roku zycia, jezeli kontynuuje nauke w szko-
le lub w szkole wyzszej i legitymuje sie orze-
czeniem o umiarkowanym albo znacznym
stopniu niepetnosprawnosci.
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Otrzymanie zasitku rodzinnego uzaleznione jest
od sytuacji materialnej rodziny. W przypadku gdy
cztonkiem rodziny jest dziecko legitymujgce sie orze-
czeniem o niepetnosprawnosci lub orzeczeniem
o umiarkowanym albo o znacznym stopniu niepetno-
sprawnosci, zasitek ten przystuguje bowiem, jezeli do-
chod rodziny w przeliczeniu na osobe nie przekracza
kwoty 583 zi.

Wysokosc¢ zasitku zalezy od wieku dziecka i wy-
nosi miesiecznie:

1) 68 zt na dziecko w wieku do ukonczenia 5. ro-
ku zycia,

2) 91 zt na dziecko w wieku powyzej 5. roku zycia
do ukonczenia 18 lat,

3) 98 zt na dziecko w wieku powyzej 18. roku zy-
cia do ukonczenia 24 lat.

Dodatki do zasitku
Do zasitku rodzinnego przystugujg réznego ro-
dzaju dodatki. Mozna sie o nie ubiega¢ z tytutu:

> urodzenia dziecka

Wyptacany jest jednorazowo w wysokosci 1000
zt. Warunkiem jego otrzymania jest pozostawanie ko-
biety w okresie cigzy pod opiekg medyczng. Fakt ten
potwierdza sie stosownym zaswiadczeniem lekarskim
lub zaswiadczeniem wystawionym przez potoznag.
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> opieki nad dzieckiem w okresie korzystania
z urlopu wychowawczego

Przystuguje w kwocie 400 zt miesiecznie, matce
lub ojcu, opiekunowi faktycznemu dziecka albo opie-
kunowi prawnemu dziecka, jezeli dziecko pozostaje
pod jego faktyczng opiekg, uprawnionemu do urlopu
wychowawczego. Osoba sprawujgca opieke nad
dzieckiem legitymujgcym sie orzeczeniem o niepetno-
sprawnosci albo o0 znacznym stopniu niepetnospraw-
nosci moze pobierac taki dodatek maksymalnie przez
okres 72 miesiecy kalendarzowych.

» samotnego wychowywania dziecka

Przyznawany jest samotnie wychowujgcym dziec-
ko matce lub ojcu, opiekunowi faktycznemu dziecka
albo opiekunowi prawnemu dziecka, jezeli nie zostato
zasgdzone Swiadczenie alimentacyjne na rzecz dziec-
ka od drugiego z rodzicow dziecka, poniewaz:

— drugi z rodzicow dziecka nie zyje,
— ojciec dziecka jest nieznany,

— powddztwo o ustalenie Swiadczenia alimentacyj-
nego od drugiego z rodzicow zostato oddalone.

Przystuguje w wysokosci 170 zt miesiecznie na
dziecko, nie wiecej jednak niz 340 zt na wszystkie
dzieci. W przypadku dziecka legitymujgcego sie orze-
czeniem o niepetnosprawnosci lub orzeczeniem
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0 znacznym stopniu niepetnosprawnosci kwota do-
datku ulega zwiekszeniu o 80 zt na dziecko, nie wie-
cej jednak niz o 160 zt na wszystkie dzieci.

» wychowywania dziecka w rodzinie wielo-
dzietnej
Wynosi miesiecznie 80 zt na trzecie i nastepne
dzieci uprawnione do zasitku rodzinnego.

> ksztalcenia i rehabilitacji dziecka
Przeznaczony jest na pokrycie zwiekszonych wy-
datkdbw zwigzanych z rehabilitacjg lub ksztatceniem
dziecka w wieku:
— do ukonczenia 16 lat, jezeli legitymuje sie orze-
czeniem 0 niepetnosprawnosci,
— powyzej 16. roku zycia do ukonczenia 24 lat, jeze-
li legitymuje sie orzeczeniem o umiarkowanym al-
bo 0 znacznym stopniu niepetnosprawnosci.
Kwota dodatku uzalezniona jest od wieku dziecka
| wynosi miesiecznie:
— 60 zt na dziecko w wieku do ukonczenia 5. roku
zycia,
— 80 zt na dziecko w wieku powyzej 5. roku zycia
do ukonczenia 24. roku zycia.

» rozpoczecia roku szkolnego
Przyznawany jest na czesciowe pokrycie wydat-
kow zwigzanych z rozpoczeciem w szkole nowego ro-
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ku szkolnego oraz rocznego przygotowania przed-
szkolnego. Wyptacany jest raz w roku w wysokosci
100 zt na kazde dziecko.

» podjecia przez dziecko nauki w szkole poza
miejscem zamieszkania

Przystuguje przez 10 miesiecy w roku w okresie
pobierania nauki od wrzesnia do czerwca nastepnego
roku kalendarzowego w wysokosci:

— 90 zl, jezeli dziecko zamieszkuje w miejscowo-
Sci, w ktorej znajduje sie siedziba szkoty ponadgimna-
zjalnej lub szkoty artystycznej, realizujgcej obowigzek
szkolny i obowigzek nauki, a w przypadku dziecka
niepetnosprawnego takze szkoly podstawowej lub
gimnazjum,

— 50 zt, gdy dziecko dojezdza z miejsca zamiesz-
kania do miejscowosci, w ktorej znajduje sie siedziba
szkoty ponadgimnazjalnej, a takze szkoty artystycz-
nej, w ktorej realizowany jest obowigzek szkolny
i obowigzek nauki w zakresie odpowiadajgcym nauce
w szkole ponadgimnazjalne;j.

WAZNE!
Otrzymanie dodatkow jest nierozerwalnie
zwigzane z nabyciem uprawnien do zasitku ro-

dzinnego.
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Bez wzgledu na dochdd
Nie wszystkie Swiadczenia rodzinne sg uzaleznio-
ne od statusu materialnego osoby zainteresowanej
ich otrzymaniem. Bez wzgledu na wysokos¢ docho-
doéw rodziny wyptacane sg bowiem:

— jednorazowa zapomoga — przyznawana z tytutu
urodzenia sie zywego dziecka, w wysokosci
1000 zt na jedno dziecko,

— zasitek pielegnacyjny w wysokosci 153 zt mie-
siecznie — przyznawany w celu czesciowego po-
krycia wydatkdw wynikajgcych z koniecznosci
zapewnienia opieki i pomocy innej osoby
w zwigzku z niezdolnoscig do samodzielnej eg-
zystencji,

— Swiadczenie pielegnacyjne w kwocie 520 zt mie-
siecznie — nalezne z tytutu rezygnacji z zatrud-
nienia lub innej pracy zarobkowej w celu spra-
wowania opieki nad osobg niepetnosprawna.

Podstawa prawna: ustawa z dnia 28.11.2003 r.
o Swiadczeniach rodzinnych (Dz. U. z 2006 r. nr 139,
poz. 992 ze zm.).

Informacje te zostaty przedrukowane z Gazety Po-
datkowej nr 97 (721) z dn. 2010.12.06, autorkg jest
Anna Minierska.
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Aktualnosci

Elzbieta Oleksiak

tyflopedagog, Centrum Rehabilitacji w Biurze Zarzadu
Gtéwnego Polskiego Zwigzku Niewidomych
w Warszawie

Jubileusze 20-lecia

W roku 2010 kilka placéwek waznych dla eduka-
cji i rehabilitacji dzieci niewidomych i stabowidzgcych
obchodzito swoje jubileusze. | tak SwietowaliSmy 20-
lecie Specjalnego Osrodka Szkolno-Wychowawczego
dla Dzieci Stabowidzacych i Niewidomych w Dabro-
wie Gorniczej. Nadano Osrodkowi imie Zofii Ksigzek-
Bregutowej, poswiecono i przekazano Os$rodkowi
sztandar. Czesc¢ artystyczna w wykonaniu wychowan-
kéw Osrodka byta niezapomnianym wrazeniem.

W Osrodku dziataja:

1. ZespOt wczesnego wspomagania rozwoju po-
magajacy dzieciom od pierwszych miesiecy zy-
cia do siodmego roku zycia oraz ich rodzicom.

2. Punkt konsultacyjny udzielajgcy pomocy psycho-
logiczno-pedagogicznej rodzicom dzieci ze scho-
rzeniami wzroku oraz dzieciom.
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Klasa wstepna.

Szkota Podstawowa.

Gimnazjum.

3-letnia Zasadnicza Szkota Zawodowa o kie-
runku ogrodnik.

7. 3-letnie Liceum Ogolnoksztatcgce o kierunku
0golnym.

S

20-lecie obchodzito rowniez Stowarzyszenie Ro-
dzicow i Przyjaciot Dzieci Niewidomych i Stabowidzg-
cych ,Tecza”. Zaprezentowano wydarzenia i wspo-
mnienia z zycia Stowarzyszenia. Byty wyrdznienia
i nagrody dla darczyncow, przyjaciot ,Teczy”. Z mate-
go ruchu samopomocy rodzicow przez 20 lat wytrwa-
tej pracy zbudowano mocng, stabilng ,Tecze”. Przy-
pominam, ze Stowarzyszenie prowadzi w Warszawie
trzy placowki dziennego pobytu leczniczo-rehabilita-
cyjno-edukacyjne, wyjgtkowe w skali kraju, w ktérych
szczegolng troskg objete sg dzieci ze zlozong niepet-
nosprawnoscia:

1. Niepubliczny Osrodek Rewalidacyjno-Wycho-
wawczy dla Dzieci i Mtodziezy Niewidomej i Stabowi-
dzacej w wieku 3-18 lat.

2. Niepubliczny Osrodek Rewalidacyjno-Wycho-
wawczy dla Mtodziezy i Dorostych Niewidomych i Sta-
bowidzacych.
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3. Poradnie Wczesnej Interwenciji dla Dzieci Nie-
widomych i Stabowidzgcych.

20-lecie obchodzito takze Stowarzyszenie Pomocy
Dzieciom Niewidomym i Niedowidzgcym ,Nadzieja”
oraz Osrodek Szkolno-Wychowawczy dla Dzieci Niewi-
domych i Stabowidzagcych w Radomiu. Przypomne, ze
w skifad Osrodka wchodzg: Publiczna Szkota Podsta-
wowa nr 11, Publiczne Gimnazjum nr 20, Szkota Przy-
sposobienia do Pracy, Pracownia Wczesnego Wspo-
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magania Rozwoju dla Dzieci z Dysfunkcjg Wzroku ,,Pro-
myk Nadziei”, grupy wychowawcze dla dzieci spoza
Radomia. Osrodek jest pierwszg w Polsce placéwka,
ktora zapewnita opieke i edukacje dzieciom niewido-
mym z dodatkowymi ograniczeniami.

Jubileusz 60-lecia

Jubileusz 60-lecia obchodzit Specjalny Osrodek
Szkolno-Wychowawczy dla Dzieci Stabowidzgcych
im. dr Zofii Galewskiej w Warszawie. Jest to pierwsza
w Polsce szkota dla dzieci stabowidzgcych, gdzie do-
strzezono koniecznos¢ doboru pomocy dydaktycz-
nych i metod ksztatcenia do indywidualnych potrzeb
zwigzanych z ostabionym wzrokiem dziecka. W te;
placowce przywigzuje sie wielkg wage do doboru po-
mocy optycznych i ¢wiczenia wzroku. W Osrodku
znajduje sie: Szkota Podstawowa nr 51, Gimnazjum
nr 151, Zasadnicza Szkota Zawodowa nr 62, Liceum
Ogolnoksztatcgce nr CXXXVI, wczesne wspomaganie
rozwoju dziecka, specjalistyczny punkt konsultacyjny.

Wszystkim placowkom dziekujemy za wspotprace
i zyczymy, zeby byly coraz piekniejsze i dynamicznie
rozwijaty sie, Pedagogom i Wychowawcom sukcesow
dydaktycznych, wychowawczych i rehabilitacyjnych,
a Uczniom sukcesow w nauce i dobrego przygotowa-
nia do dorostego zycia, wszystkim za$ duzo zdrowia
| satysfakcji z dobrze wykonywanej pracy.
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Fundacja ,,Teczowy Dom”
Fundacja ,Teczowy Dom” dnia 6 grudnia zaprosi-
ta wszystkich darczyncow i przyjaciot do Teatru Ka-
mienica w Warszawie na VIl koncert ,Mikotaj 2010”.

Koncerty sg co roku podziekowaniem dla wszystkich,
ktérzy wspierajg dgzenia Fundacji do powofania Cen-
trum Wsparcia Osob Niewidomych ze Ztozong Niepet-
nosprawnoscig. Jak co roku roznorodne wystepy
wspaniatych artystow wprowadzity wszystkich w nie-
zwykty, Swigteczny nastroj.
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Dostep osob
niepetnosprawnych
do informacji i edukaciji.
Nowe technologie
- wieksze szanse, wieksze
mozliwosci

To tytut konferencji, ktéra odbyta sie 29 listopada
2010 r. w Bibliotece Uniwersytetu Warszawskiego. Tra-
dycja juz stato sie organizowanie co roku przez UW kon-
ferencji okoto 3 grudnia, kiedy to przypada Miedzynaro-
dowy Dzieh Osob Niepetnosprawnych. Konferencja byta
poswiecona tematyce swobodnego dostepu osob nie-
petnosprawnych do wszystkich zrédet informaciji — od
tradycyjnych, takich jak ksigzka, podreczniki, po Internet
i techniki teleinformatyczne. Na konferencji zaprezento-
wano nowy portal UW: Portal Edukacji Wtaczajacej, po-
Swiecony nauczaniu 0sOb niepetnosprawnych w szko-
tach ogodlnodostepnych — www.abcd.edu.pl

Zaprezentowano takze Akademickag Biblioteke
Cyfrowa, dzieki ktorej niepetnosprawni studenci z ca-
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tej Polski mogg pobieracC on-line ksigzki zaadaptowa-
ne na roznych uczelniach wyzszych.

Uczestnicy konferencji otrzymali réwniez ciekawg
publikacje ,Wspomaganie uczniow z dysfunkcja
wzroku w szkotach ogolnodostepnych — wybrane za-
gadnienia”. Publikacja jest dystrybuowana bezptatnie
na zamowienie w Biurze ds. Osdéb Niepetnospraw-
nych Uniwersytetu Warszawskiego, tel. 22 552 42 22,
e-mail: bon@uw.edu.pl
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