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tyflopedagog, wieloletni pracownik OÊrodka Szkolenia
i Rehabilitacji PZN „Homer” w Bydgoszczy
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Dom
Halina Kuropatnicka-Salamon        

Poranne przekrawanie chleba,
Wieczorne rozsuwanie zas∏on.



(Ze zbioru: „Rozsypane s∏owa” – wiersze niewido-
mych poetów, wydawnictwo: ZG PZN 1977 r., wydane
w brajlu). 

We wroc∏awskim domu w mieszkaniu numer je-
den ˝yje niewidoma poetka Halina Kuropatnicka-Sa-
lamon wraz z rodzinà, le˝àcà matkà w podesz∏ym
wieku i m´˝em z dolegliwoÊciami zdrowotnymi. Nimi
si´ opiekuje, dla nich gotuje – dla ka˝dego coÊ inne-
go, sprzàta, pierze, za∏atwia bie˝àce sprawy, których
w ka˝dym domu jest wiele. Gdy musi gdzieÊ wyje-
chaç, szuka zast´pstwa wÊród przyjació∏. Od dzie-
ciƒstwa ca∏kowicie nie widzi. Jest obcià˝ona licznymi
obowiàzkami, nie tylko domowymi. 
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Codzienne otwieranie okien
I zapalanie ciep∏ych Êwiate∏.

I jeszcze s∏owa, jeszcze gesty,
I ka˝dy gwar, ka˝da cisza…

Podnios∏oÊç najzwyklejszych zdarzeƒ,
Którym ju˝ nie wystarcza Êwiat∏a,
Bo muszà w Êcianach w∏asnych rosnàç,
Przy w∏asnych drzwiach, pod w∏asnym dachem.



Wspó∏pracuje z Centrum Kultury Niewidomych,
które ma swojà siedzib´ w Kielcach. Od lat jest z nim
zaprzyjaêniona. Co roku uczestniczy w Êwiàtecznych
biesiadach, w pracach jury organizowanych konkur-
sów, urzàdza spotkania z czytelnikami swojej poezji,
zw∏aszcza z m∏odymi, którzy sà jej szczególnie bliscy
z racji wykonywanego zawodu. 

Rozprowadza wÊród nich wiersze
W 2002 r. by∏a m.in. w Czechach, prezentowa∏a

tam tomiki swoich wierszy. Du˝y wk∏ad pracy w przy-
gotowanie spotkaƒ wnios∏y nauczycielki szko∏y, w któ-
rej goÊci∏a. Halina mi∏o wspomina te spotkania. 

Przekazuj zdobytà wiedz´ innym. W ten sposób
zapami´tasz jà lepiej, pomo˝esz i wesprzesz innych –
jest wierna tej zasadzie. Ukoƒczy∏a szko∏´ podstawo-
wà wówczas przy Paƒstwowym Zak∏adzie Dzieci Nie-
widomych we Wroc∏awiu. Po uzyskaniu Êwiadectwa
dojrza∏oÊci w Liceum Pedagogicznym podj´∏a prac´
nauczycielki w swojej dawnej szkole. By∏a przede
wszystkim polonistkà lubianà przez dzieci i m∏odzie˝
niewidomà i s∏abowidzàcà. Zawsze mog∏y na nià li-
czyç, by∏a jednà z nich, rozumia∏a ich trudnoÊci, pro-
blemy, mia∏a dla nich czas i dobre s∏owo zach´ty. 

W tym czasie ukoƒczy∏a Wydzia∏ Pedagogiki na
Uniwersytecie Wroc∏awskim i studia w Paƒstwowym In-
stytucie Pedagogiki Specjalnej im. Marii Grzegorzew-
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skiej w Warszawie. Jest tyflopedagogiem. Obecnie od
lat przebywa na emeryturze, ale kontaktu z absolwen-
tami szko∏y – dawnymi swoimi uczniami – nie zerwa∏a.
Âledzi ich losy, zach´ca do kontynuowania nauki, ukie-
runkowuje dalsze ich dzia∏ania, gdy mo˝e, pomaga.
GoÊci we w∏asnym domu takim jak w przytoczonym
wierszu. Wys∏uchuje, wspiera radà, kocha ludzi. Wy-
chodzi z inicjatywà rozmowy, którà prowadzi lekko
z pozytywnym wydêwi´kiem radoÊci ˝ycia, na przekór
trudnoÊciom, które jej nie omijajà i w∏asnemu zm´cze-
niu. Szuka rozwiàzania dla ka˝dego pojawiajàcego si´
problemu. Jej wewn´trzna pogoda, harmonia w dzia∏a-
niu udziela si´ otoczeniu. 

Jest zadbana, elegancka, zawsze przyje˝d˝a
z przewodniczkà, którà najcz´Êciej op∏aca, mimo w∏a-
snych skromnych Êrodków. 

GoÊci∏am jà w swoim domu, spotka∏yÊmy si´ na
naradach, wspólnie pracowa∏yÊmy w komisji ocenia-
jàcej interpretacje brajlowskie nieznanego wczeÊniej
tekstu. Znamy si´ od lat. Ceni´ jà za mi∏y sposób by-
cia, ciekawe rozmowy telefoniczne, za uÊmiech, za
˝yczliwy stosunek do ka˝dego napotkanego cz∏owie-
ka, za to, ˝e potrafi si´ cieszyç ka˝dym dniem. 

Spiesz si´, by ˝yç dobrze i myÊl o tym, ˝e ka˝dy
dzieƒ sam w sobie jest ̋ yciem. Tym zjednuje otoczenie. 

Ma grono wypróbowanych przyjació∏, na których
mo˝e liczyç. Jej bliskà przyjació∏kà jest Helena Mu-
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rawska te˝ dawniej pracowa∏a w szkole dla niewido-
mych. Tak charakteryzuje Halin´: „Jest bardzo dobrà
organizatorkà wszelkich wyjazdów, konkretna, kom-
petentna, rozpiera jà energia i entuzjazm dzia∏ania
oraz radoÊç ˝ycia. Mo˝na na niej polegaç, jest wierna
w przyjaêni. Takà przyjaêƒ si´ ceni”. 

Publicystyczne artyku∏y Haliny, jej opowiadania
i teksty poetyckie sà drukowane w brajlowskiej prasie
Êrodowiskowej, np. „Pochodni”,  „Nowym Magazynie
Muzycznym” (wydawanym do 2009 r. przez Towarzy-
stwo Muzyczne  im. Edwina Kowalika) oraz w czarno-
drukowych pismach dla m∏odzie˝y. Halina Kuropatnicka
zna potrzeby m∏odych ludzi, ich mo˝liwoÊci, zaintereso-
wania, oczekiwania, uczucia.

Mam przed sobà brajlowski tomik poezji „Drugie
Êniadanie z Amorem” z 2004 r., wydany przez PHU Im-
puls w Lublinie. We wst´pie opracowanym przez Ew´
Ko∏odyƒskà-Cioczek czytamy m.in.: „Tomik poezji po-
wsta∏ z myÊlà o gimnazjalistach. Odnajdziemy w nim
t´cz´ nastrojów, które towarzyszà m∏odym na co
dzieƒ. Poetka jest bacznym obserwatorem i dobrym
s∏uchaczem, przyjacielem m∏odych. To w∏aÊnie dzi´ki
temu màdremu postrzeganiu Êwiata i rozumieniu po-
trzeb innych, jej wiersze ukazujà cudownà si∏´ m∏odo-
Êci beztroskiej, radosnej, pe∏nej pragnieƒ, wzruszeƒ
i… mi∏oÊci. To tylko cz´Êç prawdy, bo m∏odym cz´sto
towarzyszy zaduma, zatroskanie i inne uczucia. Ale ta-
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ka jest w∏aÊnie m∏odoÊç – pe∏na ulotnych sprzeczno-
Êci, lecz jak˝e niepowtarzalnie pi´kna!”.

Krótkie wiersze zawar∏a w tomiku „Drugie Êniadanie
z Amorem”: „Pod urokiem”, „O Êwicie”, „Wzruszenie”,
„Zdumienie”, „Zachwyt z elementarza”, „KoniecznoÊç”,
„W t´sknocie”, „Sebek-Sebastian”, „Na pauzie”, „Do
ciebie”, „Po sprzeczce”, „Po lekcjach”, „CierpliwoÊç”,
„Zakl´cie”, „Czuwanie”, „Wakacyjna magia”, „We wrze-
Êniu”, „Na progu”, „Sanna”, „Jego imi´”, „Jej imi´”.

Dla pokazania kunsztu wypowiedzi poetyckiej po-
ni˝ej jeden z nich pt. „Pod urokiem”.

Marysia czy Marylka, Maria, Marysia, Majka – 
to troch´ niebieskoÊci i niezapominajka;
Êmiech szczery, smutek wielki, ∏zy rzewne, 
p∏acz rz´sisty… 
Niezapomniane s∏owa. Najpami´tniejsze listy.

Otrzyma∏am od poetki w prezencie dwa ostatnie
jej tomiki poezji wydane w 2012 roku – poÊwi´c´ im
nieco uwagi. 

„Âladem westchnieƒ” – tomik wierszy zosta∏ wy-
dany zarówno w wersji brajlowskiej, jak i w zwyk∏ym
druku przez Towarzystwo Muzyczne im. Edwina Ko-
walika. Helena Jakubowska „W informacji o Autorce”
pisze o Halinie Kuropatnickiej-Salamon: ... we wro-
c∏awskiej szkole przepracowa∏a 25 lat. Dzieci znalaz∏y
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równie˝ wa˝ne miejsce w jej dorobku literackim; wy-
starczy wymieniç takie utwory jak „Z klasy”, „Rozmo-
wa z anio∏em” lub „Z çwiczeƒ szkolnych”. 

Halina Kuropatnicka-Salamon jest cz∏onkiem Dol-
noÊlàskiego Oddzia∏u Zwiàzku Literatów Polskich. Jest
autorkà wierszy i ma∏ych form prozatorskich. Opubliko-
wa∏a wiele tomików poetyckich m.in: „W lustrze”, „W do-
mach moich przyjació∏ek”, „Kasztanki” oraz zbiory opo-
wiadaƒ: m.in. „W drodze”, „W Êwietle zielonej gwiazdki”. 

Pasjà Haliny Kuropatnickiej-Salomon jest espe-
ranto. Dobrze zna ten j´zyk. Tworzy w nim, dokonuje
przek∏adów, opracowuje materia∏y publicystyczne.
Uczestniczy ch´tnie w polskich i zagranicznych kon-
gresach esperantystów, jeÊli pozwalajà jej na to Êrod-
ki finansowe. 

W zbiorze „Âladem westchnieƒ” ukaza∏y si´ wier-
sze nawiàzujàce do zwyczajnych zdarzeƒ, np. „Przy
telefonie”, „Wiejski wieczór”. Oto jeden z nich:

„Szeptem do Ciebie”
Ludmile Jakubczak

Wydawa∏aÊ mi si´ zawsze troch´ zagubiona
W rozb∏yskanym Êwiecie s∏awy i uznania.
Nie umia∏am Ci´ przykleiç do Êwietnego szcz´Êcia,
Wiszàcego w chmurce ludzkiej ciekawoÊci.
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Mo˝e wszystko to z powodu przyçmionego g∏osu,
Rozsnutego sennie w zmierzchliwych tonacjach?
Przesun´∏aÊ si´ ∏agodnie przez próg w g∏´bi´ nocy.
Oglàdasz si´ Êpiewem – ot, z przyzwyczajenia.

W omawianym zbiorze jest szczególnie dla nas
przydatny wiersz pt. „Ludwik Braille”

Czubki palców zgromadzi∏y tyle barw i Êwiate∏,
˚e trzeba nimi koniecznie tysiàce obdzieliç,
Ale furtka wieków, choç mocno zbutwia∏a,
Trzeszczy przesàdami i nie puszcza z miejsca.

Wyobraênia ciàgle t´tni jedynym pragnieniem.
Uparte zmierzchy wakacji mijajà w mozole,
A w snach niespokojnych ca∏y Êwiat si´ t∏oczy
Grubymi tomami na drewnianych pó∏kach.

Wreszcie ˝mudnie powy∏ania∏ formy nowych liter,
Uszeregowa∏ wypuk∏oÊç punktów w kszta∏t sensowny
I odetchnà∏ wonià francuskiego lata – 
Wiejski ch∏opak, si∏acz w s∏abowitym ciele.

Tak daleko jeszcze brz´czy godzina tryumfu.
Wolniutko, z trudem si´ rodzi d∏ugimi nocami.
Tyle przeszkód roÊnie, sprzeciwów, niech´ci,
Wi´c jak˝e nie wàtpiç? W dodatku ten kaszel.



Gdy zwyci´stwo zdà˝y nadejÊç w∏aÊnie w samà por´,
Wybawia z troski najci´˝szej i nie ˝al przemijaç.
Widzisz, ile s∏oƒca w takim umieraniu?
To nie dêwi´k organów twoich. Serca grajà!

W ostatnim tomiku poezji „Kobiety wÊród ogro-
dów” wydanym przez „Skonpres”, Jan Skonieczka
z Kruszyna pisze: „Kobiety zosta∏y przedstawione tu
wÊród ogrodów. Ka˝da z nich ma do przekazania czy-
telnikom coÊ innego, w∏asnego. Sà to wiersze: „Julia”,
„Ch∏odno”, „Uszcz´Êliwiona”.

Krà˝y w promiennym taƒcu w po dziadkowym sadzie.
Niesie bezg∏oÊne dêwi´ki w opalonym ciele.
Smuk∏oÊç d∏ugich nóg wprawia w rytmiczne zachwyty.
JeÊli zapragnie skrzyde∏, zerwie je z jab∏oni.
Ale na razie starcza pocztówka od Niego!

Poza poezjà i esperantem Halina interesuje si´ te˝
muzykà, która jest dla niej ukojeniem. Ceni dobrych
wykonawców, szczególnie promuje niewidomych wo-
kalistów i instrumentalistów. Uczestniczy w ich wyst´-
pach, pisze w prasie o ich dokonaniach. Chodzi na
wybrane koncerty. Szuka w kulturze oderwania si´ od
codziennoÊci. 

JeÊli chcemy bli˝ej poznaç niewidomà poetk´,
mo˝emy zaprosiç jà na spotkanie autorskie z wier-
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szem, który napisa∏a. To nie b´dzie czas stracony.
Mo˝na te˝ zajrzeç do elektronicznego miesi´cznika
„Wiedza i MyÊl”, do wywiadu przeprowadzonego
z Halinà Kuropatnickà-Salamon przez dra Stanis∏awa
Kotowskiego. Wielu niewidomych pisze wiersze. Sà
one ró˝nej jakoÊci. Czasem sà to cz´stochowskie ry-
mowanki i nie przedstawiajà wy˝szej jakoÊci. Jedni
piszà do szuflady, od tak – bo nie majà komu powie-
rzyç swoich myÊli. Drudzy wydajà tomiki z poezjà,
tak jak prezentowana dziÊ Halina Kuropatnicka-Sala-
mon w∏asnym sumptem albo znajdujà na to sponso-
rów.

Spotykajà si´ z czytelnikami, wys∏uchujà ich ocen,
sami czytajà lub recytujà albo korzystajà z fachowej
pomocy zaprzyjaênionych aktorów – bo wiersz odpo-
wiednio zaprezentowany zyskuje na wartoÊci.

U˝ywaj serca i umys∏u po to, aby wspomagaç
siebie i bliskich dobrym s∏owem, ˝yczliwoÊcià, i bu-
dziç w nich zachwyt.

Od Redakcji: 8 marca obchodzimy Mi´dzynaro-
dowy Dzieƒ Kobiet. Jest to ma∏y pretekst do zapre-
zentowania Paƒstwu sylwetki osoby niezwyk∏ej. War-
to poznaç jej histori´, osiàgni´cia, warto si´ z nià
spotkaç. 
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EDUKACJA UCZNIÓW 
S¸ABOWIDZÑCYCH:

INTEGRACJA CZY SZKO¸A
SPECJALNA?

Jacek WaÊkowski

nauczyciel-terapeuta, Specjalny OÊrodek Szkolno-Wy-
chowawczy dla Dzieci Niewidomych w Krakowie

Dzieci niewidome i s∏abowidzàce posiadajà mo˝li-
woÊç prawid∏owego rozwoju intelektualnego takà samà
jak dzieci widzàce. (Nie dzieje si´ tak jedynie w przy-
padku, gdy zaistnia∏ czynnik organiczny). Na ka˝dym
etapie edukacji realizujà taki sam program jak ucznio-
wie prawid∏owo widzàcy. Przy dostosowaniu warunków
i metod nauczania oraz przy u˝yciu trafnie dobranych
Êrodków dydaktycznych szko∏a wyposa˝a ich w wiedz´
i umiej´tnoÊci pozwalajàce podjàç studia lub rozpo-
czàç samodzielnà prac´. Musimy jednak pami´taç, ˝e
w trakcie pobierania nauki uczniowie niewidomi i s∏abo-
widzàcy muszà zmierzyç si´ z wieloma trudnoÊciami.

Podczas gdy ograniczenia percepcyjne ucznia
niewidomego sà ∏atwe do zaobserwowania, uczeƒ
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s∏abowidzàcy mo˝e nie byç odbierany w sposób jed-
noznaczny.

Osoba s∏abowidzàca w przeciwieƒstwie do osoby
niewidomej pos∏uguje si´ wzrokiem, pracuje pod kon-
trolà wzroku, jej wyobra˝enia i poj´cia dotyczàce ja-
koÊci wizualnych kszta∏tujà si´ na bazie wra˝eƒ wzro-
kowych. S∏abowidzàcy uczeƒ ma do dyspozycji coraz
doskonalsze pomoce optyczne i programy powi´k-
szajàce. W porównaniu z niewidomym posiada znacz-
nie wi´kszà swobod´ w przemieszczaniu si´ w tere-
nie, co pozwala mu byç bardziej niezale˝nym, np. mo-
˝e podejÊç do tablicy. Ma swobodniejszy dost´p do li-
teratury, prasy, kultury masowej w postaci przekazów
umieszczonych w formie graficznej na plakatach, bil-
bordach itp.

W trakcie czytania jest jednak ma∏o efektywny, po-
trzebuje znacznie wi´cej czasu, ogromnej koncentra-
cji uwagi, du˝ej wprawy w pos∏ugiwaniu si´ pomoca-
mi optycznymi. Na tekst musi patrzeç z odpowiedniej
odleg∏oÊci i pod odpowiednim kàtem, nie mo˝e zgu-
biç linii pomimo mimowolnych ruchów ga∏ek ocznych,
musi zadbaç o odpowiednie powi´kszenie druku
i oÊwietlenie. Rysunki, schematy, fotografie przeszu-
kuje wzrokiem i z ma∏ych fragmentów buduje obraz
ca∏oÊci. Pewne fragmenty mogà „wypadaç” z powodu
ubytków w polu widzenia. Schematy urzàdzeƒ czy le-
genda mapy nie b´dà czytelne dla osoby, która nie
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rozró˝nia barw. Ograniczenia percepcyjne osób s∏a-
bowidzàcych dostrzec tym trudniej, ˝e one same mie-
wajà problemy z przyznaniem, ˝e pomocy potrzebujà.

Kto zalicza si´ do grupy osób s∏abowidzàcych
Za s∏abowidzàcà uznaje si´ osob´, u której

ostroÊç wzroku po korekcji szk∏ami, wynosi od 1/20
do 1/4 normalnej ostroÊci wzroku. OstroÊç taka umo˝-
liwia nauk´ pisania i czytania przy odpowiednich me-
todach pedagogiczno-lekarskich. 

Kryterium to pokazuje, jak zró˝nicowane mo˝liwo-
Êci wzrokowe posiadajà osoby zaliczane do grupy
s∏abowidzàcych. W dolnej granicy znajdujà si´ ci, któ-
rzy z odleg∏oÊci 1 metra widzà niewiele wi´cej ni˝ za-
rys drzewa czy sylwetk´ cz∏owieka, czytajà druk
w bardzo du˝ym powi´kszeniu przy u˝yciu z∏o˝onych
pomocy optycznych, a efektywnoÊç tej czynnoÊci jest
ma∏o zadowalajàca. Z kolei osoby, których uszkodze-
nie analizatora plasuje si´ w górnej granicy s∏abow-
zrocznoÊci radzà sobie z drukiem powi´kszonym do
16 punktów, a ich spostrzeganie wzrokowe bywa
doÊç dok∏adne.

Etiologia s∏abowzrocznoÊci
Przyczyny uszkodzenia analizatora wzroku sà

zró˝nicowane: 

14



1. Czynniki genetyczne – dziedziczenie uszko-
dzeƒ analizatora wzroku. Przyk∏adem mo˝e
byç choroba Stargardta, która rozwija si´ przez
wiele lat, powodujàc stopniowo coraz wi´ksze
zaw´˝anie pola widzenia, czasem a˝ do ca∏ko-
witej utraty wzroku, która najcz´Êciej nast´puje
w okresie adolescencji.

2. Wady wrodzone analizatora wzrokowego
i uszkodzenia oko∏oporodowe. WÊród uczniów
wyst´puje najcz´Êciej zaçma wrodzona, jaskra
dzieci´ca lub nast´powa. U cz´Êci badanych
obserwuje si´ wady rozwojowe ga∏ek ocznych
takie jak zanik ga∏ek ocznych lub ma∏oocze.

3. Coraz cz´Êciej u uczniów wyst´puje retinopatia
wczeÊniacza polegajàca na rozrostach w∏ókni-
stych w obr´bie siatkówki. Retinopatia wyst´-
puje u wczeÊniaków z bardzo niska wagà uro-
dzeniowà. U dzieci tych oprócz uszkodzenia
siatkówki istnieje powa˝ne ryzyko zaistnienia
uszkodzeƒ w obr´bie innych uk∏adów, dyshar-
monii i opóênieƒ rozwojowych.

4. Nerw wzrokowy, który podobnie jak siatkówka
jest integralnà cz´Êcià uk∏adu wzrokowego tak-
˝e z ró˝nych przyczyn ulega zmianom degene-
racyjnym, os∏abieniu lub zanikowi, co prowadzi
do niedowidzenia lub Êlepoty.
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5. Spora grupa uczniów straci∏a zdolnoÊç prawi-
d∏owego widzenia w nast´pstwie torbieli i gu-
zów mózgu.

Na wymienione schorzenia cz´sto nak∏adajà si´
g∏´bokie wady refrakcji (wysoka krótkowzrocznoÊç),
oczoplàs i zaburzenia widzenia dwuocznego, co jesz-
cze bardziej utrudnia percepcj´ i ogranicza funkcjono-
wanie. Najcz´Êciej schorzenia okulistyczne nie wyst´-
pujà w sposób izolowany, u tej samej osoby mo˝na
stwierdziç kilka powa˝nych chorób i wad (np. jaskra
w wyniku retinopatii wczeÊniaczej, odwarstwienie siat-
kówki w oku bezsoczewkowym lub przy wysokiej krót-
kowzrocznoÊci).

TrudnoÊci szkolne wynikajàce z uszkodzenia wzroku
W zale˝noÊci od rodzaju uszkodzenia analizatora

zaburzone sà ró˝ne funkcje wzrokowe. Mogà wyst´po-
waç zaburzenia widzenia centralnego, obni˝enie ostro-
Êci wzroku, problemy z akomodacjà, trudnoÊci z widze-
niem z bliska i daleka, mo˝e byç ograniczone widzenie
obwodowe, brak widzenia stereoskopowego itp.

BezpoÊrednià konsekwencjà ograniczeƒ w zakre-
sie percepcji wzrokowej jest wolniejsze tempo spo-
strzegania, gorsza pami´ç wzrokowa, niekomplet-
noÊç spostrze˝eƒ i ich fragmentarycznoÊç, spostrze-
ganie jest statyczne, ubo˝sze kolorystycznie, niewy-

16



raêne. Powy˝sze trudnoÊci negatywnie rzutujà na ja-
koÊç pracy szkolnej, szczególnie w zakresie technik
szkolnych. Proces czytania osób s∏abowidzàcych
(tempo, iloÊç b∏´dów) jest s∏abszy ni˝ u widzàcych
i niewidomych. Przyczyn´ stanowià mi´dzy innymi:
ograniczone pole widzenia, ubytki w polu widzenia,
oczoplàs, który powoduje, ˝e uczeƒ nie mo˝e utrzy-
maç wzroku na czytanej linijce, gubi si´ w tekÊcie. 

W opanowaniu technik szkolnych przeszkadza
opóênienie funkcji analizy i syntezy wzrokowej, pami´ci
s∏uchowej i sprawnoÊci manualnej oraz grafomotoryki.
W pracach pisemnych wyst´pujà liczne b∏´dy ró˝nego
typu. Wi´kszoÊç z nich, jak b∏´dy typowo ortograficzne,
interpunkcyjne, gubienie drobnych elementów liter, my-
lenie liter podobnych pod wzgl´dem graficznym, jest
konsekwencjà ograniczonej percepcji wzrokowej. Zda-
rzajà si´ jednak cz´sto b∏´dy takie jak mylenie g∏osek
dêwi´kowo podobnych i inne wskazujàce na pochodze-
nie s∏uchowe czy te˝ wynikajàce z wymuszonej laterali-
zacji (dziecko jest prawostronnie zlateralizowane, lecz
w trakcie pracy szkolnej bazuje na oku lewym, które
w jego przypadku lepiej funkcjonuje). U dziecka s∏abo-
widzàcego trudnoÊci szkolne mogà mieç wi´c dodatko-
wo pod∏o˝e w zaburzeniach rozwoju j´zykowego (trud-
noÊci w przetwarzaniu fonologicznym g∏osek/fone-
mów), ruchowego czy integracji wszystkich funkcji le˝à-
cych u podstaw czytania i pisania.
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Cz´sto dokonywana jest ma∏o trafna ocena przy-
czyn trudnoÊci w nauce s∏abowidzàcego ucznia. Prze-
cenia si´ rol´ uszkodzenia wzroku, podczas gdy nie
sà dostrzegane inne jeszcze czynniki. Taka diagnoza
uniemo˝liwia podj´cie adekwatnych do potrzeb
dziecka form pomocy.

W szko∏ach ogólnodost´pnych metody naucza-
nia i pomoce dydaktyczne czasem nie sà dostosowa-
ne do mo˝liwoÊci percepcyjnych dziecka z uszkodzo-
nym wzrokiem, np. zbyt ma∏a poglàdowoÊç przekazu
lub ekspozycja obrazu prze∏adowanego detalami.
Ograniczenia percepcyjne s∏abowidzàcych nie za-
wsze sà czytelne, nauczyciele cz´sto nie dostrzegajà
problemów takich dzieci.

W przypadku niektórych schorzeƒ okulistycznych
mo˝liwoÊci wzrokowe ulegajà stopniowemu pogor-
szeniu, tendencja ta wyst´puje szczególnie w okresie
dorastania. Z uwagi na mechanizmy adaptacyjne nie
tylko otoczenie, ale tak˝e sam zainteresowany przez
pewien czas mo˝e nie dostrzegaç zwiàzku mi´dzy
trudnoÊciami w nauce a nasilajàcym si´ procesem
chorobowym.

U uczniów s∏abowidzàcych obserwuje si´ prze-
cià˝enie ca∏ego uk∏adu nerwowego spowodowane
wysi∏kiem w trakcie uczenia si´. Przy znacznym ogra-
niczeniu mo˝liwoÊci wzrokowych   percepcja  ma cha-
rakter analityczno-syntetyczny i bardziej przypomina
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poznawanie dotykowe (budowanie ca∏oÊci obrazu
z poszczególnych, stopniowo odkrywanych pojedyn-
czych fragmentów). Taki sposób pracy wymaga
ogromnej koncentracji, samodyscypliny, jest bardzo
czasoch∏onny i wyczerpujàcy.

Pod wzgl´dem emocjonalnym i spo∏ecznym
uczniowie s∏abowidzàcy sà gorzej przystosowani od
widzàcych i niewidomych. S∏abowidzàcy sà najmniej
akceptowani przez kolegów i nauczycieli, poniewa˝
ich mo˝liwoÊci wzrokowe (i ograniczenia) sà najmniej
jednoznaczne i czytelne dla otoczenia.

Sytuacja s∏abowidzàcego ucznia komplikuje si´,
gdy rozwój funkcji poznawczych nie jest harmonijny
a poziom intelektualny jest ni˝szy od przeci´tnego.

U wielu uczniów wyst´pujà dodatkowe schorzenia
lub niepe∏nosprawnoÊç sprz´˝ona. Najcz´Êciej wyst´-
pujàce schorzenia wynikajà z uszkodzenia centralnego
uk∏adu nerwowego, sà to mi´dzy innymi stany po ope-
racji guza mózgu, ropni lub krwiaków mózgu, wyle-
wach Êródczaszkowych, po operacji wodog∏owia z im-
plantowanà zastawkà Pudenza, ró˝ne postaci padacz-
ki, stany po przebytym dzieci´cym pora˝eniu mózgo-
wym, przepuklina oponowo-rdzeniowa, cukrzyca. Ko-
lejnym istotnym problemem zdrowotnym uczniów sà
zaburzenia o charakterze psychiatrycznym.

Problemy zdrowotne niektórych uczniów sà na-
st´pstwem rzadkich zespo∏ów genetycznych, w wyniku
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których zaburzony jest rozwój wielu uk∏adów, narzàdów
i funkcji. Wymienione schorzenia negatywnie rzutujà na
poziom wydolnoÊci psychofizycznej uczniów i znacznie
utrudniajà funkcjonowanie szkolne.

Uczeƒ s∏abowidzàcy mo˝e uczyç si´ w szkole
specjalnej, ogólnodost´pnej lub w systemie integracji.
Coraz cz´Êciej mówi si´ o edukacji w∏àczajàcej.

Integracja czy szko∏a specjalna?
Na to pytanie nie ma jednej w∏aÊciwej odpowie-

dzi. Przypadek ka˝dego ucznia musi byç poddany
wnikliwej analizie. S∏abowidzàce dziecko o prawid∏o-
wym, harmonijnym rozwoju funkcji poznawczych, nie-
obcià˝one dodatkowymi schorzeniami lub dysfunk-
cjami poradzi sobie w integracji. Pod warunkiem, ˝e
b´dzie to integracja podbudowana wnikliwà, syste-
matycznà opiekà tyflopedagoga dbajàcego o zapew-
nienie uczniowi prawid∏owych warunków i metod na-
uczania. Dla celów trafnej diagnozy potrzeb w zakre-
sie edukacji i rewalidacji konieczny b´dzie okresowo
dost´p do takich specjalistów jak tyflopsycholog i re-
habilitant wzroku. 

W szkole lub klasie integracyjnej warunki z za∏o˝e-
nia sà bardziej sprzyjajàce ni˝ w rejonowym molochu,
gdzie dziecko s∏abowidzàce mo˝e zagubiç si´ w anoni-
mowym t∏umie. Wa˝nym warunkiem b´dzie wsparcie
i pomoc ze strony rodziny. Istotne jest to, aby uczeƒ
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s∏abowidzàcy móg∏ funkcjonowaç na poziomie ade-
kwatnym do swoich mo˝liwoÊci, z uwzgl´dnieniem
wszelkich ograniczeƒ, ale zarazem bez zak∏adanej
z góry taryfy ulgowej. Jeszcze wa˝niejsze, aby móg∏
mieç poczucie zas∏u˝onego sukcesu i na tej bazie bu-
dowaç pozytywnà samoocen´. Brak mo˝liwoÊci do-
równania standardom widzàcych prawid∏owo rówieÊni-
ków prowadzi do poczucia mniejszej wartoÊci i obni˝a
motywacj´ do w∏asnego rozwoju.

Z kszta∏ceniem integracyjnym wià˝e si´ niewàtpli-
wa korzyÊç polegajàca na tym, ˝e dziecko pozostaje
w domu rodzinnym, w swoim naturalnym Êrodowisku. 

W systemie oÊwiaty coraz wi´cej uwagi poÊwi´ca
si´ uczniom o specjalnych potrzebach edukacyjnych.
Rozporzàdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia
17 listopada 2010 roku o udzielaniu i organizowaniu
pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicz-
nych przedszkolach, szko∏ach i placówkach (Dz. U.
Nr 228, poz.1487) nak∏ada obowiàzek pe∏nej indywi-
dualizacji procesu nauczania i udzielania wsparcia ro-
dzinie ucznia w oparciu o systematycznie weryfikowa-
nà wielospecjalistycznà diagnoz´ potrzeb w zakresie
edukacji i rewalidacji.

W du˝ych miastach istniejà szko∏y integracyjne za-
trudniajàce tyflopedagoga, tworzàce klasy o zmniejszo-
nym stanie uczniów itd. W wi´kszoÊci przypadków ma-
my jednak do czynienia z tzw. szeroko poj´tà integracjà
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w szkole rejonowej, w której uczeƒ s∏abowidzàcy jest
jednym z dwudziestki piàtki lub trzydziestki uczniów
w klasie, ci´˝ar zaopatrzenia ucznia w odpowiednie po-
moce dydaktyczne spoczywa na rodzicach, a indywi-
dualizacja procesu nauczania z koniecznoÊci jest zre-
dukowana do dwóch godzin wyrównawczych w tygo-
dniu.

W szkole specjalnej warunki, metody i tempo sà
dostosowane do mo˝liwoÊci s∏abowidzàcych dzieci.
W tej sytuacji uczeƒ mo˝e w pe∏ni skoncentrowaç si´
na innych aspektach pracy szkolnej ni˝ uzupe∏nianie
notatek z lekcji (bo nie nadà˝a z zapisywaniem). Szko-
∏y specjalne dla uczniów niewidomych i s∏abowidzà-
cych dysponujà doÊwiadczonà kadrà, posiadajà boga-
tà baz´, pracujà w oparciu o sprawdzone metody, dzi´-
ki kontaktom z uczelniami oraz oÊrodkami z ca∏ego
Êwiata wzbogacajà warsztat pracy o nowoczesne for-
my rewalidacji i pomoce tyflotechniczne. Klasy sà ma∏o
liczebne, co pozwala na bie˝àco oceniaç potrzeby
i trudnoÊci ka˝dego ucznia. Uczniowie pracujà w tem-
pie dostosowanym do swoich mo˝liwoÊci.

Zatrudnieni w szko∏ach specjaliÊci dbajà o wszech-
stronny rozwój psychofizyczny dzieci i m∏odzie˝y. Ka˝-
dy uczeƒ ma dost´p do opieki psychologa, rehabilitan-
ta wzroku, instruktorów orientacji przestrzennej, na-
uczycieli technik brajlowskich, rehabilitantów ruchu,
doradcy zawodowego, muzykoterapeuty. Wi´kszoÊç
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szkó∏ dla uczniów z dysfunkcjà wzroku posiada w∏a-
sny basen, si∏owni´, gabinet rehabilitacji ruchowej i fi-
zjoterapii. 

Na podstawie wielospecjalistycznej diagnozy dla
ka˝dego ucznia konstruowane sà indywidualne pro-
gramy edukacyjno-terapeutyczne, w których zawarte
sà indywidualne dostosowania w zakresie edukacji
i rewalidacji (Rozporzàdzenie Ministra Edukacji Naro-
dowej z dnia 17 listopada 2010 roku w sprawie warun-
ków organizowania, kszta∏cenia, wychowania i opieki
dla dzieci i m∏odzie˝y niepe∏noprawnej i niedostoso-
wanej spo∏ecznie w specjalnych przedszkolach, szko-
∏ach i oÊrodkach). Bogata oferta zaj´ç pozalekcyjnych
i internatowych pozwala, aby ka˝dy uczeƒ móg∏ roz-
wijaç swoje zainteresowania, odkrywaç swoje talenty.

Pobyt w internacie korzystnie wp∏ywa na usamo-
dzielnienie i podniesienie kompetencji spo∏ecznych.
Ograniczenia wynikajàce z uszkodzenia wzroku nie
obni˝ajà samooceny, bo pod tym wzgl´dem wszyscy
sà w podobnej sytuacji.

A przyjaênie i sympatie, które rodzà si´ podczas
wycieczek, wspólnego pieczenia ciasta czy muzyko-
wania, pozostajà na wiele lat.



GDY KOMÓRKA UZALE˚NIA,
CZYLI FONOHOLIZM

(przedruk)

Problem dotyczy przede wszystkim m∏odych
ludzi, coraz cz´Êciej tak˝e ma∏ych dzieci. Fonoho-
lik nie rozstaje si´ z telefonem komórkowym. U˝y-
wa go w szkole, kinie, a nawet podczas rodzinne-
go posi∏ku. Gdy nie ma ze sobà aparatu, czuje si´
zaniepokojony i podenerwowany. Nadu˝ywanie te-
lefonu niesie ze sobà powa˝ne konsekwencje. Jak
ich uniknàç?

B∏yskawiczny rozwój technologiczny sprawi∏, ˝e
telefony komórkowe przesta∏y byç tylko narz´dziami
do komunikacji. Dla m∏odych ludzi nowoczesne apa-
raty stajà si´ „centrum dowodzenia” ich ˝yciem. Dzi´-
ki smartfonom robià zdj´cia, kr´cà filmy, s∏uchajà mu-
zyki, grajà w gry, zapisujà wa˝ne wydarzenia, surfujà
w Internecie. Z badaƒ przeprowadzonych przy okazji
kampanii spo∏ecznej „Uwaga! Fonoholizm” wynika, ˝e
komórka towarzyszy m∏odym Polakom niemal non
stop – a˝ 36 proc. ankietowanych nie wyobra˝a sobie
nawet jednego dnia bez telefonu. Co czwarty nastola-
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tek na pewno wróci∏by si´ po aparat, gdyby zapo-
mnia∏ zabraç go z domu.

A˝ 60 proc. badanych zdarzy∏o si´ korzystaç
z telefonu komórkowego podczas lekcji w szkole.
44 proc. badanych robi to podczas rodzinnego posi∏-
ku, a 28 proc. – w kinie i teatrze.

Ponad po∏owa (56 proc.) badanej m∏odzie˝y
preferuje kontakt telefoniczny od spotkania z ludê-
mi i osobistej rozmowy. 

Zaburzone relacje 
Nadu˝ywanie telefonu prowadzi do fonoholizmu.

M∏odzi ludzie sà na niego nara˝eni bardziej ni˝ ich ro-
dzice. – W procesie socjalizacji wtórnej uczà si´ do-
piero kontaktów z rówieÊnikami i otoczeniem. Zbyt
cz´ste u˝ywanie telefonu komórkowego, znaczàco
zaburza budowanie tych relacji. Powoduje to nega-
tywne konsekwencje rozwojowe, które w doros∏ym ˝y-
ciu mogà objawiç si´ niskim poczuciem w∏asnej war-
toÊci i nieumiej´tnoÊcià nawiàzywania relacji bezpo-
Êrednich – t∏umaczy psycholog Anna Nizio∏ek, ekspert
kampanii „Uwaga! Fonoholizm”. 

Konsekwencjà uzale˝nienia od komórki jest tak˝e
zanik zainteresowaƒ i pasji m∏odego cz∏owieka. Poja-



wiajà si´ równie˝ zaburzenia funkcji biologicznych
(od˝ywiania czy snu), co mo˝e prze∏o˝yç si´ na trud-
noÊci w nauce, a póêniej w pracy. 

Fonoholizm doprowadza równie˝ do zubo˝enia
j´zyka komunikacji. M∏ody cz∏owiek, np.: piszàc ese-
mesy, u˝ywa specyficznych, skrótowych form, które
przenosi cz´sto na kontakty bezpoÊrednie, co prowa-
dzi do b∏´dów j´zykowych w mowie i piÊmie.

Niepokojàce objawy
Jak rozpoznaç zagro˝enie? Przede wszystkim

bacznie obserwujàc dziecko. Niepokój powinno bu-
dziç przywiàzywanie wyjàtkowej roli do telefonu ko-
mórkowego, który towarzyszy nastolatkowi w ka˝dej
wykonywanej czynnoÊci. M∏ody cz∏owiek nie mo˝e
skoncentrowaç si´ na nauce czy pomocy w domu, tyl-
ko bez przerwy zerka na wyÊwietlacz. Musi mieç tele-
fon ca∏y czas przy sobie, cz´sto noszàc np. dodatko-
wà bateri´. JeÊli nie ma aparatu, odczuwa niepokój,
staje si´ nerwowy i nadpobudliwy. Odczuwa sta∏à po-
trzeb´ komunikowania si´ z innymi przez telefon,
a unika kontaktów bezpoÊrednich.

Te objawy powinny nas zaniepokoiç i sk∏oniç do
rozmowy z dzieckiem na temat nadmiernego korzy-
stania z komórki. – W ten sposób mo˝emy dotrzeç do
tego, co le˝y u podstaw jego zachowania i wspólnie
zastanowiç si´ nad najlepszym rozwiàzaniem – radzi
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Anna Nizio∏ek. Musimy byç jednak ostro˝ni, starajmy
si´ nie krytykowaç nastolatka i nie u˝ywaç wobec nie-
go argumentów si∏y, zabierajàc komórk´ czy gro˝àc
odci´ciem funduszy na do∏adowanie konta.

Rozmowa – klucz do sukcesu 
Do rozmowy z dzieckiem trzeba si´ przygotowaç.

Warto wybraç dobry moment i miejsce (np. spacer
czy spotkanie w ulubionej cukierni). Pretekstem do
podj´cia tematu mogà byç zbyt wysokie rachunki te-
lefoniczne lub cz´ste do∏adowanie telefonu na kart´.
Traktujmy nastolatka jak równego partnera w rozmo-
wie. Dzi´ki temu nie odczuje presji i niepokoju, które
mogà zak∏óciç szczery dialog. Postarajmy si´ nie
wzbudzaç w nim poczucia winy – dajmy mu do zrozu-
mienia, ˝e nie jest sam i wspólnie mo˝ecie rozwiàzaç
problem.

Zwróçmy uwag´ na to, jak wa˝ny jest kontakt bez-
poÊredni z rówieÊnikami, którego nie zastàpi eseme-
sowanie. Wyt∏umaczmy, ˝e podtrzymywanie relacji
i budowanie przyjaêni jest trwa∏e, kiedy spotykamy si´
z drugà osobà i mo˝emy z nià porozmawiaç twarzà
w twarz. 

Mo˝na zaproponowaç wspólne ustalenie nieprze-
kraczalnego, miesi´cznego limitu funduszy do wyko-
rzystania na po∏àczenia telefoniczne lub esemesy. Za-
oszcz´dzonà kwot´ dziecko b´dzie mog∏o przezna-



czyç na dodatkowe przyjemnoÊci, np. kino czy wyj-
Êcie z kolegami na pizz´. Zaproponujmy nastolatkowi
znalezienie nowego hobby. Dzi´ki nowym zaintereso-
waniom, mniej czasu b´dzie sp´dzaç z telefonem
w r´ku. 

Warto porozmawiaç tak˝e z innymi rodzicami i na-
uczycielami. Porównajmy spostrze˝enia i doÊwiad-
czenia. Wspólnie mo˝emy poprosiç wychowawc´
o zorganizowanie w szkole lekcji na temat rozsàdne-
go korzystania z telefonu. W trudnych sytuacjach
mo˝na skorzystaç z pomocy psychologa szkolnego.

Artyku∏ Rafa∏a Natorskiego przedrukowany
z ese/fitness.wp.pl

Od Redakcji: Artyku∏ nie dotyczy bezpoÊrednio
osób niewidomych i s∏abowidzàcych, ale omawia-
ne w nim zagadnienia, w szczególny sposób doty-
czà tej grupy m∏odych osób, ze wzgl´du na ich
wi´kszà podatnoÊç na uzale˝nienie od telefonu.

28



29

RÓWNE SZANSE W DOST¢PIE
DO EDUKACJI

Dominika Buchalska

adwokat, Centrum Rehabilitacji w Instytucie
Tyflologicznym Polskiego Zwiàzku Niewidomych
w Warszawie

W dniach 19 grudnia 2012 r. oraz 14 stycznia 2013
r. w biurze Rzecznika Praw Obywatelskich odby∏o si´
spotkanie dzia∏ajàcej przy Rzeczniku RPO Komisji
Ekspertów ds. Osób z Niepe∏nosprawnoÊcià z przed-
stawicielami Ministerstwa Edukacji Narodowej. Ze
strony MEN w spotkaniu wzi´li udzia∏:

Tadeusz S∏awecki – sekretarz stanu w Minister-
stwie Edukacji Narodowej,
Joanna Wrona – dyrektor Departamentu Zwi´k-
szania Szans Edukacyjnych,
El˝bieta Neroj – naczelniczka Wydzia∏u Specjal-
nych Potrzeb Edukacyjnych,
Bo˝ena Adamus, Helena Maryjanowska – starsze
specjalistki w Wydziale Specjalnych Potrzeb Edu-
kacyjnych.



Celem spotkania by∏o omówienie rekomendacji
zawartych w wydanym przez Rzecznika Praw Obywa-
telskich raporcie „Równe szanse w dost´pie do edu-
kacji osób z niepe∏nosprawnoÊciami”.
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Oto kolejne rekomendacje wraz ze stanowi-
skiem MEN:

1. Wdro˝enie postanowieƒ Konwencji ONZ o Pra-
wach Osób Niepe∏nosprawnych.

Nale˝y wdro˝yç do polskiego systemu prawnego
oraz praktyki dzia∏ania instytucji publicznych w Polsce
postanowienia Konwencji ONZ o Prawach Osób Nie-
pe∏nosprawnych, w tym standard kszta∏cenia osób
z niepe∏nosprawnoÊciami opisany w art. 24. tej Kon-
wencji. 

2. Promocja w∏àczajàcego systemu kszta∏cenia 
osób z niepe∏nosprawnoÊciami. 

W myÊl powy˝szego nale˝y zapewniç osobom
z niepe∏nosprawnoÊciami dost´p do w∏àczajàcego
systemu kszta∏cenia umo˝liwiajàcego integracj´ na
wszystkich poziomach edukacji i w kszta∏ceniu usta-
wicznym a osobom g∏uchym edukacj´ w polskim j´-
zyku migowym. 

Dzia∏ania instytucji oÊwiatowych powinny byç
ukierunkowane na promocj´ modelu edukacji w∏àcza-
jàcej, tak aby jak najwi´ksza grupa uczniów niepe∏no-
sprawnych kszta∏ci∏a si´ w szko∏ach ogólnodost´p-
nych, mo˝liwie blisko ich miejsca zamieszkania. Jedy-
nym kryterium stanowiàcym o skierowaniu ucznia do
szko∏y specjalnej lub integracyjnej powinny byç jego
indywidualne potrzeby i mo˝liwoÊci oraz decyzja ro-



dziców, podj´ta po udzieleniu im rzetelnej informacji
na temat warunków kszta∏cenia w ró˝nych typach
szkó∏. Wsparcie udzielane uczniowi niepe∏nosprawne-
mu powinno byç takie samo bez wzgl´du na rodzaj
placówki (szko∏a ogólnodost´pna, integracyjna, spe-
cjalna).

Ministerstwo Edukacji Narodowej: Rodzice ma-
jà prawo wyboru rodzaju szko∏y dla swoich dzieci.
Wprowadzono obowiàzek prowadzenia w szko∏ach
ogólnodost´pnych zaj´ç rewalidacyjnych dla dzieci
z niepe∏nosprawnoÊcià, ich prowadzenie jest koniecz-
nym warunkiem uzyskania przez szko∏´ najni˝szej po-
zytywnej oceny w ewaluacji prowadzonej przez orga-
ny nadzoru pedagogicznego.

Og∏oszono otwarte konkursy ofert promujàcych
edukacj´ w∏àczajàcà i wsparcie szkó∏ ogólnodost´p-
nych w pracy z dzieçmi z niepe∏nosprawnoÊciami.
Jednym z pomys∏ów jest opracowanie informatora
o wsparciu dzieci z niepe∏nosprawnoÊciami i ich ro-
dzin, w systemie zdrowia, pomocy spo∏ecznej, eduka-
cji, taki materia∏ ma powstaç w Ministerstwie, przed-
stawiciele MEN-u zobowiàzali si´, i˝ b´dà ten materia∏
konsultowaç z organizacjami pozarzàdowymi. MEN
wskaza∏, i˝ wchodzi we wspó∏prac´ z organizacjami
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pozarzàdowymi (w tym z PZN) przy przygotowywaniu
szkoleƒ dla nauczycieli, które to szkolenia majà przy-
gotowaç nauczycieli ze szkó∏ ogólnodost´pnych na
przyjmowanie dzieci z niepe∏nosprawnoÊciami.

3. Zmiana systemu finansowania edukacji
uczniów z niepe∏nosprawnoÊcià.

Warunkiem wdro˝enia modelu edukacji w∏àczajà-
cej jest zmiana systemu finansowania edukacji
uczniów z niepe∏nosprawnoÊcià, tak aby kwoty prze-
znaczone w bud˝ecie paƒstwa na ich edukacj´ trafia-
∏y do tej szko∏y lub placówki, w której faktycznie
kszta∏ci si´ dziecko niepe∏nosprawne (model „pie-
niàdz idzie za uczniem”).

Ministerstwo Edukacji Narodowej: Zmiana sys-
temu finansowania nie le˝y w gestii wy∏àcznie MEN,
potrzebne sà rozmowy z Ministerstwem Finansów.
W chwili obecnej wszyscy majà ÊwiadomoÊç niedo-
skona∏oÊci obecnego systemu, ale trudno wypraco-
waç skuteczny inny model finansowania edukacji
osób z niepe∏nosprawnoÊcià. Jest propozycja zmiany
subwencji na dotacj´, choç i to rozwiàzanie ma swoje
wady. Na pewno jest wola rozmów i prac w tym tema-
cie, przedstawiciele Komisji zadeklarowali ch´ç udzia-
∏u w rozmowach z MF.



Doprecyzowanie obowiàzków sprawozdawczych
jest tak˝e jednym z wielu pomys∏ów u∏atwiajàcych
nadzór nad Êrodkami finansowymi kierowanymi na
kszta∏cenie osób z niepe∏nosprawnoscià, MEN mo˝e
wystàpiç do wojewodów w kwestii odpowiedniego
wykonywania nadzoru.

4. Wykorzystanie potencja∏u szkó∏ specjalnych
i zatrudnionej tam kadry pedagogicznej.

Nale˝y w wi´kszym stopniu wykorzystaç poten-
cja∏ nauczycieli zatrudnionych w szko∏ach i placów-
kach specjalnych. OÊrodki te mog∏yby stanowiç cen-
tra dokszta∏cania i doradztwa dla nauczycieli pracujà-
cych z uczniami niepe∏nosprawnymi w modelu eduka-
cji w∏àczajàcej.

Ministerstwo Edukacji Narodowej: MEN przygo-
towuje nowelizacj´ rozporzàdzenia w sprawie poradni
psychologiczno-pedagogicznych, ma powstaç system
poradni centrów kszta∏cenia nauczycieli, bibliotek peda-
gogicznych, które majà stanowiç wsparcie nauczycieli
uczàcych dzieci z niepe∏nosprawnoÊcià. W tym syste-
mie majà znaleêç te˝ miejsce nauczyciele ze szkó∏ spe-
cjalnych, by swojà wiedzà i doÊwiadczeniem mogli
wspieraç nauczycieli ze szkó∏ ogólnodost´pnych
w kwestii dzieci z danym rodzajem niepe∏nosprawnoÊci.
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Komisja Ekspertów: Nauczycielom ze szkó∏ spe-
cjalnych nie proponuje si´ ˝adnej alternatywy, sà
zwalniani ze szkó∏ specjalnych.

5. Wsparcie nauczycieli pracujàcych z uczniem
niepe∏nosprawnym.

Nale˝y zapewniç system wsparcia nauczycieli
pracujàcych z uczniami niepe∏nosprawnymi w szko-
∏ach ogólnodost´pnych, tak aby umo˝liwiç efektywne
kszta∏cenie ka˝dego dziecka. Szkolenia nauczycieli
powinny obejmowaç wiedz´ na temat indywidualnych
potrzeb dzieci niepe∏nosprawnych, wykorzystania
w∏aÊciwych sposobów i form komunikacji oraz alter-
natywnych metod nauczania. Ka˝dy nauczyciel powi-
nien mieç zapewniony swobodny dost´p do materia-
∏ów pomocniczych i informacji na temat ró˝nych ro-
dzajów niepe∏nosprawnoÊci.

Ministerstwo Edukacji Narodowej: Majà tu za-
stosowanie wy˝ej wskazane informacje dotyczàce
wsparcia nauczycieli poprzez system wsparcia, do
którego majà byç w∏àczani nauczyciele ze szkó∏ spe-
cjalnych. Je˝eli chodzi o standardy kszta∏cenia na-
uczycieli, to zwi´kszono liczb´ godzin tak˝e praktycz-
nych poÊwi´conych specjalnym potrzebom edukacyj-
nym dzieci z niepe∏nosprawnoÊciami. 



Komisja Ekspertów: Nie ma ˝adnych przepisów
zapewniajàcych, wr´cz zmuszajàcych szko∏´ do przy-
gotowania si´ w mo˝liwie krótkim terminie do przyj´cia
dziecka niepe∏nosprawnego. Konieczne sà regulacje
nak∏adajàce taki obowiàzek na szko∏´, by w momencie
przyjÊcia dziecka do szko∏y ca∏y personel ∏àcznie z tech-
nicznym by∏ przygotowany do funkcjonowania takiego
dziecka w szkole. Brak jest szkoleƒ dla dyrektorów, któ-
rzy wobec wielu zmian przepisów nie majà dostatecznej
wiedzy. Bardzo jest nik∏a wiedza np. dotyczàca kszta∏ce-
nia dziecka z niepe∏nosprawnoÊcià wÊród pracowników
kuratoriów oÊwiaty, trzeba to zmieniaç.

6. Bie˝àce monitorowanie procesu kszta∏cenia
uczniów z niepe∏nosprawnoÊcià.

Niezb´dne jest bie˝àce monitorowanie procesu
kszta∏cenia uczniów z niepe∏nosprawnoÊcià, w tym
w szczególnoÊci realizacji zaleceƒ poradni psycholo-
giczno-pedagogicznych zawartych w orzeczeniu
o potrzebie kszta∏cenia specjalnego (dopóki zostanà
utrzymane w systemie). Konieczne jest tak˝e sta∏e
analizowanie przyczyn i konsekwencji cz´stej zmiany
szkó∏ przez dzieci z niepe∏nosprawnoÊciami. Organy
nadzoru pedagogicznego, w ramach prowadzonej
kontroli, powinny uwzgl´dniaç opinie uczniów i rodzi-
ców dzieci z niepe∏nosprawnoÊciami przy formu∏owa-
niu ocen i zaleceƒ pokontrolnych. 
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Ministerstwo Edukacji Narodowej: W ramach
nadzoru pedagogicznego odbywajà si´ kontrole kura-
torów oÊwiaty, zgodnie z tematami kontroli wskazany-
mi przez MEN, ewaluacja, wspomaganie i kontrole do-
raêne – „na sygna∏” ze strony szko∏y, rodziców, na-
uczycieli, MEN-u, organizacji pozarzàdowych. Za ka˝-
dym razem, gdy taki sygna∏ wp∏ynie do MEN-u, MEN
zwraca si´ do kuratoriów. Mo˝na proponowaç inne te-
maty do planowych kontroli, sygnalizowaç potrzeb´
przeprowadzenia kontroli doraênych. W 99 proc. przy-
padków, kierowanych do MEN interwencji, rodzice ˝à-
dajà usuni´cia dziecka z niepe∏nosprawnoÊcià ze
szko∏y. Poradnie psychologiczno-pedagogiczne majà
obowiàzek prowadzenia mediacji. Ju˝ teraz odbywajà
si´ mediacje, MEN zgadza si´, ˝e nale˝y je rozpo-
wszechniaç, wzmacniaç i rozwijaç umiej´tnoÊci pra-
cowników kuratoriów oÊwiaty w tym zakresie. Cyklicz-
nie odbywajà si´ spotkania przedstawicieli MEN
z przedstawicielami kuratoriów oÊwiaty.

Komisja Ekspertów: Co zrobiç, kiedy przepisy sà
w∏aÊciwe, ale nie dzia∏ajà w praktyce. Nale˝y dowarto-
Êciowywaç nauczycieli pracujàcych z dzieçmi niepe∏-
nosprawnymi.

Nale˝y powo∏aç instytucj´ mediatora niezale˝ne-
go od podmiotów stanowiàcych system oÊwiaty, lub



wspierajàcych ten system tak, by mediator by∏ nieza-
le˝ny od którejkolwiek ze stron konfliktu.

7. Wspó∏praca z rodzicami uczniów z niepe∏no-
sprawnoÊcià. 

Na ka˝dym etapie edukacyjnym dyrekcja szko∏y
lub placówki oÊwiatowej oraz nauczyciele pracujàcy
z dzieckiem niepe∏nosprawnym powinni wspó∏praco-
waç z rodzicami ucznia. Trzeba zapewniç realnà mo˝-
liwoÊç wyboru szko∏y przez rodziców ucznia z niepe∏-
nosprawnoÊcià oraz na bie˝àco konsultowaç sposób
i formy kszta∏cenia ich dziecka. Nale˝y ca∏kowicie wy-
eliminowaç przypadki nacisku na rodziców w sprawie
wyboru lub zmiany szko∏y, w której kszta∏ci si´ ich nie-
pe∏nosprawne dziecko. W szczególnych przypadkach
(sytuacje konfliktowe) wskazane jest korzystanie z in-
stytucji mediacji w celu wypracowania najlepszej mo˝-
liwej drogi wspó∏pracy uwzgl´dniajàcej zasad´ priory-
tetu dobra dziecka.

Ministerstwo Edukacji Narodowej: Rodzic ju˝
obecnie ma mo˝liwoÊç wyboru szko∏y dla dziecka
(komisja ekspertów wskazywa∏a, i˝ cz´sto jest to fik-
cja, gdy˝ na rodziców wywierany jest nacisk, by
dzieci by∏y kierowane do szkó∏ specjalnych lub inte-
gracyjnych).
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Rodzic ma prawo zapoznaç si´ z indywidualnym
programem edukacyjno-terapeutycznym tworzonym
dla swojego dziecka, tam te˝ jest okreÊlany zakres
wspó∏pracy.

Komisja Ekspertów: 

"" Rodzic winien mieç wglàd i prawo uczestnicze-
nia w procesie kszta∏cenia i rehabilitacji swoje-
go dziecka na ka˝dym jego etapie, powinny
mu to gwarantowaç przepisy prawa.

"" Rodzic winien mieç prawo wglàdu do doku-
mentów, prawo otrzymania wyciàgu z tych˝e
dokumentów tak, by wiedzia∏, co dzieje si´ na
zaj´ciach z dzieckiem; ta dokumentacja mog∏a-
by byç tak˝e pomocna, gdyby rodzic uzna∏, i˝
b´dzie dochodzi∏ praw dziecka w sàdzie.

"" Na stronie MEN warto by umieÊciç wzory doku-
mentów dla rodziców w sytuacji, kiedy chcà oni
zwróciç si´ o interwencj´ w sprawie swojego
dziecka do odpowiedniego organu nadzoru
lub kontroli. Istotna jest wspó∏praca z rodzica-
mi zanim jeszcze dziecko zacznie chodziç do
szko∏y.

8. Ujednolicenie systemu orzekania o niepe∏no-
sprawnoÊci uczniów. 



Nale˝y dà˝yç do ujednolicenia systemu orzekania
o niepe∏nosprawnoÊci i zastàpiç obecnie wydawane
orzeczenia (poradni psychologiczno-pedagogicznych
i Powiatowych Zespo∏ów ds. Orzekania o Niepe∏no-
sprawnoÊci) spójnà diagnozà zawierajàcà opis pro-
blemów i indywidualnych potrzeb dziecka.

Ministerstwo Edukacji Narodowej: Powsta∏ mi´-
dzyresortowy zespó∏ majàcy zajàç si´ tà problematy-
kà, MEN uczestniczy w pracach tego zespo∏u.

9. Uelastycznienie systemu wsparcia uczniów
z niepe∏nosprawnoÊcià. 

Nale˝y uelastyczniç system wsparcia uczniów
z niepe∏nosprawnoÊcià. Tam, gdzie to jest mo˝liwe na-
le˝y odstàpiç od wymagania przedstawienia orzecze-
nia potwierdzajàcego niepe∏nosprawnoÊç lub specjal-
ne potrzeby edukacyjne. Dotyczy to wszystkich eta-
pów edukacji uczniów z niepe∏nosprawnoÊciami,
w tym szkolnictwa wy˝szego. Przepisy pozwalajàce
na dostosowanie egzaminów (sprawdzian po szóstej
klasie, egzamin gimnazjalny, egzamin maturalny, eg-
zamin zawodowy i inne) powinny uwzgl´dniaç indywi-
dualne potrzeby uczniów i umo˝liwiaç zastosowanie
rozwiàzaƒ niestandardowych.

Ministerstwo Edukacji Narodowej: MEN wystà-
pi∏ ju˝ do Rady ds. Osób Niepe∏nosprawnych o uj´cie
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w planach pracy kwestii zwiàzanych z systemowym
uregulowaniem kwestii zwiàzanych z funkcjonowaniem
osób niepe∏nosprawnych, w tym tak˝e orzecznictwem.

10. Dost´pnoÊç architektoniczna, dost´pnoÊç
systemów komunikacyjnych i informacyjnych, pod-
r´czniki i pomoce dydaktyczne. 

Ministerstwo Edukacji Narodowej: MEN nie opra-
cowuje podr´czników, ale dopuszcza je do u˝ytku na
wniosek ró˝nych podmiotów, MEN dofinansowuje pod-
r´czniki dla dzieci niepe∏nosprawnych (art. 71d ustawy
o systemie oÊwiaty wskazuje jedynie cztery grupy nie-
pe∏nosprawnych – uczniowie z upoÊledzeniem umys∏o-
wym, niewidomi, s∏abowidzàcy i nies∏yszàcy, mowa jest
o „dofinansowaniu”, a nie „finansowaniu”).

MEN zabezpiecza Êrodki bud˝etowe na podr´cz-
niki (to kwoty rz´du kilku milionów z∏otych), jest otwar-
te na sugestie dotyczàce lepszego lokowania Êrod-
ków przeznaczonych na podr´czniki. MEN dodatko-
wo pozyskuje Êrodki z rezerwy celowej przeznaczonej
na narodowy program stypendialny, w 2011 r. i w
2012 r. pozyskano dodatkowe Êrodki dla dzieci niewi-
domych na podr´czniki. Od 2009 r. podpisywane by-
∏y umowy z KUL i z UW, wczeÊniej podr´czniki zama-
wiano w ramach przetargów, obecnie adaptowanych
jest oko∏o dwieÊcie kolejnych tytu∏ów podr´czników
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rocznie. Dopóki podr´cznik nie pojawi si´ na rynku,
nie mo˝na rozpoczàç procesu jego dostosowania. Za
ka˝dym razem MEN zwraca∏ si´ o wersje elektronicz-
ne podr´cznika, ˝eby skróciç czas oczekiwania na
dostosowany podr´cznik. 

Ponadto, MEN zg∏osi∏ do projektu nowelizacji roz-
porzàdzenia w sprawie dopuszczania do u˝ytku
w szkole programów wychowania przedszkolnego
i programów nauczania oraz dopuszczania do u˝ytku
szkolnego podr´czników, przepis nak∏adajàcy na wy-
dawców obowiàzek przekazywania do MEN wersji
elektronicznych podr´czników wraz z wersjà papiero-
wà podr´cznika, niezw∏ocznie po jego dopuszczeniu
do u˝ytku, ale Rzàdowe Centrum Legislacji zakwestio-
nowa∏o t´ propozycj´ jako niezgodnà z innymi przepi-
sami. 

Jest kilkaset podr´czników dla dzieci niewido-
mych i s∏abowidzàcych. Na stronie OÊrodka Rozwoju
Edukacji (ORE) zamieszczone sà informacje o wszyst-
kich podr´cznikach i etapie, na którym znajduje si´
dostosowanie kolejnych podr´czników – nauczyciel
mo˝e zatem uzyskaç informacje, czy podr´cznik, któ-
ry proponuje klasie, b´dzie dost´pny dla dziecka nie-
widzàcego. Ka˝dy nauczyciel ma prawo wyboru pod-
r´cznika dost´pnego na rynku, nauczyciel mo˝e te˝
korzystaç z kilku podr´czników naraz, ale nie jest
mo˝liwe dostosowanie wszystkich podr´czników.
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Komisja Ekspertów:

"" Nale˝y rozpoczàç opracowywanie podr´czni-
ków w Polskim J´zyku Migowym – Polski J´zyk
Migowy nie jest j´zykiem edukacji, bez zach´ty
ze strony MEN ˝adne wydawnictwo nie zajmie
si´ opracowaniem takich podr´czników.

"" Nale˝y wymagaç od wydawców przygotowy-
wania dost´pnych dla niepe∏nosprawnych
podr´czników.

"" Brak jest podr´czników o alternatywnych meto-
dach komunikacji (rodzice sami musza wyko-
nywaç niezb´dne pomoce).

"" Zakoƒczy∏ si´ okres obowiàzywania umowy na
adaptacj´ podr´czników, jakie MEN zawar∏
z UW oraz KUL. Nale˝y podjàç kolejne dzia∏a-
nia.

"" Niedost´pne sà strony internetowe z materia∏a-
mi dla uczniów, a tak˝e dla nauczycieli, w tym
strony internetowe placówek oÊwiatowych.

"" Nale˝y zmieniç przepisy, tak aby mo˝liwe by∏o
dofinansowanie podr´czników dla dzieci z in-
nego rodzaju niepe∏nosprawnoÊciami (Kon-
wencja nie ogranicza dost´pu do edukacji tyl-
ko do grup wskazanych w ustawie o systemie
oÊwiaty).



VADEMECUM DLA RODZICÓW
I OPIEKUNÓW DZIECI 

NIEPE¸NOSPRAWNYCH
W OKRESIE NAUCZANIA

Ewa Kaêmierczk-Wojtasiewicz

Sytuacja prawna
Niepe∏nosprawne dziecko jest przedmiotem

szczególnej uwagi prawodawcy. Jego prawo do na-
uki, wychowania i opieki nie jest w ˝aden sposób
ograniczone z racji niepe∏nosprawnoÊci. Przeciwnie,
polskie prawo oÊwiatowe zawiera wiele szczegó∏o-
wych uregulowaƒ, nie pozostawiajàcych ˝adnych
wàtpliwoÊci co do pe∏ni praw przys∏ugujàcych ucznio-
wi niepe∏nosprawnemu. 

Przede wszystkim, zgodnie z konstytucyjnà zasa-
dà równoÊci, uczeƒ niepe∏nosprawny ma tak, jak ka˝-
de inne dziecko prawo do kszta∏cenia, a tak˝e do ko-
rzystania z wychowania i opieki, zapewnianych przez
system edukacji. Szczególnie prawo do korzystania
na terenie szko∏y z opieki, odpowiedniej do osiàgni´-
tego wieku i poziomu rozwoju, bywa niezauwa˝ane
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przez rodziców udr´czonych codziennà walkà ze
szko∏à. W praktyce oznacza to, ˝e dziecko niepe∏no-
sprawne mo˝e pozostaç w szkole równie˝ po lekcjach
i nie wymaga to szczególnego uzasadniania. Mo˝e
zatem przebywaç tak jak inne dzieci w Êwietlicy, gdzie
pod opiekà wychowawców mo˝e odrobiç lekcje, od-
poczàç, wziàç udzia∏ w zorganizowanych zaj´ciach.

Preambu∏a ustawy o systemie oÊwiaty mówi do-
bitnie, i˝ „szko∏a winna zapewniç ka˝demu uczniowi
warunki niezb´dne do jego rozwoju, przygotowaç go
do wype∏niania obowiàzków rodzinnych i obywatel-
skich w oparciu o zasady solidarnoÊci, demokracji, to-
lerancji, sprawiedliwoÊci i wolnoÊci”. 

Z kolei artyku∏ 1. tej Ustawy zawiera wiele istot-
nych gwarancji.

„System oÊwiaty zapewnia w szczególnoÊci:
1)  realizacj´ prawa ka˝dego obywatela Rzeczy-

pospolitej Polskiej do kszta∏cenia si´ oraz prawa dzie-
ci i m∏odzie˝y do wychowania i opieki, odpowiednich
do wieku i osiàgni´tego rozwoju;

2)  wspomaganie przez szko∏´ wychowawczej ro-
li rodziny; (…)

4)  dostosowanie treÊci, metod i organizacji naucza-
nia do mo˝liwoÊci psychofizycznych uczniów, a tak˝e
mo˝liwoÊç korzystania z pomocy psychologiczno-pe-
dagogicznej i specjalnych form pracy dydaktycznej;



5)  mo˝liwoÊç pobierania nauki we wszystkich ty-
pach szkó∏ przez dzieci i m∏odzie˝ niepe∏nosprawnà
oraz niedostosowanà spo∏ecznie, zgodnie z indywidu-
alnymi potrzebami rozwojowymi i edukacyjnymi oraz
predyspozycjami;

6)  opiek´ nad uczniami niepe∏nosprawnymi
przez umo˝liwianie realizowania zindywidualizowane-
go procesu kszta∏cenia, form i programów nauczania
oraz zaj´ç rewalidacyjnych; (…)

7)  upowszechnianie dost´pu do szkó∏, których
ukoƒczenie umo˝liwia dalsze kszta∏cenie w szko∏ach
wy˝szych (…)”. 

Te podstawowe zasady sà dalej w ustawie rozwi-
ni´te w bardziej szczegó∏owych kwestiach (m. in. or-
ganizacji kszta∏cenia, wychowania i opieki dla
uczniów niepe∏nosprawnych czy nadzoru pedago-
gicznego). Jeszcze bardziej szczegó∏owe uregulowa-
nia zawierajà akty wykonawcze do ustawy (rozporzà-
dzenia Ministra Edukacji Narodowej). Nigdzie jednak
uszczegó∏owienie tych zasad nie prowadzi do ich
podwa˝enia czy choçby os∏abienia. Przepisy oÊwiato-
we sà spójne i jednoznaczne. Uczeƒ niepe∏nosprawny
ma wszystkie prawa, które majà jego sprawni rówie-
Ênicy, a z racji swej niepe∏nosprawnoÊci ma byç
w pewnych aspektach dodatkowo wspomagany. Po-
winien wyrosnàç na mo˝liwie samodzielnego ˝yciowo
cz∏owieka, a jeÊli mo˝e i chce, ma mieç mo˝liwoÊç
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dalszego kszta∏cenia na studiach wy˝szych. Nie ma
˝adnego powodu, by dziecko niepe∏nosprawne, które
mo˝e i chce chodziç do zwyk∏ej szko∏y, by∏o z niej wy-
pychane do szko∏y prowadzàcej oddzia∏y integracyj-
ne, czy tym bardziej do szko∏y specjalnej. 

Szczególnie istotne dla uczniów niepe∏nospraw-
nych regulacje zawarte sà w art. 71b ustawy, mówià-
ce o kszta∏ceniu specjalnym (nie myliç ze szko∏à spe-
cjalnà!):

„1. Kszta∏ceniem specjalnym obejmuje si´ dzieci
i m∏odzie˝, o których mowa w art. 1 pkt 5 i 5a [niepe∏-
nosprawne i niedostosowane spo∏ecznie], wymagajà-
ce stosowania specjalnej organizacji nauki i metod
pracy.

Kszta∏cenie to mo˝e byç prowadzone w formie na-
uki w szko∏ach ogólnodost´pnych, szko∏ach lub od-
dzia∏ach integracyjnych, szko∏ach lub oddzia∏ach spe-
cjalnych i oÊrodkach, o których mowa w art. 2 pkt 5.

1a. Indywidualnym, obowiàzkowym, rocznym
przygotowaniem przedszkolnym lub indywidualnym
nauczaniem obejmuje si´ dzieci i m∏odzie˝, których
stan zdrowia uniemo˝liwia lub znacznie utrudnia
ucz´szczanie do przedszkola lub szko∏y.

2. W zale˝noÊci od rodzaju niepe∏nosprawnoÊci,
w tym stopnia upoÊledzenia umys∏owego, dzieciom
i m∏odzie˝y, o których mowa w ust. 1, organizuje si´



kszta∏cenie i wychowanie, które stosownie do potrzeb
umo˝liwia nauk´ w dost´pnym dla nich zakresie,
usprawnianie zaburzonych funkcji, rewalidacj´ i reso-
cjalizacj´ oraz zapewnia specjalistycznà pomoc
i opiek´”.

Dokumentem, potwierdzajàcym potrzeb´ stoso-
wania specjalnej organizacji nauki i metod pracy dla
dziecka niepe∏nosprawnego, jest orzeczenie o potrze-
bie kszta∏cenia specjalnego, wydawane przez porad-
ni´ psychologiczno-pedagogicznà.

Co trzeba wiedzieç
Mimo i˝ codzienna praktyka szkolna tak bardzo

odbiega od przyjaznych przepisów, to w∏aÊnie prawo
oÊwiatowe mo˝e staç si´ najpot´˝niejszà bronià ro-
dziców w walce o prawa niepe∏nosprawnego dziecka
do pe∏nego korzystania z systemu oÊwiaty. Aby egze-
kwowaç od szko∏y i od organu prowadzàcego nale˝-
ne dziecku prawa, musimy znaç obowiàzki cià˝àce
zarówno na szkole, jak i na organie prowadzàcym
(czyli w przypadku szkó∏ publicznych – samorzàdzie
lokalnym).

Musimy wiedzieç, jaka jest hierarchia w∏adz
oÊwiatowych, czyli kto kogo kontroluje i rozlicza. Tyl-
ko w ten sposób b´dziemy w stanie skutecznie skar-
˝yç si´ do odpowiednich instancji na nie respektowa-
nie praw dziecka i naszych. Warto wi´c wiedzieç, ˝e
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ka˝da szko∏a podlega dwojakiego rodzaju nadzorowi:
pedagogicznemu oraz finansowo-organizacyjnemu.

Nadzór pedagogiczny jest sprawowany przez Ku-
ratora OÊwiaty, dzia∏ajàcego na terenie danego woje-
wództwa. Kurator sprawuje nadzór pedagogiczny nad
dzia∏alnoÊcià szkó∏ zarówno publicznych, jak i niepu-
blicznych. Wykaz wszystkich kuratoriów jest zamiesz-
czony na stronie Biuletynu Informacji Publicznej Mini-
sterstwa Edukacji Narodowej:

http://bip.men.gov.pl/index.php?option=com_con-
tent&view=article&id=37:kuratoria-owiaty&ca-
tid=16:instytucje-nadzorowane-przez-men&Ite-
mid=41

Warto zdawaç sobie spraw´, ˝e, w zwiàzku z ta-
kim, a nie innym podzia∏em kompetencji, nie ma sen-
su zwracaç si´ ze sprawami podlegajàcymi nadzoro-
wi pedagogicznemu do w∏asnego samorzàdu, a wi´c
gminy czy miasta. Wójt, burmistrz czy prezydent (na-
zwa tego stanowiska zale˝y od wielkoÊci miejscowo-
Êci) mo˝e bowiem nadzorowaç szko∏´ wy∏àcznie
w zakresie spraw finansowych i organizacyjnych. Mo-
˝e wi´c w∏aÊnie pilnowaç, by dyrektor szko∏y nie za-
ciàga∏ zobowiàzaƒ przekraczajàcych zatwierdzony
plan wydatków szko∏y (czyli aby nie zatrudnia∏ bez
zgody w∏adz samorzàdowych, na przyk∏ad, pomocy
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nauczyciela, gdy˝ naruszy w ten sposób tzw. dyscy-
plin´ finansów publicznych), nie nak∏aniaç go do ja-
kichkolwiek „niepotrzebnych” z punktu widzenia
w∏adz gminy wydatków.

Zarówno kurator, jak i organ prowadzàcy sà rów-
nie˝ nadzorowani przez wy˝sze instancje. W przypad-
ku kuratora nadzór pedagogiczny nad jego dzia∏alno-
Êcià sprawuje Minister Edukacji Narodowej. Nato-
miast wójt (burmistrz, prezydent) podlega w swych
dzia∏aniach radzie gminy/miasta. Ta podleg∏oÊç bywa
niekiedy tylko teoretyczna, ze wzgl´du na system po-
lityczny, który sprawia, ˝e wi´kszoÊç w radzie stanowi
cz´sto ta opcja polityczna, z której wywodzi si´ wybie-
rany w wyborach samorzàdowych bezpoÊrednio, rów-
nolegle z radà, organ wykonawczy, a wi´c w∏aÊnie
wójt (burmistrz, prezydent). Nie zmienia to faktu, ˝e
w sprawach zwiàzanych z trafiajàcà do samorzàdu
zwi´kszonà subwencjà z tytu∏u orzeczenia konkretne-
go dziecka najwi´kszym sprzymierzeƒcem dziecka
i jego rodziców mogà byç radni, szczególnie radni
z komisji edukacji.
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Mo˝na zwróciç si´ o pomoc do innych jeszcze or-
ganów, np. Rzecznika Praw Dziecka, Rzecznika Praw
Obywatelskich czy te˝ Pe∏nomocnika Rzàdu ds. Osób
Niepe∏nosprawnych. Wszystkie te instytucje dysponu-
jà biurami, których pracownicy na bie˝àco odpowia-
dajà na kierowane do nich pisma. Jednak nie pono-
szà one administracyjnej odpowiedzialnoÊci za do-
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prowadzenie danej sprawy do w∏aÊciwego rozwiàza-
nia. Cz´sto otrzymamy od nich jedynie ogólne wska-
zówki lub rady. 

Dobra znajomoÊç przepisów dotyczàcych nasze-
go dziecka pozwoli nam uzyskaç wiedz´ mi´dzy inny-
mi o tym:

# kto mo˝e uzyskaç orzeczenie o potrzebie
kszta∏cenia specjalnego i jaka jest procedura; 

# ile dodatkowych Êrodków otrzymuje gmina z ty-
tu∏u niepe∏nosprawnoÊci naszego dziecka; 

# jakie obowiàzki ma szko∏a wobec ucznia nie-
pe∏nosprawnego, zw∏aszcza jakie obowiàzki
wynikajà z orzeczenia; 

# gdzie si´ zwróciç, jeÊli szko∏a narusza prawo,
np. nie realizuje zaleceƒ zawartych w orzecze-
niu; 

# jakie sà obowiàzki rodziców ucznia niepe∏no-
sprawnego; 

# do jakiej szko∏y i jak d∏ugo mo˝e chodziç uczeƒ
niepe∏nosprawny; 

# jakie sà zasady zatrudniania przez szko∏´ do-
datkowego personelu (nauczyciela wspomaga-
jàcego, pomocy nauczyciela) i w jakim wymia-
rze godzin; 
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# kto odpowiada za zapewnienie dziecku kszta∏-
cenia w zalecanej formie, a wi´c w oddziale
ogólnodost´pnym, integracyjnym lub specjal-
nym; 

# kto decyduje o przeniesieniu dziecka na na-
uczanie indywidualne; 

# czy uczeƒ z orzeczeniem o potrzebie indywidu-
alnego nauczania mo˝e uczestniczyç tak˝e
w zaj´ciach w klasie i w jakim wymiarze; 

# ile godzin dodatkowych zaj´ç rewalidacyjnych
mo˝e otrzymaç uczeƒ z orzeczeniem; 

# czy rodzice muszà sami dowoziç dziecko do
szko∏y; 

# jakie programy i dokumenty tworzy szko∏a dla
ucznia o specjalnych potrzebach edukacyjnych
i jaka jest rola rodziców w ich ustalaniu. 

JeÊli szko∏a zmusza rodziców do realizacji zale-
ceƒ zawartych w orzeczeniu, warto pami´taç jeszcze
o konstytucyjnej gwarancji naszej wolnoÊci, w tym
wolnoÊci od nieuprawnionego przymusu ze strony
szko∏y: „Ka˝dy jest obowiàzany szanowaç wolnoÊç
i prawa innych. Nikogo nie wolno zmuszaç do czy-
nienia tego, czego prawo mu nie nakazuje” (art. 31
ust. 2).
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Wa˝ne zasady dzia∏ania
Wszystkie sprawy zwiàzane z edukacjà dziecka

nale˝y za∏atwiaç w formie pisemnej. Wszystkie pisma
sk∏adamy z potwierdzeniem odbioru (pieczàtka na
drugim egzemplarzu dla nas lub ˝ó∏ta „zwrotka” dla li-
stu poleconego).

JeÊli piszemy „do wiadomoÊci” innej instytucji,
nale˝y liczyç si´ z tym, ˝e jeÊli nie jest g∏ównym adre-
satem pisma, nie musi na nie odpowiadaç z urz´du.
Lepiej wys∏aç odr´bne pisma do wszystkich adresa-
tów.

Zasada za∏atwiania spraw na piÊmie dotyczy
w szczególnoÊci ubiegania si´ o przyj´cie do wybra-
nego przedszkola lub szko∏y, gdy˝ cz´sto rodzice sà
zniech´cani do rekrutacji ju˝ przy pierwszej rozmo-
wie telefonicznej, a nie majà jeszcze doÊwiadczenia.
Nie przyst´pujàc do rekrutacji, nie b´dà mogli póê-
niej wskazywaç na brak miejsc lub nie przyj´cie z in-
nego powodu, ani tym bardziej odwo∏ywaç si´ od ta-
kiej decyzji.

Niekiedy zdarza si´, ˝e rodzice odbywajà rozmo-
wy, w czasie których namawia si´ ich do zabrania
dziecka ze szko∏y, stawia nieuprawnione warunki lub
grozi. Zawsze nale˝y po takim zdarzeniu sporzàdziç
notatk´ z rozmowy i z∏o˝yç jà do wyjaÊnienia w miej-
scu, gdzie odby∏a si´ rozmowa, a dla siebie wziàç dru-



gi egzemplarz z pokwitowaniem, ˝e takie pismo wp∏y-
n´∏o. Cz´sto wystarczy to do zatrzymania zjawiska
straszenia rodziców niepe∏nosprawnego ucznia, mi-
mo ˝e osoby straszàce wszystkiemu oficjalnie zaprze-
czajà (trudno im si´ dziwiç, gdy˝ ∏amià prawo).

Na wszelkie spotkania w szkole warto chodziç
z drugà osobà (drugim rodzicem, kole˝ankà, bratem,
terapeutà). Dotyczy to zw∏aszcza specjalnych spotkaƒ
w sprawie dziecka, w których po stronie szko∏y bierze
na ogó∏ udzia∏ wi´cej ni˝ jedna osoba (np. dyrektor,
wychowawca i pani z poradni), ale równie˝ zwyk∏ych
zebraƒ klasowych, podczas których zdarza si´, ˝e
nieoczekiwanie omawiane sà sprawy zwiàzane
z obecnoÊcià naszego dziecka w klasie.

JeÊli dziecku dzieje si´ krzywda, w szczególnoÊci
jeÊli jest ono w szkole obiektem agresji ze strony doro-
s∏ych lub innych dzieci, nie nale˝y wahaç si´ przed pod-
j´ciem stanowczych dzia∏aƒ, a wi´c np. powiadomie-
niem (na piÊmie, z potwierdzeniem odbioru) odpowied-
nich czynników, a w razie potrzeby równie˝ policji. W ra-
zie pobicia dziecka nale˝y natychmiast udaç si´ do le-
karza i wziàç zaÊwiadczenie, stwierdzajàce np. siniaki
czy zadrapania, i przed∏o˝yç je na policji. Nic tak nie
uspokaja agresorów, jak umundurowany funkcjonariusz
lub wizyta kuratora sàdowego (policja kieruje sprawy,
w których sprawcy sà nieletni, do sàdu rodzinnego).
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Generalnie warto dbaç o w∏asne zdrowie, w tym
psychiczne. Walka o prawa dziecka bywa bardzo wy-
niszczajàcym prze˝yciem, zw∏aszcza dla osób, które
êle znoszà konflikty. Zapewnijmy sobie sta∏e wsparcie
ze strony najbli˝szych (mà˝, siostra, mama, przyjacie-
le) lub profesjonalistów (psycholog, grupa wsparcia,
organizacje pozarzàdowe). JeÊli uda nam si´ spokoj-
nie przejÊç przez okres edukacji szkolnej, nasze
dziecko mimo swojej niepe∏nosprawnoÊci b´dzie bar-
dziej zrównowa˝onym i lepiej przystosowanym do ˝y-
cia cz∏owiekiem.

Opracowa∏a na podstawie materia∏ów 
Stowarzyszenia Nie-Grzeczne Dzieci 

Przedstawicielka Karkonoskiego Sejmiku 
Osób Niepe∏nosprawnych 
na Forum Rodziców przy 

Ministerstwie Edukacji Narodowej 

Ewa Kaêmierczak-Wojtasiewicz 
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SPOTKANIE MIKO¸AJKOWE 

Marta Jenczewska 

Ko∏o Polskiego Zwiàzku Niewidomych w Toruniu

Sala „Domu Muz” przy ulicy Okólnej zamieni∏a si´
w gwiazdkowà krain´ dla dzieci zrzeszonych w Kole
Polskiego Zwiàzku Niewidomych w Toruniu. Sprawcà
tej magii by∏ Âwi´ty Miko∏aj, który jak co roku przygo-
towa∏ dla tych wyjàtkowych dzieci mnóstwo prezen-
tów oraz atrakcji. Nad ca∏à organizacjà spotkania z Mi-
ko∏ajem czuwa∏ Zarzàd Ko∏a PZN i jak co roku stan´∏o
na wysokoÊci zadania. Dzieci´cy Êmiech wype∏nia∏
sal´ wraz z unoszàcym si´ zapachem mandarynek
oraz s∏odyczy przygotowanych na t´ okazj´. Dooko∏a
rozbrzmiewa∏ akompaniament Êwiàtecznych utworów
wykonywanych przez muzyka pana Radka, którego
g∏os dzieci dobrze znajà, gdy˝ jest niezawodnym
uczestnikiem tego typu imprez. Nad uÊmiechami dzie-
ci czuwa∏y równie˝ wolontariuszki, wÊród których
mo˝na by∏o znaleêç pedagogów dbajàcych o eduka-
cyjny aspekt aktywnoÊci dostosowanych do wieku
przyby∏ych dzieci. Przeprowadzane tematyczne zaba-
wy wprowadza∏y klimat Êwiàteczny. 
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Dzieci (wraz z rodzeƒstwem i rodzicami) przekazy-
wa∏y sobie za pomocà uÊciÊni´cia d∏oni „p∏omyki”, ∏a-
pa∏y „Ênie˝ynk´”, podajàc przy tym has∏a zwiàzane ze
Êwi´tami; z tajemniczego kuferka losowa∏y pytanie albo
zadanie oraz ucieka∏y przed zimowym mrozem do
„domków”. Dzieci odtaƒczy∏y równie˝ Êmieszny taniec
krasnoludków, co by∏o niezwykle zjawiskowe, gdy˝
podczas niego wszyscy zgromadzeni na sali, ogó∏em
szeÊçdziesiàt cztery osoby, mieli za∏o˝one na g∏owie
czapki-miko∏ajki. Dzieci stworzy∏y równie˝ sylwestrowy
pokaz mody, a ich stylizacje na rycerzy, choink´ czy
stary rok bawi∏y w takim samym stopniu, co zaskakiwa-
∏y pomys∏owoÊcià. Nie zabrak∏o licznych konkursów
z nagrodami, w których pociechy z ch´cià uczestniczy-
∏y. Ca∏à zabaw´ oraz liczne uÊmiechy uwiecznia∏ foto-
graf S∏awek, który zatrzymywa∏ na zdj´ciach niepowta-
rzalne momenty imprezy. Jednà z nich by∏o przybycie
g∏ównej atrakcji, czyli Êwi´tego Miko∏aja. 

Dzieci oniemia∏y, gdy us∏ysza∏y grajàcà i w dodatku
taƒczàcà czapk´ Miko∏aja. Z zainteresowaniem odbie-
ra∏y paczki, ch´tnie siadajàc na kolano Miko∏aja, recy-
tujàc mu wiersze i Êpiewajàc kol´dy. Miko∏aj nie zapo-
mnia∏ o towarzyszàcym rodzeƒstwie, które tak˝e otrzy-
mywa∏o drobne upominki. Równie˝ wszystkie osoby,
tworzàce t´ miko∏ajkowà imprez´, otrzyma∏y od dzieci
niepowtarzalny prezent w postaci uÊmiechów wdzi´cz-
noÊci, które nie wystarczy jedynie zobaczyç, lecz trze-
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ba poczuç. Âwi´ta Bo˝ego Narodzenia to czas dedyko-
wany zw∏aszcza rodzinie i bliskim, a podczas ich trwa-
nia ka˝dy mo˝e poczuç wewn´trzne ciep∏o drugiej oso-
by. MyÊl´, ˝e dzieci zgromadzone na zabawie miko∏aj-
kowej to poczu∏y. Niezwyk∏a atmosfera rodzinna, jaka
si´ wytworzy∏a wewnàtrz, by∏a tego dowodem. Rodzice
wraz z radosnymi dzieçmi opuszcza∏y imprez´ i cho-
cia˝ nast´pne spotkanie dopiero w Nowym Roku to
przecie˝ serca dla nich pozostanà takie same.
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(Zdj´cia S∏awomir Kowalski)
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PRAWNE NOWELIZACJE

Krzysztof WiÊniewski

prawnik, Centrum Rehabilitacji w Instytucie Tyflologicz-
nym Polskiego Zwiàzku Niewidomych w Warszawie

Jednorazowa zapomoga
Ustawa o zmianie ustawy o Êwiadczeniach rodzin-

nych z dnia 12 paêdziernika 2012 roku (Dz. U. 2012 r.
nr 255), przewiduje istotnà zmian´ w przepisach doty-
czàcych jednorazowej zapomogi z tytu∏u urodzenia
si´ dziecka. Jednorazowà zapomog´ z tytu∏u urodze-
nia si´ ˝ywego dziecka przyznaje si´ w wysokoÊci
1.000 z∏ na jedno dziecko.

Od 1stycznia 2013 r. przys∏uguje ona matce lub
ojcu dziecka, opiekunowi prawnemu albo opiekunowi
faktycznemu dziecka – je˝eli dochód rodziny w przeli-
czeniu na osob´ nie przekracza kwoty 1922,00 z∏. 

Dotychczas w przypadku tej formy pomocy kryte-
rium dochodowe nie obowiàzywa∏o.

Du˝e zmiany w ustawie o Êwiadczeniach rodzinnych
Nowelizacja ustawy o Êwiadczeniach rodzinnych

dokonana ustawà z dnia 7 grudnia 2012 r. o zmianie



ustawy o Êwiadczeniach rodzinnych oraz niektórych
innych ustaw, (Dz. U. 2012 r. poz. 1548), do katalogu
Êwiadczeƒ opiekuƒczych, w którym znajdujà si´ ju˝
zasi∏ek piel´gnacyjny (nie ulega zmianom),  Êwiadcze-
nie piel´gnacyjne (ulega zmianom), doda∏a nowe
Êwiadczenie specjalny zasi∏ek opiekuƒczy.

Zanim opisz´ komu przys∏uguje i jak uzyskaç
wspomniany specjalny zasi∏ek opiekuƒczy, zamiesz-
czam kilka istotnych informacji dla osób, które uzy-
ska∏y Êwiadczenie piel´gnacyjne, bàdê sà zaintereso-
wane tym Êwiadczeniem. 

Zgodnie z nowelizacjà decyzje o przyznaniu
Êwiadczenia piel´gnacyjnego tracà moc 30 czerwca
2013 r., zatem wszystkie osoby, które otrzyma∏y
Êwiadczenie piel´gnacyjne i chcàc je nadal otrzymy-
waç od 1 lipca 2013 r., b´dà musia∏y ponownie sk∏a-
daç wnioski o przyznanie tego Êwiadczenia. Ponadto
katalog osób uprawnionych do Êwiadczenia piel´gna-
cyjnego zosta∏ poszerzony o osoby b´dàce rodzinà
zast´pczà spokrewnionà, czyli  ma∏˝onkowie lub oso-
by nie pozostajàce w zwiàzku ma∏˝eƒskim, b´dàce
wst´pnymi lub rodzeƒstwem dziecka, u których
umieszczono dziecko w celu sprawowania nad nim
pieczy zast´pczej.

Warto w tym miejscu przypomnieç, i˝ w pierwszej
kolejnoÊci prawo do Êwiadczenia piel´gnacyjnego
przys∏uguje matce lub ojcu oraz opiekunowi faktycz-
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nemu dziecka, czyli przyk∏adowo krewnemu, u które-
go osoba niepe∏nosprawna stale przebywa. Pozostali
krewni, na których spoczywa obowiàzek alimentacyj-
ny (dziadkowie, wnuki czy rodzeƒstwo), mogà ubie-
gaç si´ o Êwiadczenie piel´gnacyjne w przypadku,
gdy ∏àcznie spe∏niajà nast´pujàce warunki: 

– rodzice osoby wymagajàcej opieki nie  ˝yjà,  zo-
stali pozbawieni  praw  rodzicielskich,  sà  ma∏oletni
lub legitymujà  si´  orzeczeniem  o znacznym  stopniu
niepe∏nosprawnoÊci,

– dzieci osoby uprawnionej sà  ma∏oletnie lub le-
gitymujà  si´  orzeczeniem   o znacznym  stopniu  nie-
pe∏nosprawnoÊci.

Wprowadzono równie˝ przepis, który stanowi, ˝e
Êwiadczenie piel´gnacyjne przys∏uguje, je˝eli niepe∏no-
sprawnoÊç osoby wymagajàcej opieki powsta∏a nie
póêniej  ni˝  do  ukoƒczenia  18.  roku  ˝ycia  lub
w trakcie  nauki  w szkole  lub w szkole  wy˝szej,  jed-
nak  nie  póêniej  ni˝  do  ukoƒczenia  25.  roku   ˝ycia.

Dobra wiadomoÊç jest taka, ˝e Êwiadczenie piel´-
gnacyjne wzroÊnie o 100 z∏otych i od 1 lipca 2013 ro-
ku b´dzie wynosi∏o 620 z∏otych. 

Specjalny zasi∏ek opiekuƒczy
Jak ju˝ wspomnia∏em specjalny zasi∏ek opiekuƒ-

czy jest nowym Êwiadczeniem opiekuƒczym. Przys∏u-
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guje osobom, na których cià˝y obowiàzek alimenta-
cyjny. Obowiàzek ten obcià˝a krewnych w linii prostej
(a wi´c, rodziców, dziadków, dzieci, wnuki) osoby wy-
magajàcej opieki oraz jej rodzeƒstwo. W pierwszej ko-
lejnoÊci obowiàzek ten obcià˝a bli˝szych krewnych
przed dalszymi (na przyk∏ad rodziców przed dziadka-
mi, a dzieci przed wnukami i rodzeƒstwem). Specjal-
ny zasi∏ek opiekuƒczy przys∏uguje równie˝ opiekuno-
wi faktycznemu dziecka. 

Koniecznym warunkiem do otrzymania specjalne-
go zasi∏ku opiekuƒczego jest rezygnacja wy˝ej wy-
mienionych osób z zatrudnienia lub innej pracy zarob-
kowej w zwiàzku z koniecznoÊcià sprawowania sta∏ej
opieki nad osobà legitymujàcà si´ orzeczeniem
o znacznym stopniu niepe∏nosprawnoÊci albo orze-
czeniem o niepe∏nosprawnoÊci ∏àcznie ze wskazania-
mi: koniecznoÊci sta∏ej lub d∏ugo trwa∏ej opieki lub po-
mocy innej osoby w zwiàzku  ze znacznie ograniczo-
nà mo˝liwoÊcià samodzielnej egzystencji oraz ko-
niecznoÊci sta∏ego wspó∏udzia∏u, na co dzieƒ opieku-
na dziecka w procesie jego leczenia, rehabilitacji
i edukacji. 

Wnioskodawca powinien wykazaç w sposób nie
budzàcy ˝adnych wàtpliwoÊci, ˝e rezygnacja z zatrud-
nienia jest powiàzana z koniecznoÊcià opieki nad oso-
bà niepe∏nosprawnà. 
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Specjalny zasi∏ek opiekuƒczy przys∏uguje, je˝eli
∏àczny dochód rodziny osoby sprawujàcej opiek´
oraz rodziny osoby wymagajàcej  opieki  w przelicze-
niu  na  osob´  nie  przekracza  kwoty 539 z∏, a w przy-
padku, gdy cz∏onkiem rodziny jest dziecko niepe∏no-
sprawne – 623 z∏.

Gdy osoba wymagajàca opieki jest ma∏oletnia, do
dochodu rodziny tej osoby, wlicza si´ dochód nast´-
pujàcych cz∏onków rodziny:

– osoby wymagajàcej opieki, jej rodziców, ma∏-
˝onka rodzica osoby wymagajàcej opieki, osoby,
z którà rodzic osoby wymagajàcej opieki wychowuje
wspólne dziecko, dzieci w wieku do ukoƒczenia 25.
roku ˝ycia pozostajàcych na utrzymaniu wy˝ej wymie-
nionych osób.

Do cz∏onków rodziny nie zalicza si´ dziecka pozo-
stajàcego pod opiekà opiekuna prawnego (na przy-
k∏ad przysposobionego), dziecka pozostajàcego
w zwiàzku ma∏˝eƒskim, pe∏noletniego dziecka posia-
dajàcego w∏asne dziecko, a tak˝e rodzica osoby wy-
magajàcej opieki zobowiàzanej do alimentów na jej
rzecz.

Natomiast, gdy osoba wymagajàca opieki jest
pe∏noletnia do dochodu rodziny tej osoby, wlicza si´
dochód  nast´pujàcych cz∏onków rodziny: osoby wy-
magajàcej opieki, ma∏˝onka tej osoby, osoby, z którà
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ta osoba wychowuje wspólne dziecko, dzieci w wieku
do ukoƒczenia 25. roku ˝ycia pozostajàcych na utrzy-
maniu wy˝ej wymienionych osób.

Do cz∏onków rodziny nie zalicza si´ dziecka pozo-
stajàcego pod  opiekà  opiekuna  prawnego,  dziecka
pozostajàcego  w zwiàzku  ma∏˝eƒskim,  a tak˝e  pe∏-
noletniego  dziecka posiadajàcego  w∏asne  dziecko. 

W przypadku, gdy prawo  do  specjalnego  zasi∏-
ku  opiekuƒczego  ustala si´ na  osob´ znajdujàcà si´
pod opiekà opiekuna prawnego lub umieszczonà
w rodzinie zast´pczej spokrewnionej, uwzgl´dnia si´
dochód  rodziny osoby sprawujàcej opiek´ oraz do-
chód osoby wymagajàcej opieki. 

Rodzin´ zast´pczà spokrewnionà mogà stworzyç
ma∏˝onkowie lub osoba nie pozostajàca w zwiàzku
ma∏˝eƒskim, b´dàcy wst´pnymi lub rodzeƒstwem
dziecka, u których umieszczono dziecko w celu spra-
wowania nad nim pieczy zast´pczej.

Osoba sprawujàca opiek´ nie uzyska specjalne-
go zasi∏ku opiekuƒczego, je˝eli:

– ma ustalone prawo do emerytury, renty, renty ro-
dzinnej z tytu∏u Êmierci ma∏˝onka przyznanej w przy-
padku zbiegu prawa do renty rodzinnej i innego
Êwiadczenia emerytalno-rentowego, renty socjalnej,
zasi∏ku sta∏ego, nauczycielskiego Êwiadczenia kom-
pensacyjnego, zasi∏ku przedemerytalnego lub Êwiad-
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czenia przedemerytalnego, podlega obowiàzkowo
ubezpieczeniom emerytalnemu  i rentowym z innych
tytu∏ów, ma  ustalone   prawo do specjalnego  zasi∏ku
opiekuƒczego lub  Êwiadczenia  piel´gnacyjnego i le-
gitymuje  si´ orzeczeniem o znacznym  stopniu  nie-
pe∏nosprawnoÊci,

– cz∏onek rodziny  osoby  sprawujàcej  opiek´  ma
ustalone  prawo do  dodatku  do  zasi∏ku  rodzinnego,
specjalnego zasi∏ku opiekuƒczego lub Êwiadczenia
piel´gnacyjnego.

Specjalne Êwiadczenie piel´gnacyjne nie zostanie
przyznane, gdy osoba wymagajàca opieki: zosta∏a
umieszczona w rodzinie zast´pczej, z wyjàtkiem rodziny
zast´pczej spokrewnionej; w rodzinnym domu dziecka;
w placówce zapewniajàcej ca∏odobowà opiek´, z wyjàt-
kiem podmiotu wykonujàcego dzia∏alnoÊç leczniczà
i korzysta w niej z ca∏odobowej opieki przez wi´cej ni˝ 5
dni w tygodniu, gdy na tà osob´ inna osoba ma ustalo-
ne prawo do wczeÊniejszej emerytury, lub inna osoba
jest  uprawniona  za granicà do  Êwiadczenia  na  pokry-
cie  wydatków zwiàzanych  z opiekà nad tà osobà, lub
jest  na nià ustalone  prawo  do  dodatku  do  zasi∏ku  ro-
dzinnego, prawo do  specjalnego zasi∏ku opiekuƒczego
lub prawo do  Êwiadczenia  piel´gnacyjnego.

Specjalny zasi∏ek opiekuƒczy przys∏uguje  w kwo-
cie 520 z∏  miesi´cznie. 
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Jak uzyskaç Êwiadczenie piel´gnacyjne i specjalny
zasi∏ek opiekuƒczy

Osoby zainteresowane informuj´, i˝ ustalenie pra-
wa do Êwiadczenia piel´gnacyjnego lub specjalnego
zasi∏ku opiekuƒczego oraz wyp∏ata tych Êwiadczeƒ
nast´puje na wniosek osoby uprawnionej. Wnioski
sk∏ada si´ w urz´dzie gminy lub miasta (lub oÊrodku
pomocy spo∏ecznej) w∏aÊciwym ze wzgl´du na miej-
sce zamieszkania wnioskodawcy. Wspomniane wnio-
ski dost´pne sà w siedzibach wy˝ej wymienionych or-
ganów.

Do wniosku o przyznanie Êwiadczenia piel´gna-
cyjnego nale˝y do∏àczyç:
# orzeczenie o niepe∏nosprawnoÊci lub o znacz-

nym stopniu niepe∏nosprawnoÊci, 
# a tak˝e zaÊwiadczenie placówki zapewniajàcej

ca∏odobowà opiek´, w przypadku umieszczenia
w niej dziecka, o liczbie dni w tygodniu, w których ko-
rzysta w niej z ca∏odobowej opieki, albo oÊwiadczenie
o nie korzystaniu przez wi´cej ni˝ 5 dni w tygodniu
z ca∏odobowej opieki nad dzieckiem umieszczonym
w placówce zapewniajàcej ca∏odobowà opiek´.

Do wniosku o przyznanie specjalnego zasi∏ku
opiekuƒczego oprócz wy˝ej wymienionych dokumen-
tów nale˝y do∏àczyç dokumenty stwierdzajàce wyso-
koÊç dochodu rodziny.
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SPIS TREÂCI KWARTALNIKA
„NASZE DZIECI” za 2012 ROK

Nr 1 (294) – styczeƒ-luty-marzec
Wielkanoc mojej córki – wiersz Konstantego

Ildefonsa Ga∏czyƒskiego
Moja praca z Olkiem – Anna Baszniak
O pracy metodà i integracji sensorycznej z 6-let-

nim Olkiem z retinopatià wczeÊniaczà i opóênionym
rozwojem psychoruchowym.

Edukacja dzieci niepe∏nosprawnych w Polsce,
bariery i szanse – Agnieszka Fabisiak

O wynikach dwóch konferencji dotyczàcych edu-
kacji dzieci niepe∏nosprawnych. Jednej zorganizowa-
nej przez Rzecznika Praw Obywatelskich i Rzecznika
Uczniów Niepe∏nosprawnych oraz Stowarzyszenie
NIE-GRZECZNE DZIECI. Druga mia∏a miejsce w Insty-
tucie Pracy i Spraw Socjalnych.

Nauczyciel – Zofia Krzemkowska
O pracy Edmunda Osesa wieloletniego dyrektora

i pedagoga w Specjalnym OÊrodku Szkolno-Wycho-
wawczym dla Dzieci Niewidomych im. Synów Pu∏ku
w Owiƒskach. 

Interdyscyplinarna, wczesna interwencja
rozwoju dziecka niewidomego i s∏abowidzàcego
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ze sprz´˝onà niepe∏nosprawnoÊcià – Krystyna
Gwizdoƒ

Organizacja wczesnego wspomagania rozwoju
dzieci z problemami wzroku realizowana przez Re-
gionalnà Fundacj´ Pomocy Niewidomym w Chorzo-
wie.

Poradnia w Opolu – Katarzyna Girt
O Centrum  Rehabilitacji dla Dzieci z Dysfunkcjà

Wzroku „Integra” przy Polskim Zwiàzku Niewidomych
w Opolu. 

Okr´gi i Ko∏a Polskiego Zwiàzku Niewidomych
na rzecz niewidomych i s∏abowidzàcych dzieci
i ich rodziców w 2012 roku – El˝bieta Oleksiak

O imprezach organizowanych dla dzieci i rodzi-
ców przez 10 okr´gów i kó∏ PZN, które nades∏a∏y in-
formacje.

AktualnoÊci – opracowa∏y Agnieszka Fabisiak,
El˝bieta Oleksiak 

O „Atlasie do przyrody” wydanym przez Towarzy-
stwo Opieki nad Ociemnia∏ymi, którego treÊci kore-
spondujà z wymaganiami aktualnej podstawy progra-
mowej nauczania przyrody i geografii na poziomie
szko∏y podstawowej i gimnazjum. O dzia∏alnoÊci Fun-
dacji „Dzielna Matka" z zakresu hipoterapii. Wielkopol-
skie Stowarzyszenie Niewidomych wyda∏o ksià˝eczk´
„Pismo Louisa Braille’a – kropki tworzàce litery i cyfry”
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do nabycia której zach´caliÊmy. O 8. edycji Festiwalu
Zaczarowanej Piosenki organizowanej przez Funda-
cj´ Anny Dymnej „Mimo Wszystko”. Muzeum Histo-
ryczne w Gdaƒsku zaprasza∏o nas na specjalne lekcje
dla dzieci z problemami wzroku. A Centrum Kszta∏ce-
nia Kadr „T́ cza” przy Stowarzyszeniu Rodziców
i Przyjació∏ Dzieci Niewidomych i S∏abowidzàcych
w Warszawie na kursy z zakresu rehabilitacji osób nie-
pe∏nosprawnych.

Nr 2 (295) – kwiecieƒ-maj-czerwiec
Diagnostyka noworodka wczeÊniaka – Maria

Sroczyk
Na czym polega ocena rozwoju wczeÊniaków,  ja-

kie badania sà najcz´Êciej dokonywane, o jakich in-
stytucjach i specjalistach nale˝y wiedzieç

Psychologiczne aspekty adaptacji dziecka do
przedszkola – Maria J. Bielecka

Artyku∏ przybli˝a problemy ma∏ych dzieci przekra-
czajàcych po raz pierwszy próg przedszkola. O sytu-
acji emocjonalno-spo∏ecznej ma∏ego dziecka w domu
rodzinnym, czy dziecko i rodzice wiedzà co ich czeka,
dlaczego wa˝na jest adaptacja, konsekwencje psy-
chofizyczne ponoszone przez dziecko, poddawane
w nowym miejscu nadmiernej presji.
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Rehabilitacja wzroku w aspekcie teorii integra-
cji przetrwa∏ych odruchów pierwotnych – opraco-
wa∏a Agata Ho∏ubowicz

Funkcjonowanie wzrokowe a odruchy pierwotne –
np. odruch Moro, Asymetryczny Toniczny Odruch Szyj-
ny. Artyku∏ zosta∏ opracowany na podstawie materia∏ów
ze szkolenia „Integracja przetrwa∏ych odruchów pier-
wotnych dla dzieci ze specjalnymi potrzebami”.

Razem na rzecz dzieci niewidomych z dodatko-
wymi ograniczeniami – El˝bieta Paradowska

O spotkaniu z przedstawicielami fundacji mi´dzy-
narodowej im. Perkinsa, Ministerstwa Edukacji Naro-
dowej, z reprezentantami placówek, oÊrodków oraz
fundacji i stowarzyszeƒ obejmujàcych swojà dzia∏al-
noÊcià dzieci z uszkodzonym wzrokiem i dodatkowy-
mi dysfunkcjami. Wynikiem spotkania b´dzie wspó∏-
praca z fundacjà im. Perkinsa dotyczàca wspomaga-
nia placówek ogólnodost´pnych i integracyjnych
gdzie kszta∏cà si´ dzieci niewidome i s∏abowidzàce.

Zabawa w kuchni – Iwona Optu∏owicz
Kolejne przepisy przygotowywane z udzia∏em

dzieci – zupa na okres przejÊciowy,  danie jednogarn-
kowe, niespodzianka czyli „jab∏ka w szlafroczkach,
ciasto z truskawkami”.

Warsztaty lalkarskie – Krzysztof ¸apka 
O warsztatach lalkarskich dla dzieci prowadzo-

nych przez Dom Kultury w Rybniku-Chwa∏owicach.
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Dzieƒ Dziecka w Toruniu – Barbara Muzalewska-
Gramza

Konkurs dla dzieci – (konkurs og∏oszony przez
Bibliotek´ Centralnà PZN)

Konkurs dla uczczenia Roku Korczaka pod nazwà
„Znam starego doktora jak nikt”.

Nr 3 (296) – lipiec-sierpieƒ-wrzesieƒ
Retinopatia wczeÊniaków – Ma∏gorzata Sero-

czyƒska
O najnowszych badaniach i próbach leczenia re-

tinopatii wczeÊniaków i nast´pstwach tej choroby
a tak˝e o tym co powinni wiedzieç rodzice dziecka
urodzonego przedwczeÊnie.

Historia i teraêniejszoÊç – Zofia Krzemkowska
O OÊrodku Szkolno-Wychowawczym dla Dzieci

Niewidomych w Bydgoszczy z okazji 140 rocznicy ist-
nienia.

Stymulacja bazalna – Teresa Wysocka
O metodzie stymulacji bazalnej adresowanej

przede wszystkim do osób dotkni´tych niepe∏no-
sprawnoÊcià maksymalnie ograniczajàcà ich w∏asnà
aktywnoÊç. 

Jak pomóc ma∏emu s∏abowidzàcemu dziecku
rozwijaç umiej´tnoÊci wzrokowe w warunkach do-
mowych – Agata Ho∏ubowicz
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O tym jak przygotowaç mieszkanie dla dziecka
s∏abowidzàcego – ∏ó˝eczko, przewijak, ∏azienk´, fotel
do karmienia, miejsce do zabawy. 

Wspomnienie lata – Ma∏gorzata ¸ydka
O pó∏koloniach w Specjalnym OÊrodku Szkolno-

Wychowawczym dla Dzieci S∏abowidzàcych i Niewi-
domych w Dàbrowie Górniczej.

Nr 4 (297) paêdziernik-listopad-grudzieƒ

Gwiazdka – wiersz Bronis∏awy Ostrowskiej
Zapraszamy do Owiƒsk – Zofia Krzemkowska
O Parku Orientacji Przestrzennej dla Niewido-

mych przy Specjalnym OÊrodku Szkolno-Wychowaw-
czym dla Dzieci Niewidomych w Owiƒskach. Park
przepe∏niony dêwi´kami, ró˝nà strukturà nawierzchni,
zapachami s∏u˝y usamodzielnieniu dzieci, nauce
orientacji przestrzennej, rozwojowi fizycznemu, zaba-
wie, poznawaniu przyrody w bezpoÊrednim dotyko-
wym i zapachowym zetkni´ciu si´ z nià.

Problem uzale˝nieƒ w Êrodowisku osób niewi-
domych – okiem psychologa – Maria J. Bielecka

O tym jak walczyç z na∏ogiem, jak pomagaç, dla-
czego niewidomi sà grupà podwy˝szonego ryzyka
w uzale˝nieniach. 
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O spo˝ywaniu alkoholu przez uczniów oÊrodka
szkolno-wychowawczego dla dzieci niewidomych
– autor znany Redakcji

Informacja o sonda˝u diagnostycznym metodà
ankietowà przeprowadzonym w jednym z oÊrodków
dla dzieci niewidomych na temat spo˝ywania alkoho-
lu przez uczniów i wnioskach do dalszej pracy.  

Rozwijanie komunikacji niewerbalnej dzieci
niewidomych metodami dramowymi i teatralnymi –
Emilia Âmiechowska-Petrovskij 

O tym jak skutecznà formà zdobywania wiedzy
o nowych niewerbalnych sposobach komunikacji jest
uczestnictwo w warsztatach dramowych i teatralnych. 

Zielona terapia – Agnieszka Fabisiak
O sympozjum „Terapia ogrodnicza w praktyce

– dzia∏alnoÊç gospodarstw terapeutycznych i podnosze-
nie kwalifikacji ich pracowników”. O znaczeniu terapii po-
przez prac´ w ogrodzie dla osób niepe∏nosprawnych. 

DoÊwiadczenia w∏asne z opieki nad dzieckiem
z zespo∏em Charge – Bo˝ena Król-Michna

Matka dziesi´cioletniego dziecka z zespo∏em
Charge opowiada o swojej córeczce, jej wychowaniu,
rehabilitacji, leczeniu.

Zabawa w kuchni – Iwona Obtu∏owicz
Pomys∏y na Êwiàteczny stó∏ – kolorowe leczo, zu-

pa grzybowa, ciasto mokka z przyprawà pi´ç smaków.
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Jubileusze i kalendarium powstawania oÊrod-
ków szkolno-wychowawczych dla niewidomych
i s∏abowidzàcych – Agnieszka Fabisiak, El˝bieta
Oleksiak

O 20-leciu Specjalnego OÊrodka Edukacyjno-
Leczniczo-Rehabilitacyjnego  dla Dzieci Niewidomych
i Niedowidzàcych w Rudo∏towicach i Zespo∏u OÊrod-
ków dla Dzieci i M∏odzie˝y Niewidomej i S∏abowidzà-
cej ze Sprz´˝onymi Niepe∏nosprawnoÊciami w War-
szawie, 60-leciu Okr´gu Zachodniopomorskiego,
85-leciu Specjalnego OÊrodka Szkolno-Wychowaw-
czego w Chorzowie.

Zmiany w przyznawaniu zasi∏ków rodzinnych –
Krzysztof WiÊniewski

Jak przygotowaç niewidome dziecko do nauki
brajla. Przewodnik dla rodziców i nauczycieli pod
redakcjà Ma∏gorzaty Papliƒskiej – Joanna Witczak-No-
wotna

O publikacji przygotowujàcej dziecko do nauki
brajla autorstwa dr Ma∏gorzaty Papliƒskiej.    

Opracowa∏a El˝bieta Oleksiak, tyflopedagog 
w Instytucie Tyflologicznym Polskiego Zwiàzku 

Niewidomych w Warszawie


