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Codzienne otwieranie okien
| zapalanie cieptych swiatet.

| jeszcze stowa, jeszcze gesty,
| kazdy gwar, kazda cisza...

Podniostos¢ najzwyklejszych zdarzen,

Ktérym juz nie wystarcza swiatta,

Bo musza w scianach wiasnych rosngc,

Przy wtasnych drzwiach, pod wtasnym dachem.

(Ze zbioru: ,Rozsypane stowa” — wiersze niewido-
mych poetéw, wydawnictwo: ZG PZN 1977 r., wydane
w brajlu).

We wroctawskim domu w mieszkaniu numer je-
den zyje niewidoma poetka Halina Kuropatnicka-Sa-
lamon wraz z rodzing, lezgcg matkg w podesztym
wieku i mezem z dolegliwosciami zdrowotnymi. Nimi
sie opiekuje, dla nich gotuje — dla kazdego cos inne-
go, sprzata, pierze, zatatwia biezgce sprawy, ktdrych
w kazdym domu jest wiele. Gdy musi gdzie$s wyje-
chaé, szuka zastepstwa wsrdd przyjaciét. Od dzie-
cinstwa catkowicie nie widzi. Jest obcigzona licznymi
obowigzkami, nie tylko domowymi.



Wspotpracuje z Centrum Kultury Niewidomych,
ktére ma swojg siedzibe w Kielcach. Od lat jest z nim
zaprzyjazniona. Co roku uczestniczy w swigtecznych
biesiadach, w pracach jury organizowanych konkur-
sOw, urzadza spotkania z czytelnikami swojej poezji,
zwtaszcza z mtodymi, ktorzy sg jej szczegolnie bliscy
z racji wykonywanego zawodu.

Rozprowadza wsrad nich wiersze

W 2002 r. byta m.in. w Czechach, prezentowata
tam tomiki swoich wierszy. Duzy wkfad pracy w przy-
gotowanie spotkan wniosty nauczycielki szkoty, w kto-
rej goscita. Halina mito wspomina te spotkania.

Przekazuj zdobytg wiedze innym. W ten sposob
zapamietasz jg lepiej, pomozesz i wesprzesz innych —
jest wierna tej zasadzie. Ukonczyta szkote podstawo-
wg wowczas przy Panstwowym Zaktadzie Dzieci Nie-
widomych we Wroctawiu. Po uzyskaniu Swiadectwa
dojrzatosci w Liceum Pedagogicznym podjefa prace
nauczycielki w swojej dawnej szkole. Byfa przede
wszystkim polonistkg lubiang przez dzieci i mtodziez
niewidomg i stabowidzacg. Zawsze mogly na nig li-
czyc, bytfa jedng z nich, rozumiata ich trudnosci, pro-
blemy, miata dla nich czas i dobre stowo zachety.

W tym czasie ukonczyta Wydziat Pedagogiki na
Uniwersytecie Wroctawskim i studia w Panstwowym In-
stytucie Pedagogiki Specjalnej im. Marii Grzegorzew-
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skiej w Warszawie. Jest tyflopedagogiem. Obecnie od
lat przebywa na emeryturze, ale kontaktu z absolwen-
tami szkoty — dawnymi swoimi uczniami — nie zerwalta.
Sledzi ich losy, zacheca do kontynuowania nauki, ukie-
runkowuje dalsze ich dziatania, gdy moze, pomaga.
Gosci we wtasnym domu takim jak w przytoczonym
wierszu. Wystuchuje, wspiera rada, kocha ludzi. Wy-
chodzi z inicjatywg rozmowy, ktorg prowadzi lekko
z pozytywnym wydzwigkiem radosci zycia, na przekor
trudnosciom, ktore jej nie omijajg i wtasnemu zmecze-
niu. Szuka rozwigzania dla kazdego pojawiajgcego sie
problemu. Jej wewnetrzna pogoda, harmonia w dziafa-
niu udziela sie otoczeniu.

Jest zadbana, elegancka, zawsze przyjezdza
z przewodniczka, ktdrg najczesciej optaca, mimo wita-
snych skromnych srodkow.

Goscitam jg w swoim domu, spotkatySmy sie na
naradach, wspolnie pracowatySmy w komisji ocenia-
jacej interpretacje brajlowskie nieznanego wczesniej
tekstu. Znamy sie od lat. Cenie jg za mity sposéb by-
cia, ciekawe rozmowy telefoniczne, za usmiech, za
zyczliwy stosunek do kazdego napotkanego cztowie-
ka, za to, ze potrafi sie cieszy¢ kazdym dniem.

Spiesz sie, by zy¢ dobrze i mysl o tym, ze kazdy
dzien sam w sobie jest zyciem. Tym zjednuje otoczenie.

Ma grono wyprobowanych przyjaciof, na ktérych
moze liczyC. Jej bliskg przyjaciotkg jest Helena Mu-



rawska tez dawniej pracowata w szkole dla niewido-
mych. Tak charakteryzuje Haline: ,Jest bardzo dobrg
organizatorkg wszelkich wyjazdéw, konkretna, kom-
petentna, rozpiera jg energia i entuzjazm dziatania
oraz radosc¢ zycia. Mozna na niej polegac, jest wierna
w przyjazni. Takg przyjazn sie ceni”.

Publicystyczne artykuty Haliny, jej opowiadania
i teksty poetyckie sg drukowane w brajlowskiej prasie
srodowiskowej, np. ,Pochodni”, ,Nowym Magazynie
Muzycznym” (wydawanym do 2009 r. przez Towarzy-
stwo Muzyczne im. Edwina Kowalika) oraz w czarno-
drukowych pismach dla mtodziezy. Halina Kuropatnicka
zna potrzeby mtodych ludzi, ich mozliwosci, zaintereso-
wania, oczekiwania, uczucia.

Mam przed sobg brajlowski tomik poezji ,Drugie
Sniadanie z Amorem” z 2004 r., wydany przez PHU Im-
puls w Lublinie. We wstepie opracowanym przez Ewe
Kotodynska-Cioczek czytamy m.in.: ,Tomik poezji po-
wstat z myslg o gimnazjalistach. Odnajdziemy w nim
tecze nastrojow, ktore towarzyszg mtodym na co
dzien. Poetka jest bacznym obserwatorem i dobrym
stuchaczem, przyjacielem mtodych. To wiasnie dzieki
temu madremu postrzeganiu swiata i rozumieniu po-
trzeb innych, jej wiersze ukazujg cudowng site mtodo-
Sci beztroskiej, radosnej, petnej pragnien, wzruszen
i... mitosci. To tylko czesc¢ prawdy, bo mtodym czesto
towarzyszy zaduma, zatroskanie i inne uczucia. Ale ta-



ka jest wtasnie mtodos¢ — petna ulotnych sprzeczno-
Sci, lecz jakze niepowtarzalnie piekna!”.

Krotkie wiersze zawarta w tomiku ,,Drugie Sniadanie
z Amorem”: ,Pod urokiem”, ,O swicie”, ,Wzruszenie”,
»<Zdumienie”, ,Zachwyt z elementarza”, ,Koniecznosc¢”,
,W tesknocie”, ,Sebek-Sebastian”, ,Na pauzie”, ,Do
ciebie”, ,Po sprzeczce”, ,Po lekcjach”, ,Cierpliwosc”,
,Zaklecie”, ,Czuwanie”, ,Wakacyjna magia”, ,We wrze-
$niu”, ,Na progu”, ,Sanna”, ,Jego imie”, ,Jej imig”.

Dla pokazania kunsztu wypowiedzi poetyckiej po-
nizej jeden z nich pt. ,,Pod urokiem”.

Marysia czy Marylka, Maria, Marysia, Majka -
to troche niebieskosci i niezapominajka;
Smiech szczery, smutek wielki, tfzy rzewne,
ptacz rzesisty...

Niezapomniane stowa. Najpamietniejsze listy.

Otrzymatam od poetki w prezencie dwa ostatnie
jej tomiki poezji wydane w 2012 roku — poswiece im
nieco uwagi.

,Sladem westchnien” — tomik wierszy zostat wy-
dany zarowno w wersji brajlowskiej, jak i w zwyktym
druku przez Towarzystwo Muzyczne im. Edwina Ko-
walika. Helena Jakubowska ,,W informaciji o Autorce”
pisze o Halinie Kuropatnickiej-Salamon: ... we wro-
ctawskiej szkole przepracowata 25 lat. Dzieci znalazty



rowniez wazne miejsce w jej dorobku literackim; wy-
starczy wymienic takie utwory jak ,Z klasy”, ,Rozmo-
wa z aniotem” lub ,Z ¢wiczenh szkolnych”.

Halina Kuropatnicka-Salamon jest cztonkiem Dol-
noslaskiego Oddziatu Zwigzku Literatéw Polskich. Jest
autorkg wierszy i matych form prozatorskich. Opubliko-
wafa wiele tomikow poetyckich m.in: ,W lustrze”, ,W do-
mach moich przyjaciotek”, ,Kasztanki” oraz zbiory opo-
wiadan: m.in. ,W drodze”, ,W Swietle zielonej gwiazdki”.

Pasjg Haliny Kuropatnickiej-Salomon jest espe-
ranto. Dobrze zna ten jezyk. Tworzy w nim, dokonuje
przektadow, opracowuje materialy publicystyczne.
Uczestniczy chetnie w polskich i zagranicznych kon-
gresach esperantystow, jesli pozwalajg jej na to srod-
ki finansowe.

W zbiorze ,Sladem westchnien” ukazaty sie wier-
Ssze nawigzujgce do zwyczajnych zdarzen, np. ,Przy
telefonie”, ,Wiejski wieczér”. Oto jeden z nich:

,ozeptem do Ciebie”
Ludmile Jakubczak

Wydawatas mi sie zawsze troche zagubiona

W rozbtyskanym swiecie stawy i uznania.

Nie umiatam Cie przyklei¢ do swietnego szczescia,
Wiszgcego w chmurce ludzkiej ciekawosci.



Moze wszystko to z powodu przyémionego gtosu,
Rozsnutego sennie w zmierzchliwych tonacjach?
Przesunetas sie tagodnie przez prog w gtebie nocy.
Ogladasz si¢ spiewem - ot, z przyzwyczajenia.

W omawianym zbiorze jest szczegolnie dla nas
przydatny wiersz pt. ,Ludwik Braille”

Czubki palcéw zgromadzity tyle barw i swiatet,
Ze trzeba nimi koniecznie tysigce obdzielié,
Ale furtka wiekdéw, cho¢é mocno zbutwiata,
Trzeszczy przesgdami i nie puszcza z miejsca.

Wyobraznia ciggle tetni jedynym pragnieniem.
Uparte zmierzchy wakacji mijajg w mozole,
A w snach niespokojnych caty swiat sie ttoczy
Grubymi tomami na drewnianych potkach.

Wreszcie zmudnie powytaniat formy nowych liter,
Uszeregowat wypuktos¢ punktow w ksztatt sensowny
| odetchngt wonig francuskiego lata -

Wiejski chtopak, sitacz w stabowitym ciele.

Tak daleko jeszcze brzeczy godzina tryumfu.
Wolniutko, z trudem sie rodzi dtugimi nocami.
Tyle przeszkdd rosnie, sprzeciwéw, niecheci,
Wiec jakze nie watpi¢? W dodatku ten kaszel.



Gdy zwyciestwo zdgzy nadejs¢ wtasnie w samg pore,
Wybawia z troski najciezszej i nie zal przemijac.
Widzisz, ile stohca w takim umieraniu?

To nie dzwiek organéw twoich. Serca grajg!

W ostatnim tomiku poezji ,Kobiety wsrdéd ogro-
déw” wydanym przez ,Skonpres”, Jan Skonieczka
z Kruszyna pisze: ,Kobiety zostaty przedstawione tu
wsrod ogrodéw. Kazda z nich ma do przekazania czy-
telnikom co$ innego, wtasnego. Sg to wiersze: ,Julia”,
,Chtodno”, ,Uszczesliwiona”.

Krazy w promiennym tancu w po dziadkowym sadzie.
Niesie bezgtosne dZzwigki w opalonym ciele.
Smuktosé dtugich n6g wprawia w rytmiczne zachwyty.
Jesli zapragnie skrzydet, zerwie je z jabtoni.

Ale na razie starcza pocztéwka od Niego!

Poza poezjg i esperantem Halina interesuje sie tez
muzyka, ktdra jest dla niej ukojeniem. Ceni dobrych
wykonawcow, szczegolnie promuje niewidomych wo-
kalistow i instrumentalistow. Uczestniczy w ich wyste-
pach, pisze w prasie o ich dokonaniach. Chodzi na
wybrane koncerty. Szuka w kulturze oderwania sie od
codziennosci.

Jesli chcemy blizej pozna¢ niewidomg poetke,
mozemy zaprosi¢ jg na spotkanie autorskie z wier-
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szem, ktory napisata. To nie bedzie czas stracony.
Mozna tez zajrzeC do elektronicznego miesiecznika
,Wiedza i Mysl”, do wywiadu przeprowadzonego
z Haling Kuropatnickg-Salamon przez dra Stanistawa
Kotowskiego. Wielu niewidomych pisze wiersze. Sg
one réznej jakosci. Czasem sg to czestochowskie ry-
mowanki i nie przedstawiajg wyzszej jakosci. Jedni
piszg do szuflady, od tak — bo nie majg komu powie-
rzy¢ swoich mysli. Drudzy wydajg tomiki z poezja,
tak jak prezentowana dzis Halina Kuropatnicka-Sala-
mon wiasnym sumptem albo znajdujg na to sponso-
row.

Spotykajg sie z czytelnikami, wystuchujg ich ocen,
sami czytajg lub recytujg albo korzystajg z fachowej
pomocy zaprzyjaznionych aktorow — bo wiersz odpo-
wiednio zaprezentowany zyskuje na wartosci.

Uzywaj serca i umystu po to, aby wspomagac
siebie i bliskich dobrym stowem, zyczliwoscig, i bu-
dzi¢ w nich zachwyt.

Od Redakcji: 8 marca obchodzimy Miedzynaro-
dowy Dzien Kobiet. Jest to maty pretekst do zapre-
zentowania Panstwu sylwetki osoby niezwyktej. War-
to poznac jej historie, osiggniecia, warto sie z nig
spotkac.
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EDUKACJA UCZNIOW
StABOWIDZACYCH:
INTEGRACJA CZY SZKOLA
SPECJALNA?

Jacek Waskowski

nauczyciel-terapeuta, Specjalny Osrodek Szkolno-Wy-
chowawczy dla Dzieci Niewidomych w Krakowie

Dzieci niewidome i stabowidzgce posiadajg mozli-
woscC prawidiowego rozwoju intelektualnego takg samg
jak dzieci widzace. (Nie dzieje sie tak jedynie w przy-
padku, gdy zaistniat czynnik organiczny). Na kazdym
etapie edukaciji realizujg taki sam program jak ucznio-
wie prawidiowo widzacy. Przy dostosowaniu warunkow
i metod nauczania oraz przy uzyciu trafnie dobranych
srodkow dydaktycznych szkota wyposaza ich w wiedze
I umiejetnosci pozwalajgce podjac¢ studia lub rozpo-
czaC samodzielng prace. Musimy jednak pamietac, ze
w trakcie pobierania nauki uczniowie niewidomi i stabo-
widzgcy muszg zmierzyC sie z wieloma trudnosciami.

Podczas gdy ograniczenia percepcyjne ucznia
niewidomego sg tatwe do zaobserwowania, uczen
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stabowidzacy moze nie by¢ odbierany w sposob jed-
noznaczny.

Osoba stabowidzgca w przeciwienstwie do osoby
niewidomej postuguje sie wzrokiem, pracuje pod kon-
trolg wzroku, jej wyobrazenia i pojecia dotyczace ja-
kosci wizualnych ksztattujg sie na bazie wrazen wzro-
kowych. Stabowidzgcy uczen ma do dyspozycji coraz
doskonalsze pomoce optyczne i programy powiek-
szajgce. W porownaniu z niewidomym posiada znacz-
nie wiekszg swobode w przemieszczaniu sie w tere-
nie, co pozwala mu by¢ bardziej niezaleznym, np. mo-
ze podejsc do tablicy. Ma swobodniejszy dostep do li-
teratury, prasy, kultury masowej w postaci przekazow
umieszczonych w formie graficznej na plakatach, bil-
bordach itp.

W trakcie czytania jest jednak mato efektywny, po-
trzebuje znacznie wiecej czasu, ogromnej koncentra-
cji uwagi, duzej wprawy w posfugiwaniu sie pomoca-
mi optycznymi. Na tekst musi patrze¢ z odpowiedniej
odlegtosci i pod odpowiednim kgtem, nie moze zgu-
bi€ linii pomimo mimowolnych ruchow gatek ocznych,
musi zadba¢ o odpowiednie powiekszenie druku
i oswietlenie. Rysunki, schematy, fotografie przeszu-
kuje wzrokiem i z matych fragmentéw buduje obraz
catosci. Pewne fragmenty mogg ,wypadac” z powodu
ubytkodw w polu widzenia. Schematy urzgdzen czy le-
genda mapy nie bedg czytelne dla osoby, ktdra nie
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rozrdéznia barw. Ograniczenia percepcyjne osob sta-
bowidzgcych dostrzec tym trudniej, ze one same mie-
wajg problemy z przyznaniem, ze pomocy potrzebuja.

Kto zalicza sie do grupy osdb stabowidzacych

Za stabowidzgcg uznaje sie osobe, u ktorej
ostros¢ wzroku po korekcji szktami, wynosi od 1/20
do 1/4 normalnej ostrosci wzroku. Ostro$¢ taka umoz-
liwia nauke pisania i czytania przy odpowiednich me-
todach pedagogiczno-lekarskich.

Kryterium to pokazuje, jak zroznicowane mozliwo-
Sci wzrokowe posiadajg osoby zaliczane do grupy
stabowidzgcych. W dolnej granicy znajdujg sie ci, kto-
rzy z odlegtosci 1 metra widzg niewiele wiecej niz za-
rys drzewa czy sylwetke cztowieka, czytajg druk
w bardzo duzym powiekszeniu przy uzyciu ztozonych
pomocy optycznych, a efektywnosc¢ tej czynnosci jest
mato zadowalajgca. Z kolei osoby, ktorych uszkodze-
nie analizatora plasuje sie¢ w gornej granicy stabow-
zrocznosci radzg sobie z drukiem powiekszonym do
16 punktow, a ich spostrzeganie wzrokowe bywa
dosc¢ doktadne.

Etiologia stabowzrocznosci

Przyczyny uszkodzenia analizatora wzroku sg
zroznicowane:
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. Czynniki genetyczne - dziedziczenie uszko-
dzen analizatora wzroku. Przyktadem moze
by¢ choroba Stargardta, ktoéra rozwija sie przez
wiele lat, powodujgc stopniowo coraz wigksze
zawezanie pola widzenia, czasem az do catko-
witej utraty wzroku, ktora najczesciej nastepuje
w okresie adolescenciji.

.Wady wrodzone analizatora wzrokowego
I uszkodzenia okofoporodowe. Wsrod uczniow
wystepuje najczesciej zacma wrodzona, jaskra
dziecieca lub nastepowa. U czesci badanych
obserwuje sie wady rozwojowe gatek ocznych
takie jak zanik gatek ocznych lub matoocze.

. Coraz czesciej u ucznidw wystepuje retinopatia
wczesniacza polegajgca na rozrostach wtokni-
stych w obrebie siatkowki. Retinopatia wyste-
puje u wczesniakow z bardzo niska wagg uro-
dzeniowg. U dzieci tych oprécz uszkodzenia
siatkdwki istnieje powazne ryzyko zaistnienia
uszkodzen w obrebie innych uktadéw, dyshar-
monii i opoznien rozwojowych.

. Nerw wzrokowy, ktory podobnie jak siatkbwka
jest integralng czescig uktadu wzrokowego tak-
ze z roznych przyczyn ulega zmianom degene-
racyjnym, ostabieniu lub zanikowi, co prowadzi
do niedowidzenia lub Slepoty.
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5. Spora grupa uczniéw stracita zdolnos¢ prawi-
dtowego widzenia w nastepstwie torbieli i gu-
zOw mozgu.

Na wymienione schorzenia czesto naktadajg sie
gtebokie wady refrakcji (wysoka krotkowzrocznosc),
oczoplgs i zaburzenia widzenia dwuocznego, co jesz-
cze bardziej utrudnia percepcje i ogranicza funkcjono-
wanie. Najczesciej schorzenia okulistyczne nie wyste-
pujg w sposob izolowany, u tej samej osoby mozna
stwierdzi¢ kilka powaznych choréb i wad (np. jaskra
w wyniku retinopatii wczesniaczej, odwarstwienie siat-
kowki w oku bezsoczewkowym lub przy wysokiej krot-
kowzrocznosci).

Trudnosci szkolne wynikajace z uszkodzenia wzroku
W zaleznosci od rodzaju uszkodzenia analizatora
zaburzone sg rozne funkcje wzrokowe. Moga wystepo-
wac zaburzenia widzenia centralnego, obnizenie ostro-
Sci wzroku, problemy z akomodacjg, trudnosci z widze-
niem z bliska i daleka, moze by¢ ograniczone widzenie
obwodowe, brak widzenia stereoskopowego itp.
Bezposrednig konsekwencjg ograniczen w zakre-
sie percepcji wzrokowej jest wolniejsze tempo spo-
strzegania, gorsza pamieC wzrokowa, niekomplet-
nosC spostrzezen i ich fragmentarycznosc, spostrze-
ganie jest statyczne, ubozsze kolorystycznie, niewy-
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razne. Powyzsze trudnosci negatywnie rzutujg na ja-
kosC pracy szkolnej, szczegolnie w zakresie technik
szkolnych. Proces czytania osOb stabowidzgcych
(tempo, ilos¢ btedow) jest stabszy niz u widzacych
i niewidomych. Przyczyne stanowig miedzy innymi:
ograniczone pole widzenia, ubytki w polu widzenia,
oczoplags, ktory powoduje, ze uczen nie moze utrzy-
mac wzroku na czytanej linijce, gubi sie w tekscie.

W opanowaniu technik szkolnych przeszkadza
opo6znienie funkcji analizy i syntezy wzrokowej, pamieci
stuchowej i sprawnosci manualnej oraz grafomotoryki.
W pracach pisemnych wystepujg liczne btedy réznego
typu. Wiekszosc z nich, jak btedy typowo ortograficzne,
interpunkcyjne, gubienie drobnych elementow liter, my-
lenie liter podobnych pod wzgledem graficznym, jest
konsekwencjg ograniczonej percepciji wzrokowej. Zda-
rzajg sie jednak czesto bfedy takie jak mylenie gtosek
dzwiekowo podobnych i inne wskazujgce na pochodze-
nie stuchowe czy tez wynikajgce z wymuszonej laterali-
zacji (dziecko jest prawostronnie zlateralizowane, lecz
w trakcie pracy szkolnej bazuje na oku lewym, ktore
w jego przypadku lepiej funkcjonuje). U dziecka stabo-
widzgcego trudnosci szkolne mogg mie¢ wiec dodatko-
wo podioze w zaburzeniach rozwoju jezykowego (trud-
nosci w przetwarzaniu fonologicznym gfosek/fone-
mow), ruchowego czy integracji wszystkich funkcji leza-
cych u podstaw czytania i pisania.
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Czesto dokonywana jest mato trafna ocena przy-
czyn trudnosci w nauce stabowidzgcego ucznia. Prze-
cenia sie role uszkodzenia wzroku, podczas gdy nie
sg dostrzegane inne jeszcze czynniki. Taka diagnoza
uniemozliwia podjecie adekwatnych do potrzeb
dziecka form pomocy.

W szkotach ogolnodostepnych metody naucza-
nia i pomoce dydaktyczne czasem nie sg dostosowa-
ne do mozliwosci percepcyjnych dziecka z uszkodzo-
nym wzrokiem, np. zbyt mata pogladowosc¢ przekazu
lub ekspozycja obrazu przetadowanego detalami.
Ograniczenia percepcyjne stabowidzgcych nie za-
wsze sg czytelne, nauczyciele czesto nie dostrzegajg
problemow takich dzieci.

W przypadku niektorych schorzen okulistycznych
mozliwosci wzrokowe ulegajg stopniowemu pogor-
szeniu, tendencja ta wystepuje szczegodlnie w okresie
dorastania. Z uwagi na mechanizmy adaptacyjne nie
tylko otoczenie, ale takze sam zainteresowany przez
pewien czas moze nie dostrzega¢ zwigzku miedzy
trudnosciami w nauce a nasilajgcym sie procesem
chorobowym.

U ucznidw stabowidzgcych obserwuje sie prze-
cigzenie catego uktadu nerwowego spowodowane
wysitkiem w trakcie uczenia sie. Przy znacznym ogra-
niczeniu mozliwosci wzrokowych percepcja ma cha-
rakter analityczno-syntetyczny i bardziej przypomina
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poznawanie dotykowe (budowanie cafosci obrazu
Z poszczegolnych, stopniowo odkrywanych pojedyn-
czych fragmentdéw). Taki sposOb pracy wymaga
ogromnej koncentracji, samodyscypliny, jest bardzo
czasochfonny i wyczerpujacy.

Pod wzgledem emocjonalnym i spotecznym
uczniowie stabowidzacy sg gorzej przystosowani od
widzgcych i niewidomych. Stabowidzgcy sg najmnie;
akceptowani przez kolegow i nauczycieli, poniewaz
ich mozliwosci wzrokowe (i ograniczenia) sg najmniej
jednoznaczne i czytelne dla otoczenia.

Sytuacja stabowidzgcego ucznia komplikuje sie,
gdy rozwgj funkcji poznawczych nie jest harmonijny
a poziom intelektualny jest nizszy od przecietnego.

U wielu uczniow wystepujg dodatkowe schorzenia
lub niepetnosprawnosc sprzezona. Najczesciej wyste-
pujgce schorzenia wynikajg z uszkodzenia centralnego
uktadu nerwowego, sg to miedzy innymi stany po ope-
racji guza mozgu, ropni lub krwiakow mozgu, wyle-
wach srodczaszkowych, po operacji wodogiowia z im-
plantowang zastawkg Pudenza, r6zne postaci padacz-
ki, stany po przebytym dzieciecym porazeniu mozgo-
wym, przepuklina oponowo-rdzeniowa, cukrzyca. Ko-
lejnym istotnym problemem zdrowotnym ucznidéw sg
zaburzenia o charakterze psychiatrycznym.

Problemy zdrowotne niektérych uczniow sg na-
stepstwem rzadkich zespotow genetycznych, w wyniku
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ktorych zaburzony jest rozwaoj wielu uktadow, narzgdow
i funkcji. Wymienione schorzenia negatywnie rzutujg na
poziom wydolnosci psychofizycznej uczniow i znacznie
utrudniajg funkcjonowanie szkolne.

Uczen stabowidzgcy moze uczy¢ sie w szkole
specjalnej, ogolnodostepnej lub w systemie integracii.
Coraz czesciej méwi sie o edukaciji wtgczajgce;.

Integracja czy szkota specjalna?

Na to pytanie nie ma jednej wtasciwej odpowie-
dzi. Przypadek kazdego ucznia musi by¢ poddany
wnikliwej analizie. Stabowidzgce dziecko o prawidto-
wym, harmonijnym rozwoju funkcji poznawczych, nie-
obcigzone dodatkowymi schorzeniami lub dysfunk-
cjami poradzi sobie w integracji. Pod warunkiem, ze
bedzie to integracja podbudowana wnikliwg, syste-
matyczng opiekg tyflopedagoga dbajgcego o zapew-
nienie uczniowi prawidtowych warunkow i metod na-
uczania. Dla celow trafnej diagnozy potrzeb w zakre-
sie edukacji i rewalidacji konieczny bedzie okresowo
dostep do takich specjalistow jak tyflopsycholog i re-
habilitant wzroku.

W szkole lub klasie integracyjnej warunki z zatoze-
nia sg bardziej sprzyjajgce niz w rejonowym molochu,
gdzie dziecko stabowidzgce moze zagubic¢ sie w anoni-
mowym ttumie. Waznym warunkiem bedzie wsparcie
I pomoc ze strony rodziny. Istotne jest to, aby uczen
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stabowidzagcy mogt funkcjonowac¢ na poziomie ade-
kwatnym do swoich mozliwosci, z uwzglednieniem
wszelkich ograniczen, ale zarazem bez zaktadanej
z gory taryfy ulgowej. Jeszcze wazniejsze, aby mogt
mieC poczucie zastuzonego sukcesu i na tej bazie bu-
dowacC pozytywng samoocene. Brak mozliwosci do-
rownania standardom widzacych prawidiowo réwiesni-
kow prowadzi do poczucia mniejszej wartosci i obniza
motywacje do wilasnego rozwoju.

Z ksztatceniem integracyjnym wigze sie niewatpli-
wa korzysc¢ polegajgca na tym, ze dziecko pozostaje
w domu rodzinnym, w swoim naturalnym srodowisku.

W systemie oswiaty coraz wiecej uwagi poswieca
sie uczniom o specjalnych potrzebach edukacyjnych.
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia
17 listopada 2010 roku o udzielaniu i organizowaniu
pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicz-
nych przedszkolach, szkotach i placowkach (Dz. U.
Nr 228, poz.1487) naktada obowigzek petnej indywi-
dualizacji procesu nauczania i udzielania wsparcia ro-
dzinie ucznia w oparciu o systematycznie weryfikowa-
ng wielospecjalistyczng diagnoze potrzeb w zakresie
edukaciji i rewalidaciji.

W duzych miastach istniejg szkoty integracyjne za-
trudniajgce tyflopedagoga, tworzgce klasy o zmniejszo-
nym stanie uczniow itd. W wiekszosci przypadkoéw ma-
my jednak do czynienia z tzw. szeroko pojetg integracijg
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w szkole rejonowej, w ktorej uczen stabowidzacy jest
jednym z dwudziestki pigtki lub trzydziestki uczniow
w klasie, ciezar zaopatrzenia ucznia w odpowiednie po-
moce dydaktyczne spoczywa na rodzicach, a indywi-
dualizacja procesu nauczania z koniecznosci jest zre-
dukowana do dwoch godzin wyrownawczych w tygo-
dniu.

W szkole specjalnej warunki, metody i tempo sg
dostosowane do mozliwosci stabowidzgcych dzieci.
W tej sytuacji uczen moze w petni skoncentrowac sie
na innych aspektach pracy szkolnej niz uzupetnianie
notatek z lekcji (bo nie nadgza z zapisywaniem). Szko-
ly specjalne dla uczniéw niewidomych i stabowidza-
cych dysponujg doswiadczong kadrg, posiadajg boga-
tg baze, pracujg w oparciu o sprawdzone metody, dzie-
ki kontaktom z uczelniami oraz osrodkami z catego
Swiata wzbogacajg warsztat pracy o nowoczesne for-
my rewalidacji i pomoce tyflotechniczne. Klasy sg mato
liczebne, co pozwala na biezgco oceniaC potrzeby
i trudnosci kazdego ucznia. Uczniowie pracujg w tem-
pie dostosowanym do swoich mozliwosci.

Zatrudnieni w szkotach specjalisci dbajg o wszech-
stronny rozwoj psychofizyczny dzieci i mtodziezy. Kaz-
dy uczen ma dostep do opieki psychologa, rehabilitan-
ta wzroku, instruktorow orientacji przestrzennej, na-
uczycieli technik brajlowskich, rehabilitantow ruchu,
doradcy zawodowego, muzykoterapeuty. Wiekszosc¢
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szko6t dla uczniow z dysfunkcjg wzroku posiada wta-
sny basen, sitownie, gabinet rehabilitacji ruchowej i fi-
zjoterapii.

Na podstawie wielospecjalistycznej diagnozy dla
kazdego ucznia konstruowane sg indywidualne pro-
gramy edukacyjno-terapeutyczne, w ktorych zawarte
sg indywidualne dostosowania w zakresie edukac;ji
i rewalidacji (Rozporzadzenie Ministra Edukacji Naro-
dowej z dnia 17 listopada 2010 roku w sprawie warun-
kow organizowania, ksztatcenia, wychowania i opieki
dla dzieci i mtodziezy niepetnoprawnej i niedostoso-
wanej spotecznie w specjalnych przedszkolach, szko-
tach i osrodkach). Bogata oferta zaje¢ pozalekcyjnych
I internatowych pozwala, aby kazdy uczen mogt roz-
wijaC swoje zainteresowania, odkrywac¢ swoje talenty.

Pobyt w internacie korzystnie wptywa na usamo-
dzielnienie i podniesienie kompetencji spotecznych.
Ograniczenia wynikajgce z uszkodzenia wzroku nie
obnizajg samooceny, bo pod tym wzgledem wszyscy
sg w podobnej sytuacji.

A przyjaznie i sympatie, ktore rodzg sie podczas
wycieczek, wspolnego pieczenia ciasta czy muzyko-
wania, pozostajg na wiele lat.
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GDY KOMORKA UZALEZNIA,
CZYLI FONOHOLIZM

(przedruk)

Problem dotyczy przede wszystkim mtodych
ludzi, coraz czesciej takze matych dzieci. Fonoho-
lik nie rozstaje sie z telefonem komorkowym. Uzy-
wa go w szkole, kinie, a nawet podczas rodzinne-
go positku. Gdy nie ma ze sobg aparatu, czuje si¢
zaniepokojony i podenerwowany. Naduzywanie te-
lefonu niesie ze sobg powazne konsekwencje. Jak
ich unikng¢?

Btyskawiczny rozwdj technologiczny sprawit, ze
telefony komorkowe przestaty byc tylko narzedziami
do komunikaciji. Dla mtodych ludzi nowoczesne apa-
raty stajg sie ,centrum dowodzenia” ich zyciem. Dzie-
ki smartfonom robig zdjecia, krecg filmy, stuchajg mu-
zyki, grajg w gry, zapisujg wazne wydarzenia, surfujg
w Internecie. Z badan przeprowadzonych przy okaz,ji
kampanii spotecznej ,Uwaga! Fonoholizm” wynika, ze
komorka towarzyszy mtodym Polakom niemal non
stop — az 36 proc. ankietowanych nie wyobraza sobie
nawet jednego dnia bez telefonu. Co czwarty nastola-
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tek na pewno wrocitby sie po aparat, gdyby zapo-
mniat zabra¢ go z domu.

Az 60 proc. badanych zdarzyto sie korzystac
z telefonu komorkowego podczas lekcji w szkole.
44 proc. badanych robi to podczas rodzinnego posit-
ku, a 28 proc. — w kinie i teatrze.

Ponad potowa (56 proc.) badanej mtodziezy
preferuje kontakt telefoniczny od spotkania z ludz-
mi i osobistej rozmowy.

Zaburzone relacje

Naduzywanie telefonu prowadzi do fonoholizmu.
Mtodzi ludzie sg na niego narazeni bardziej niz ich ro-
dzice. — W procesie socjalizacji wtornej uczg sie do-
piero kontaktow z rowiesnikami i otoczeniem. Zbyt
czeste uzywanie telefonu komodrkowego, znaczaco
zaburza budowanie tych relacji. Powoduje to nega-
tywne konsekwencje rozwojowe, ktdre w dorostym zy-
ciu mogg objawicC sie niskim poczuciem wtasnej war-
tosci i nieumiejetnoscig nawigzywania relacji bezpo-
Srednich — ttumaczy psycholog Anna Niziotek, ekspert
kampanii ,Uwaga! Fonoholizm”.

Konsekwencjg uzaleznienia od komorki jest takze
zanik zainteresowan i pasji mtodego cziowieka. Poja-

25



wiajg sie rowniez zaburzenia funkcji biologicznych
(odzywiania czy snu), co moze przetozy¢ sie na trud-
NOSci W nauce, a pozniej w pracy.

Fonoholizm doprowadza rowniez do zubozenia
jezyka komunikacji. Miody cztowiek, np.: piszac ese-
mesy, uzywa specyficznych, skrotowych form, ktore
przenosi czesto na kontakty bezposrednie, co prowa-
dzi do btedow jezykowych w mowie i pismie.

Niepokojace objawy

Jak rozpozna¢ zagrozenie? Przede wszystkim
bacznie obserwujgc dziecko. Niepokdj powinno bu-
dzi¢ przywigzywanie wyjgtkowej roli do telefonu ko-
morkowego, ktory towarzyszy nastolatkowi w kazdej
wykonywanej czynnosci. Miody cztowiek nie moze
skoncentrowac sie na nauce czy pomocy w domu, tyl-
ko bez przerwy zerka na wyswietlacz. Musi miec tele-
fon caly czas przy sobie, czesto noszgc np. dodatko-
wg baterie. Jesli nie ma aparatu, odczuwa niepokoj,
staje sie nerwowy i nadpobudliwy. Odczuwa statg po-
trzebe komunikowania sie z innymi przez telefon,
a unika kontaktow bezposrednich.

Te objawy powinny nas zaniepokoic i skioni¢ do
rozmowy z dzieckiem na temat nadmiernego korzy-
stania z komorki. — W ten sposdb mozemy dotrze¢ do
tego, co lezy u podstaw jego zachowania i wspolnie
zastanowiC sie nad najlepszym rozwigzaniem — radzi
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Anna Niziotek. Musimy byc¢ jednak ostrozni, starajmy
sie nie krytykowac nastolatka i nie uzywac wobec nie-
go argumentow sity, zabierajgc komorke czy grozac
odcieciem funduszy na dotadowanie konta.

Rozmowa — klucz do sukcesu

Do rozmowy z dzieckiem trzeba sie przygotowac.
Warto wybra¢ dobry moment i miejsce (np. spacer
czy spotkanie w ulubionej cukierni). Pretekstem do
podjecia tematu mogg by¢ zbyt wysokie rachunki te-
lefoniczne lub czeste dofadowanie telefonu na karte.
Traktujmy nastolatka jak rownego partnera w rozmo-
wie. Dzieki temu nie odczuje presiji i niepokoju, ktore
mogg zaktoci¢ szczery dialog. Postarajmy sie nie
wzbudza¢ w nim poczucia winy — dajmy mu do zrozu-
mienia, ze nie jest sam i wspolnie mozecie rozwigzac
problem.

Zwro¢my uwage na to, jak wazny jest kontakt bez-
posredni z rowiesnikami, ktérego nie zastgpi eseme-
sowanie. Wytlumaczmy, ze podtrzymywanie relaciji
i budowanie przyjazni jest trwate, kiedy spotykamy sie
z drugg osobg i mozemy z nig porozmawiaC twarzg
w twarz.

Mozna zaproponowac wspolne ustalenie nieprze-
kraczalnego, miesiecznego limitu funduszy do wyko-
rzystania na potgczenia telefoniczne lub esemesy. Za-
0szczedzong kwote dziecko bedzie mogto przezna-
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czy¢ na dodatkowe przyjemnosci, np. kino czy wyj-
Scie z kolegami na pizze. Zaproponujmy nastolatkowi
znalezienie nowego hobby. Dzieki nowym zaintereso-
waniom, mniej czasu bedzie spedzac¢ z telefonem
w reku.

Warto porozmawiac takze z innymi rodzicami i na-
uczycielami. Porownajmy spostrzezenia i doswiad-
czenia. Wspodlnie mozemy poprosic wychowawce
0 zorganizowanie w szkole lekcji na temat rozsgdne-
go korzystania z telefonu. W trudnych sytuacjach
mozna skorzysta¢ z pomocy psychologa szkolnego.

Artykut Rafata Natorskiego przedrukowany
z eseffitness.wp.pl

Od Redakcji: Artykut nie dotyczy bezposrednio
0sob niewidomych i stabowidzacych, ale omawia-
ne w nim zagadnienia, w szczegdlny sposob doty-
czg tej grupy miodych oso6b, ze wzgledu na ich
wiekszg podatnos¢ na uzaleznienie od telefonu.
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ROWNE SZANSE W DOSTEPIE
DO EDUKACJI

Dominika Buchalska

adwokat, Centrum Rehabilitacji w Instytucie
Tyflologicznym Polskiego Zwigzku Niewidomych
w Warszawie

W dniach 19 grudnia 2012 r. oraz 14 stycznia 2013
r. w biurze Rzecznika Praw Obywatelskich odbyto sie
spotkanie dziatajgcej przy Rzeczniku RPO Komisiji
Ekspertow ds. Osob z Niepetnosprawnoscig z przed-
stawicielami Ministerstwa Edukacji Narodowej. Ze
strony MEN w spotkaniu wzigli udziat:

Tadeusz Stawecki — sekretarz stanu w Minister-
stwie Edukaciji Narodowej,

Joanna Wrona — dyrektor Departamentu Zwigk-
szania Szans Edukacyjnych,

Elzbieta Neroj — naczelniczka Wydziatu Specjal-
nych Potrzeb Edukacyjnych,

Bozena Adamus, Helena Maryjanowska — starsze
specjalistki w Wydziale Specjalnych Potrzeb Edu-
kacyjnych.
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Celem spotkania bytlo omoéwienie rekomendacii
zawartych w wydanym przez Rzecznika Praw Obywa-
telskich raporcie ,Rowne szanse w dostepie do edu-
kacji osob z niepetnosprawnosciami”.

=

TSN K PRIOE O TATIILERICN

TASADA ROWHNEGD TRAKTOWAMIA P-4

Rowne szanse
w dostepie
do edukacji osob

Z niepetnosprawnosciami

analiza | zalecenia

30



Oto kolejne rekomendacje wraz ze stanowi-
skiem MEN:

1. Wdrozenie postanowien Konwencji ONZ o Pra-
wach Oso6b Niepetnosprawnych.

Nalezy wdrozy¢ do polskiego systemu prawnego
oraz praktyki dziatania instytucji publicznych w Polsce
postanowienia Konwencji ONZ o Prawach Osob Nie-
petnosprawnych, w tym standard ksztatcenia osoéb
Z niepetnosprawnosciami opisany w art. 24. tej Kon-
wencji.

2. Promocja wigczajgcego systemu ksztatcenia
0sOb z niepetnosprawnosciami.

W mysl powyzszego nalezy zapewni¢ osobom
Zz niepetnosprawnosciami dostep do wigczajgcego
systemu ksztalcenia umozliwiajgcego integracje na
wszystkich poziomach edukacji i w ksztalceniu usta-
wicznym a osobom gtuchym edukacje w polskim je-
zyku migowym.

Dziatania instytucji oswiatowych powinny bycC
ukierunkowane na promocje modelu edukacji wtgcza-
jacej, tak aby jak najwigksza grupa ucznidw niepetno-
sprawnych ksztaicita sie¢ w szkotach ogolnodostep-
nych, mozliwie blisko ich miejsca zamieszkania. Jedy-
nym kryterium stanowigcym o skierowaniu ucznia do
szkoty specjalnej lub integracyjnej powinny byc¢ jego
indywidualne potrzeby i mozliwosci oraz decyzja ro-
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dzicow, podjeta po udzieleniu im rzetelnej informacji
na temat warunkow ksztatcenia w roznych typach
szkot. Wsparcie udzielane uczniowi niepetnosprawne-
mu powinno by¢ takie samo bez wzgledu na rodzaj
placowki (szkota ogolnodostepna, integracyjna, spe-
cjalna).

Ministerstwo Edukacji Narodowej: Rodzice ma-
ja prawo wyboru rodzaju szkoty dla swoich dzieci.
Wprowadzono obowigzek prowadzenia w szkotach
ogolnodostepnych zaje¢ rewalidacyjnych dla dzieci
Z niepetnosprawnosciag, ich prowadzenie jest koniecz-
nym warunkiem uzyskania przez szkote najnizszej po-
zytywnej oceny w ewaluacji prowadzonej przez orga-
ny nadzoru pedagogicznego.

Ogtoszono otwarte konkursy ofert promujgcych
edukacje witgczajgca i wsparcie szkot ogolnodostep-
nych w pracy z dzieCmi z niepetnosprawnosciami.
Jednym z pomystéw jest opracowanie informatora
0 wsparciu dzieci z niepetnosprawnosciami i ich ro-
dzin, w systemie zdrowia, pomocy spotecznej, eduka-
cji, taki materiat ma powsta¢ w Ministerstwie, przed-
stawiciele MEN-u zobowigzali sie, iz bedg ten materiat
konsultowa¢ z organizacjami pozarzgdowymi. MEN
wskazat, iz wchodzi we wspotprace z organizacjami
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pozarzgdowymi (w tym z PZN) przy przygotowywaniu
szkolen dla nauczycieli, ktére to szkolenia majg przy-
gotowac nauczycieli ze szkot ogolnodostepnych na
przyjmowanie dzieci z niepetnosprawnosciami.

3. Zmiana systemu finansowania edukacji
uczniow z niepetnosprawnoscig.

Warunkiem wdrozenia modelu edukacji wigczaja-
cej jest zmiana systemu finansowania edukacji
uczniow z niepetnosprawnoscia, tak aby kwoty prze-
znaczone w budzecie panstwa na ich edukacje trafia-
ty do tej szkoty lub placowki, w ktorej faktycznie
ksztaici sie dziecko niepetnosprawne (model ,pie-
nigdz idzie za uczniem?”).

Ministerstwo Edukacji Narodowej: Zmiana sys-
temu finansowania nie lezy w gestii wytgcznie MEN,
potrzebne sg rozmowy z Ministerstwem Finansow.
W chwili obecnej wszyscy majg swiadomosc¢ niedo-
skonatosci obecnego systemu, ale trudno wypraco-
wac skuteczny inny model finansowania edukacii
0sOb z niepetnosprawnoscig. Jest propozycja zmiany
subwencji na dotacje, choc i to rozwigzanie ma swoje
wady. Na pewno jest wola rozmow i prac w tym tema-
cie, przedstawiciele Komisji zadeklarowali chec¢ udzia-
tu w rozmowach z MF.
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Doprecyzowanie obowigzkéw sprawozdawczych
jest takze jednym z wielu pomystow utatwiajgcych
nadzér nad srodkami finansowymi kierowanymi na
ksztatcenie osOb z niepetnosprawnoscig, MEN moze
wystgpi¢c do wojewodow w kwestii odpowiedniego
wykonywania nadzoru.

4. Wykorzystanie potencjatu szkot specjalnych
i zatrudnionej tam kadry pedagogiczne;j.

Nalezy w wiekszym stopniu wykorzystac poten-
cjat nauczycieli zatrudnionych w szkofach i placow-
kach specjalnych. Osrodki te mogtyby stanowic¢ cen-
tra doksztatcania i doradztwa dla nauczycieli pracuja-
cych z uczniami niepetnosprawnymi w modelu eduka-
cji wigczajacej.

Ministerstwo Edukacji Narodowej: MEN przygo-
towuje nowelizacje rozporzadzenia w sprawie poradni
psychologiczno-pedagogicznych, ma powsta¢ system
poradni centrow ksztafcenia nauczycieli, bibliotek peda-
gogicznych, ktére majg stanowi¢ wsparcie nauczycieli
uczgcych dzieci z niepetnosprawnoscig. W tym syste-
mie majg znalez¢ tez miejsce nauczyciele ze szkot spe-
cjalnych, by swojg wiedzg i doswiadczeniem mogli
wspieraC nauczycieli ze szkoét ogodlnodostepnych
w kwestii dzieci z danym rodzajem niepetnosprawnosci.
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Komisja Ekspertéw: Nauczycielom ze szkot spe-
cjalnych nie proponuje sie zadnej alternatywy, sg
zwalniani ze szkoét specjalnych.

5. Wsparcie nauczycieli pracujgcych z uczniem
niepetnosprawnym.

Nalezy zapewniC system wsparcia nauczycieli
pracujgcych z uczniami niepetnosprawnymi w szko-
tach ogolnodostepnych, tak aby umozliwic efektywne
ksztatcenie kazdego dziecka. Szkolenia nauczycieli
powinny obejmowac wiedze na temat indywidualnych
potrzeb dzieci niepetnosprawnych, wykorzystania
wtasciwych sposobow i form komunikacji oraz alter-
natywnych metod nauczania. Kazdy nauczyciel powi-
nien mie¢ zapewniony swobodny dostep do materia-
tbw pomocniczych i informacji na temat réznych ro-
dzajow niepetnosprawnosci.

Ministerstwo Edukacji Narodowej: Majg tu za-
stosowanie wyzej wskazane informacje dotyczace
wsparcia nauczycieli poprzez system wsparcia, do
ktérego majg byc¢ witgczani nauczyciele ze szkot spe-
cjalnych. Jezeli chodzi o standardy ksztatcenia na-
uczycieli, to zwiekszono liczbe godzin takze praktycz-
nych poswieconych specjalnym potrzebom edukacyj-
nym dzieci z niepetnosprawnosciami.
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Komisja Ekspertéw: Nie ma zadnych przepisow
zapewniajgcych, wrecz zmuszajgcych szkote do przy-
gotowania sie w mozliwie krotkim terminie do przyjecia
dziecka niepetnosprawnego. Konieczne sg regulacje
nakfadajgce taki obowigzek na szkote, by w momencie
przyjscia dziecka do szkoty caly personel fgcznie z tech-
nicznym byt przygotowany do funkcjonowania takiego
dziecka w szkole. Brak jest szkolen dla dyrektorow, kto-
rzy wobec wielu zmian przepisOw nie majg dostatecznej
wiedzy. Bardzo jest nikta wiedza np. dotyczgca ksztafce-
nia dziecka z niepetnosprawnoscig wsrod pracownikow
kuratoriow oswiaty, trzeba to zmieniac.

6. Biezgce monitorowanie procesu ksztaicenia
uczniow z niepetnosprawnoscig.

Niezbedne jest biezgce monitorowanie procesu
ksztalcenia uczniow z niepetnosprawnoscig, w tym
W szczegolnosci realizacji zalecen poradni psycholo-
giczno-pedagogicznych zawartych w orzeczeniu
0 potrzebie ksztatcenia specjalnego (dopoki zostang
utrzymane w systemie). Konieczne jest takze state
analizowanie przyczyn i konsekwenciji czestej zmiany
szkot przez dzieci z niepetnosprawnosciami. Organy
nadzoru pedagogicznego, w ramach prowadzonej
kontroli, powinny uwzglednia¢ opinie uczniow i rodzi-
cow dzieci z niepetnosprawnosciami przy formutowa-
niu ocen i zalecen pokontrolnych.
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Ministerstwo Edukacji Narodowej: W ramach
nadzoru pedagogicznego odbywajg sie kontrole kura-
torow oswiaty, zgodnie z tematami kontroli wskazany-
mi przez MEN, ewaluacja, wspomaganie i kontrole do-
razne — ,na sygnat” ze strony szkoty, rodzicéw, na-
uczycieli, MEN-u, organizacji pozarzgdowych. Za kaz-
dym razem, gdy taki sygnat wptynie do MEN-u, MEN
zwraca sie do kuratoriow. Mozna proponowac inne te-
maty do planowych kontroli, sygnalizowac¢ potrzebe
przeprowadzenia kontroli doraznych. W 99 proc. przy-
padkow, kierowanych do MEN interwenciji, rodzice z3-
dajg usuniecia dziecka z niepetnosprawnoscig ze
szkoty. Poradnie psychologiczno-pedagogiczne majg
obowigzek prowadzenia mediacji. Juz teraz odbywajg
sie mediacje, MEN zgadza sie, ze nalezy je rozpo-
wszechnia¢, wzmacnia¢ i rozwija¢ umiejetnosci pra-
cownikow kuratoriow oswiaty w tym zakresie. Cyklicz-
nie odbywajg sie spotkania przedstawicieli MEN
Z przedstawicielami kuratoriow oswiaty.

Komisja Ekspertéw: Co zrobi¢, kiedy przepisy sg
wtasciwe, ale nie dziatajg w praktyce. Nalezy dowarto-
sciowywac nauczycieli pracujgcych z dzie¢mi niepet-
nosprawnymi.

Nalezy powotac¢ instytucje mediatora niezalezne-
go od podmiotow stanowigcych system oswiaty, lub
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wspierajgcych ten system tak, by mediator byt nieza-
lezny od ktorejkolwiek ze stron konfliktu.

7. Wspoipraca z rodzicami uczniow z niepetno-
Sprawnoscig.

Na kazdym etapie edukacyjnym dyrekcja szkoty
lub placowki oswiatowej oraz nauczyciele pracujacy
z dzieckiem niepetnosprawnym powinni wspotpraco-
wac z rodzicami ucznia. Trzeba zapewnic realng moz-
liwos¢ wyboru szkoty przez rodzicow ucznia z niepet-
nosprawnoscig oraz na biezgco konsultowac sposob
i formy ksztatcenia ich dziecka. Nalezy catkowicie wy-
eliminowac przypadki nacisku na rodzicOw w sprawie
wyboru lub zmiany szkoty, w ktorej ksztalci sie ich nie-
petnosprawne dziecko. W szczegdlnych przypadkach
(sytuacje konfliktowe) wskazane jest korzystanie z in-
stytucji mediacji w celu wypracowania najlepszej moz-
liwej drogi wspotpracy uwzgledniajgcej zasade priory-
tetu dobra dziecka.

Ministerstwo Edukacji Narodowej: Rodzic juz
obecnie ma mozliwos¢ wyboru szkoty dla dziecka
(komisja ekspertow wskazywata, iz czesto jest to fik-
cja, gdyz na rodzicow wywierany jest nacisk, by
dzieci byty kierowane do szkoét specjalnych lub inte-
gracyjnych).
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Rodzic ma prawo zapoznac sie z indywidualnym
programem edukacyjno-terapeutycznym tworzonym
dla swojego dziecka, tam tez jest okreslany zakres
wspotpracy.

Komisja Ekspertow:

¢ Rodzic winien mie¢ wglad i prawo uczestnicze-
nia w procesie ksztatcenia i rehabilitacji swoje-
go dziecka na kazdym jego etapie, powinny
mu to gwarantowac przepisy prawa.

¢ Rodzic winien mie¢ prawo wglagdu do doku-
mentow, prawo otrzymania wyciggu z tychze
dokumentow tak, by wiedziat, co dzieje sie na
zajeciach z dzieckiem; ta dokumentacja mogfta-
by by¢ takze pomocna, gdyby rodzic uznat, iz
bedzie dochodzit praw dziecka w sgdzie.

¢ Na stronie MEN warto by umiesci¢ wzory doku-
mentow dla rodzicow w sytuacii, kiedy chcg oni
zwrQci¢ sie o interwencje w sprawie swojego
dziecka do odpowiedniego organu nadzoru
lub kontroli. Istotna jest wspotpraca z rodzica-
mi zanim jeszcze dziecko zacznie chodzi¢ do
szkoty.

8. Ujednolicenie systemu orzekania o niepetno-
sprawnosci uczniow.
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Nalezy dazy¢ do ujednolicenia systemu orzekania
0 niepetnosprawnosci i zastgpi¢ obecnie wydawane
orzeczenia (poradni psychologiczno-pedagogicznych
i Powiatowych Zespotow ds. Orzekania o Niepetno-
sprawnosci) spojng diagnozg zawierajgcg opis pro-
blemow i indywidualnych potrzeb dziecka.

Ministerstwo Edukacji Narodowej: Powstat mie-
dzyresortowy zespot majacy zajgc sie tg problematy-
ka, MEN uczestniczy w pracach tego zespotu.

9. Uelastycznienie systemu wsparcia uczniow
Z niepetnosprawnoscig.

Nalezy uelastyczni¢ system wsparcia uczniow
z niepetnosprawnoscig. Tam, gdzie to jest mozliwe na-
lezy odstgpi¢ od wymagania przedstawienia orzecze-
nia potwierdzajgcego niepetnosprawnosc lub specijal-
ne potrzeby edukacyjne. Dotyczy to wszystkich eta-
pow edukacji ucznidw z niepetnosprawnosciami,
w tym szkolnictwa wyzszego. Przepisy pozwalajgce
na dostosowanie egzamindw (sprawdzian po szostej
klasie, egzamin gimnazjalny, egzamin maturalny, eg-
zamin zawodowy i inne) powinny uwzgledniac indywi-
dualne potrzeby uczniow i umozliwia¢ zastosowanie
rozwigzan niestandardowych.

Ministerstwo Edukacji Narodowej: MEN wystg-
pit juz do Rady ds. Oséb Niepetnosprawnych o ujecie
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w planach pracy kwestii zwigzanych z systemowym
uregulowaniem kwestii zwigzanych z funkcjonowaniem
0s0Ob niepetnosprawnych, w tym takze orzecznictwem.

10. Dostepnosc architektoniczna, dostepnosc
systemow komunikacyjnych i informacyjnych, pod-
reczniki i pomoce dydaktyczne.

Ministerstwo Edukacji Narodowej: MEN nie opra-
cowuje podrecznikow, ale dopuszcza je do uzytku na
wniosek réznych podmiotéw, MEN dofinansowuje pod-
reczniki dla dzieci niepetnosprawnych (art. 71d ustawy
o systemie oswiaty wskazuje jedynie cztery grupy nie-
petnosprawnych — uczniowie z uposledzeniem umysto-
wym, niewidomi, stabowidzacy i niestyszgcy, mowa jest
o ,dofinansowaniu”, a nie ,finansowaniu”).

MEN zabezpiecza srodki budzetowe na podrecz-
niki (to kwoty rzedu kilku miliondéw ztotych), jest otwar-
te na sugestie dotyczace lepszego lokowania Srod-
kdw przeznaczonych na podreczniki. MEN dodatko-
wo pozyskuje srodki z rezerwy celowej przeznaczonej
na narodowy program stypendialny, w 2011 r. i w
2012 r. pozyskano dodatkowe Srodki dla dzieci niewi-
domych na podreczniki. Od 2009 r. podpisywane by-
ty umowy z KUL i z UW, wczes$niej podreczniki zama-
wiano w ramach przetargdw, obecnie adaptowanych
jest okoto dwiescie kolejnych tytutéw podrecznikow

41



rocznie. Dopoki podrecznik nie pojawi sie na rynku,
nie mozna rozpoczgC procesu jego dostosowania. Za
kazdym razem MEN zwracat sie o wersje elektronicz-
ne podrecznika, zeby skrociC czas oczekiwania na
dostosowany podrecznik.

Ponadto, MEN zgtosit do projektu nowelizacji roz-
porzgdzenia w sprawie dopuszczania do uzytku
w szkole programéw wychowania przedszkolnego
I programoOw nauczania oraz dopuszczania do uzytku
szkolnego podrecznikow, przepis naktadajgcy na wy-
dawcow obowigzek przekazywania do MEN wersii
elektronicznych podrecznikow wraz z wersjg papiero-
wg podrecznika, niezwitocznie po jego dopuszczeniu
do uzytku, ale Rzgdowe Centrum Legislacji zakwestio-
nowalo te propozycje jako niezgodng z innymi przepi-
sami.

Jest kilkaset podrecznikow dla dzieci niewido-
mych i stabowidzgcych. Na stronie Osrodka Rozwoju
Edukacji (ORE) zamieszczone sg informacije o wszyst-
kich podrecznikach i etapie, na ktorym znajduje sie
dostosowanie kolejnych podrecznikbw — nauczyciel
moze zatem uzyskac informacje, czy podrecznik, kto-
ry proponuje klasie, bedzie dostepny dla dziecka nie-
widzgcego. Kazdy nauczyciel ma prawo wyboru pod-
recznika dostepnego na rynku, nauczyciel moze tez
korzysta¢ z kilku podrecznikow naraz, ale nie jest
mozliwe dostosowanie wszystkich podrecznikow.
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Komisja Ekspertow:

L 2

Nalezy rozpoczgC opracowywanie podreczni-
kow w Polskim Jezyku Migowym — Polski Jezyk
Migowy nie jest jezykiem edukaciji, bez zachety
ze strony MEN zadne wydawnictwo nie zajmie
sie opracowaniem takich podrecznikow.
Nalezy wymagac¢ od wydawcow przygotowy-
wania dostepnych dla niepetnosprawnych
podrecznikow.

Brak jest podrecznikow o alternatywnych meto-
dach komunikacji (rodzice sami musza wyko-
nywac niezbedne pomoce).

Zakonczyt sie okres obowigzywania umowy na
adaptacje podrecznikow, jakie MEN zawart
z UW oraz KUL. Nalezy podjac kolejne dziafa-
nia.

Niedostepne sg strony internetowe z materiata-
mi dla uczniow, a takze dla nauczycieli, w tym
strony internetowe placowek oswiatowych.
Nalezy zmieniC przepisy, tak aby mozliwe byto
dofinansowanie podrecznikow dla dzieci z in-
nego rodzaju niepetnosprawnosciami (Kon-
wencja nie ogranicza dostepu do edukaciji tyl-
ko do grup wskazanych w ustawie o systemie
oswiaty).
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VADEMECUM DLA RODZICOW
| OPIEKUNOW DZIECI
NIEPELNOSPRAWNYCH
W OKRESIE NAUCZANIA

Ewa Kazmierczk-Woijtasiewicz

Sytuacja prawna

Niepetnosprawne dziecko jest przedmiotem
szczegolnej uwagi prawodawcy. Jego prawo do na-
uki, wychowania i opieki nie jest w zaden sposob
ograniczone z racji niepetnosprawnosci. Przeciwnie,
polskie prawo oswiatowe zawiera wiele szczegoto-
wych uregulowan, nie pozostawiajgcych zadnych
watpliwosci co do petni praw przystugujgcych ucznio-
wi niepetnosprawnemu.

Przede wszystkim, zgodnie z konstytucyjng zasa-
dag rownosci, uczen niepetnosprawny ma tak, jak kaz-
de inne dziecko prawo do ksztatcenia, a takze do ko-
rzystania z wychowania i opieki, zapewnianych przez
system edukacji. Szczegolnie prawo do korzystania
na terenie szkoty z opieki, odpowiedniej do osiggnie-
tego wieku i poziomu rozwoju, bywa niezauwazane
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przez rodzicow udreczonych codzienng walkg ze
szkotg. W praktyce oznacza to, ze dziecko niepetno-
sprawne moze pozostac w szkole rowniez po lekcjach
i nie wymaga to szczegolnego uzasadniania. Moze
zatem przebywac tak jak inne dzieci w swietlicy, gdzie
pod opiekg wychowawcow moze odrobic¢ lekcje, od-
poczac, wzigC udziat w zorganizowanych zajeciach.

Preambutfa ustawy o systemie oswiaty moéwi do-
bitnie, iz ,szkota winna zapewni¢ kazdemu uczniowi
warunki niezbedne do jego rozwoju, przygotowac go
do wypetniania obowigzkow rodzinnych i obywatel-
skich w oparciu o zasady solidarnosci, demokraciji, to-
lerancji, sprawiedliwosci i wolnosci”.

Z kolei artykut 1. tej Ustawy zawiera wiele istot-
nych gwarancji.

,oystem oswiaty zapewnia w szczegolnosci:

1) realizacje prawa kazdego obywatela Rzeczy-
pospolitej Polskiej do ksztatcenia sie oraz prawa dzie-
ci i mtodziezy do wychowania i opieki, odpowiednich
do wieku i osiggnietego rozwoju;

2) wspomaganie przez szkote wychowawczej ro-
li rodziny; (...)

4) dostosowanie tresci, metod i organizacji naucza-
nia do mozliwosci psychofizycznych uczniéw, a takze
mozliwos¢ korzystania z pomocy psychologiczno-pe-
dagogicznej i specjalnych form pracy dydaktyczne;;
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5) mozliwos¢ pobierania nauki we wszystkich ty-
pach szkot przez dzieci i mtodziez niepetnosprawng
oraz niedostosowang spotecznie, zgodnie z indywidu-
alnymi potrzebami rozwojowymi i edukacyjnymi oraz
predyspozycjami;

6) opieke nad uczniami niepetnosprawnymi
przez umozliwianie realizowania zindywidualizowane-
go procesu ksztatcenia, form i programow nauczania
oraz zajec rewalidacyjnych; (...)

7) upowszechnianie dostepu do szkot, ktorych
ukonczenie umozliwia dalsze ksztatcenie w szkotach
wyzszych (...)".

Te podstawowe zasady sg dalej w ustawie rozwi-
niete w bardziej szczegotowych kwestiach (m. in. or-
ganizacji ksztatcenia, wychowania i opieki dla
uczniow niepetnosprawnych czy nadzoru pedago-
gicznego). Jeszcze bardziej szczegotowe uregulowa-
nia zawierajg akty wykonawcze do ustawy (rozporzg-
dzenia Ministra Edukacji Narodowej). Nigdzie jednak
uszczegotowienie tych zasad nie prowadzi do ich
podwazenia czy chocCby ostabienia. Przepisy oswiato-
we sg spojne i jednoznaczne. Uczen niepetnosprawny
ma wszystkie prawa, ktore majg jego sprawni rowie-
Snicy, a z racji swej niepetnosprawnosci ma bycC
w pewnych aspektach dodatkowo wspomagany. Po-
winien wyrosng¢ na mozliwie samodzielnego zyciowo
cztowieka, a jesli moze i chce, ma mie¢ mozliwosc¢
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dalszego ksztatcenia na studiach wyzszych. Nie ma
zadnego powodu, by dziecko niepetnosprawne, ktore
moze i chce chodzi¢ do zwyktej szkoty, byto z niej wy-
pychane do szkoty prowadzacej oddziaty integracyj-
ne, czy tym bardziej do szkoty specjalnej.

Szczegolnie istotne dla uczniéw niepetnospraw-
nych regulacje zawarte sg w art. 71b ustawy, méwig-
ce o ksztafceniu specjalnym (nie myli¢ ze szkotg spe-
cjalng!):

,1. Ksztatceniem specjalnym obejmuje sie dzieci
i mfodziez, o ktérych mowa w art. 1 pkt 5 i 5a [niepet-
nosprawne i niedostosowane spofecznie], wymagaja-
ce stosowania specjalnej organizacji nauki i metod
pracy.

Ksztatcenie to moze by¢ prowadzone w formie na-
uki w szkotach ogoélnodostepnych, szkotach lub od-
dziatach integracyjnych, szkotach lub oddziatach spe-
cjalnych i osrodkach, o ktérych mowa w art. 2 pkt 5.

1a. Indywidualnym, obowigzkowym, rocznym
przygotowaniem przedszkolnym lub indywidualnym
nauczaniem obejmuje sie dzieci i miodziez, ktorych
stan zdrowia uniemozliwia lub znacznie utrudnia
uczeszczanie do przedszkola lub szkoty.

2. W zaleznosci od rodzaju niepetnosprawnosci,
w tym stopnia uposledzenia umystowego, dzieciom
i mfodziezy, o ktérych mowa w ust. 1, organizuje sie
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ksztatcenie i wychowanie, ktdre stosownie do potrzeb
umozliwia nauke w dostepnym dla nich zakresie,
usprawnianie zaburzonych funkcji, rewalidacje i reso-
cjalizacje oraz zapewnia specjalistyczng pomoc
i opieke”.

Dokumentem, potwierdzajgcym potrzebe stoso-
wania specjalnej organizacji nauki i metod pracy dla
dziecka niepetnosprawnego, jest orzeczenie o potrze-
bie ksztatcenia specjalnego, wydawane przez porad-
nie psychologiczno-pedagogiczng.

Co trzeba wiedzie¢

Mimo iz codzienna praktyka szkolna tak bardzo
odbiega od przyjaznych przepisow, to wiasnie prawo
oswiatowe moze staC sie najpotezniejszg bronig ro-
dzicow w walce o prawa niepetnosprawnego dziecka
do petnego korzystania z systemu oswiaty. Aby egze-
kwowac od szkoty i od organu prowadzacego nalez-
ne dziecku prawa, musimy znaC obowigzki cigzace
zarowno na szkole, jak i na organie prowadzgcym
(czyli w przypadku szkot publicznych — samorzadzie
lokalnym).

Musimy wiedzieC, jaka jest hierarchia wtadz
oswiatowych, czyli kto kogo kontroluje i rozlicza. Tyl-
ko w ten sposob bedziemy w stanie skutecznie skar-
zyC sie do odpowiednich instancji na nie respektowa-
nie praw dziecka i naszych. Warto wiec wiedzie¢, ze
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kazda szkota podlega dwojakiego rodzaju nadzorowi:
pedagogicznemu oraz finansowo-organizacyjnemu.

Nadzor pedagogiczny jest sprawowany przez Ku-
ratora Oswiaty, dziatajgcego na terenie danego woje-
wodztwa. Kurator sprawuje nadzor pedagogiczny nad
dziatalnoscig szkot zarobwno publicznych, jak i niepu-
blicznych. Wykaz wszystkich kuratoriow jest zamiesz-
czony na stronie Biuletynu Informacji Publicznej Mini-
sterstwa Edukacji Narodowe;:

http://bip.men.gov.pl/index.php?option=com_con-
tent&view=article&id=37:kuratoria-owiaty&ca-
tid=16:instytucje-nadzorowane-przez-men&lte-
mid=41

Warto zdawac¢ sobie sprawe, ze, w zwigzku z ta-
kim, a nie innym podziatem kompetencji, nie ma sen-
su zwracac sie ze sprawami podlegajgcymi nadzoro-
wi pedagogicznemu do wilasnego samorzgdu, a wiec
gminy czy miasta. Wojt, burmistrz czy prezydent (na-
zwa tego stanowiska zalezy od wielkosci miejscowo-
§ci) moze bowiem nadzorowa¢ szkote wytgcznie
w zakresie spraw finansowych i organizacyjnych. Mo-
ze wiec wtasnie pilnowac, by dyrektor szkoty nie za-
ciggal zobowigzan przekraczajgcych zatwierdzony
plan wydatkow szkoty (czyli aby nie zatrudniat bez
zgody wiadz samorzgdowych, na przykifad, pomocy
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nauczyciela, gdyz naruszy w ten sposob tzw. dyscy-
pline finansow publicznych), nie naktania¢ go do ja-
kichkolwiek ,niepotrzebnych” z punktu widzenia
wtadz gminy wydatkow.

Zaroéwno kurator, jak i organ prowadzacy sg row-
niez nadzorowani przez wyzsze instancje. W przypad-
ku kuratora nadzér pedagogiczny nad jego dziatalno-
Scig sprawuje Minister Edukacji Narodowej. Nato-
miast wojt (burmistrz, prezydent) podlega w swych
dziataniach radzie gminy/miasta. Ta podlegtos¢ bywa
niekiedy tylko teoretyczna, ze wzgledu na system po-
lityczny, ktory sprawia, ze wiekszos¢ w radzie stanowi
czesto ta opcja polityczna, z ktorej wywodzi sie wybie-
rany w wyborach samorzgdowych bezposrednio, row-
nolegle z rada, organ wykonawczy, a wiec wiasnie
wojt (burmistrz, prezydent). Nie zmienia to faktu, ze
w sprawach zwigzanych z trafiajgcg do samorzgdu
zwiekszong subwencjg z tytutu orzeczenia konkretne-
go dziecka najwigkszym sprzymierzencem dziecka
i jego rodzicow mogg byc¢ radni, szczegolnie radni
z komisji edukacii.
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Rada gminy (miasta)

Minister Edukac)l Narodowe| jorgain stancwiscy griny
(A avec samarzadint
Kurator oswiaty ~ Wojt
jelziafa w Aa2dym v odzhie {burmistrz, preZydent)
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Mozna zwroci¢ sie 0 pomoc do innych jeszcze or-
ganow, np. Rzecznika Praw Dziecka, Rzecznika Praw
Obywatelskich czy tez Petnomocnika Rzadu ds. Osoéb
Niepetnosprawnych. Wszystkie te instytucje dysponu-
ja biurami, ktorych pracownicy na biezgco odpowia-
dajg na kierowane do nich pisma. Jednak nie pono-
szg one administracyjnej odpowiedzialnosci za do-
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prowadzenie danej sprawy do wiasciwego rozwigza-
nia. Czesto otrzymamy od nich jedynie ogdlne wska-
zOwKi lub rady.

Dobra znajomosc¢ przepisow dotyczgcych nasze-
go dziecka pozwoli nam uzyskac¢ wiedze miedzy inny-
mi o tym:
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kto moze uzyskaC orzeczenie o potrzebie
ksztatcenia specjalnego i jaka jest procedura;

ile dodatkowych Ssrodkow otrzymuje gmina z ty-
tufu niepetnosprawnosci naszego dziecka;

jakie obowigzki ma szkota wobec ucznia nie-
petnosprawnego, zwtaszcza jakie obowigzki
wynikajg z orzeczenia;

gdzie sie zwrdcic, jesli szkota narusza prawo,
np. nie realizuje zalecen zawartych w orzecze-
niu;

jakie sg obowigzki rodzicow ucznia niepetno-
sprawnego;

do jakiej szkoty i jak dtugo moze chodzi€ uczen
niepetnosprawny;

jakie sg zasady zatrudniania przez szkote do-
datkowego personelu (nauczyciela wspomaga-
jacego, pomocy nauczyciela) i w jakim wymia-
rze godzin;



kto odpowiada za zapewnienie dziecku ksztat-
cenia w zalecanej formie, a wiec w oddziale
ogolnodostepnym, integracyjnym lub specjal-
nym;

kto decyduje o przeniesieniu dziecka na na-
uczanie indywidualne;

Czy uczen z orzeczeniem o potrzebie indywidu-
alnego nauczania moze uczestniczyC takze
w zajeciach w klasie i w jakim wymiarze;

ile godzin dodatkowych zaje¢ rewalidacyjnych
moze otrzymac uczen z orzeczeniem;

czy rodzice muszg sami dowozi¢ dziecko do
szkoty;

jakie programy i dokumenty tworzy szkofa dla
ucznia o specjalnych potrzebach edukacyjnych
| jaka jest rola rodzicow w ich ustalaniu.

Jesli szkofa zmusza rodzicéw do realizacji zale-
cen zawartych w orzeczeniu, warto pamietac jeszcze
o konstytucyjnej gwarancji naszej wolnosci, w tym
wolnosci od nieuprawnionego przymusu ze strony
szkoty: ,Kazdy jest obowigzany szanowacC wolnosc
i prawa innych. Nikogo nie wolno zmusza¢ do czy-
nienia tego, czego prawo mu nie nakazuje” (art. 31
ust. 2).
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Wazne zasady dziatania

Wszystkie sprawy zwigzane z edukacjg dziecka
nalezy zatatwiaC w formie pisemnej. Wszystkie pisma
sktadamy z potwierdzeniem odbioru (pieczatka na
drugim egzemplarzu dla nas lub zé6tta ,,zwrotka” dla li-
stu poleconego).

Jesli piszemy ,do wiadomosci” innej instytucii,
nalezy liczyC sie z tym, ze jesli nie jest gibwnym adre-
satem pisma, nie musi na nie odpowiadac¢ z urzedu.
Lepiej wystac odrebne pisma do wszystkich adresa-
tow.

Zasada zatatwiania spraw na pismie dotyczy
w szczegolnosci ubiegania sie o przyjecie do wybra-
nego przedszkola lub szkoty, gdyz czesto rodzice sg
zniechecani do rekrutacji juz przy pierwszej rozmo-
wie telefonicznej, a nie majg jeszcze doswiadczenia.
Nie przystepujgc do rekrutacji, nie bedg mogli poz-
niej wskazywac na brak miejsc lub nie przyjecie z in-
nego powodu, ani tym bardziej odwotywac sie od ta-
kiej decyzji.

Niekiedy zdarza sie, ze rodzice odbywajg rozmo-
wy, W czasie ktorych namawia sie ich do zabrania
dziecka ze szkotly, stawia nieuprawnione warunki lub
grozi. Zawsze nalezy po takim zdarzeniu sporzgdzi¢
notatke z rozmowy i ztozyC jg do wyjasnienia w miej-
scu, gdzie odbyta sie rozmowa, a dla siebie wzig¢ dru-
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gi egzemplarz z pokwitowaniem, ze takie pismo wpty-
neto. Czesto wystarczy to do zatrzymania zjawiska
straszenia rodzicOw niepetnosprawnego ucznia, mi-
MO ze osoby straszgce wszystkiemu oficjalnie zaprze-
czajg (trudno im sie dziwi¢, gdyz tamig prawo).

Na wszelkie spotkania w szkole warto chodzi¢
z drugg osobg (drugim rodzicem, kolezankg, bratem,
terapeuta). Dotyczy to zwtaszcza specjalnych spotkan
w sprawie dziecka, w ktorych po stronie szkoty bierze
na ogot udziat wiecej niz jedna osoba (np. dyrektor,
wychowawca i pani z poradni), ale rowniez zwyktych
zebran klasowych, podczas ktorych zdarza sie, ze
nieoczekiwanie omawiane sg sprawy zwigzane
Z obecnoscig naszego dziecka w klasie.

Jesli dziecku dzieje sie krzywda, w szczegolnosci
jesli jest ono w szkole obiektem agresiji ze strony doro-
stych lub innych dzieci, nie nalezy wahac sie przed pod-
jeciem stanowczych dziatan, a wiec np. powiadomie-
niem (na pismie, z potwierdzeniem odbioru) odpowied-
nich czynnikow, a w razie potrzeby rowniez policji. W ra-
zie pobicia dziecka nalezy natychmiast udac¢ sie do le-
karza i wzigC zaswiadczenie, stwierdzajgce np. siniaki
czy zadrapania, i przediozyC je na policji. Nic tak nie
uspokaja agresorow, jak umundurowany funkcjonariusz
lub wizyta kuratora sgdowego (policja kieruje sprawy,
w ktorych sprawcy sg nieletni, do sgdu rodzinnego).

55



Generalnie warto dbac¢ o wtasne zdrowie, w tym
psychiczne. Walka o prawa dziecka bywa bardzo wy-
niszczajgcym przezyciem, zwtaszcza dla osob, ktore
Zle znoszg konflikty. Zapewnijmy sobie state wsparcie
ze strony najblizszych (maz, siostra, mama, przyjacie-
le) lub profesjonalistow (psycholog, grupa wsparcia,
organizacje pozarzgdowe). Jesli uda nam sie spokoj-
nie przejS¢ przez okres edukacji szkolnej, nasze
dziecko mimo swojej niepetnosprawnosci bedzie bar-
dziej zrownowazonym i lepiej przystosowanym do zy-
cia cztowiekiem.

Opracowata na podstawie materiatéw
Stowarzyszenia Nie-Grzeczne Dzieci
Przedstawicielka Karkonoskiego Sejmiku
Oséb Niepetnosprawnych

na Forum Rodzicow przy

Ministerstwie Edukacji Narodowej

Ewa Kazmierczak-Wojtasiewicz
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SPOTKANIE MIKOLAJKOWE

Marta Jenczewska
Koto Polskiego Zwigzku Niewidomych w Toruniu

Sala ,Domu Muz” przy ulicy Okolnej zamienita sie
w gwiazdkowg kraine dla dzieci zrzeszonych w Kole
Polskiego Zwigzku Niewidomych w Toruniu. Sprawcg
tej magii byt Swiety Mikotaj, ktéry jak co roku przygo-
towat dla tych wyjatkowych dzieci mnéstwo prezen-
tow oraz atrakcji. Nad catg organizacjg spotkania z Mi-
kofajem czuwat Zarzgd Kota PZN i jak co roku staneto
na wysokosci zadania. Dziecigcy smiech wypetiniat
sale wraz z unoszacym sie zapachem mandarynek
oraz stodyczy przygotowanych na te okazje. Dookota
rozbrzmiewal akompaniament swigtecznych utworow
wykonywanych przez muzyka pana Radka, ktérego
gtos dzieci dobrze znajg, gdyz jest niezawodnym
uczestnikiem tego typu imprez. Nad usmiechami dzie-
ci czuwaly rowniez wolontariuszki, wsrod ktorych
mozna byto znalez¢ pedagogow dbajgcych o eduka-
cyjny aspekt aktywnosci dostosowanych do wieku
przybytych dzieci. Przeprowadzane tematyczne zaba-
wy wprowadzaly klimat swigteczny.
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Dzieci (wraz z rodzenstwem i rodzicami) przekazy-
waly sobie za pomocg uscisniecia dtoni ,ptomyki”, ta-
paly ,Sniezynke”, podajgc przy tym hasta zwigzane ze
Swietami; z tajemniczego kuferka losowaty pytanie albo
zadanie oraz uciekaly przed zimowym mrozem do
,domkow”. Dzieci odtanczyty rowniez smieszny taniec
krasnoludkéw, co bylo niezwykle zjawiskowe, gdyz
podczas niego wszyscy zgromadzeni na sali, ogétem
szescCdziesigt cztery osoby, mieli zatozone na gtowie
czapki-mikotajki. Dzieci stworzyty rowniez sylwestrowy
pokaz mody, a ich stylizacje na rycerzy, choinke czy
stary rok bawity w takim samym stopniu, co zaskakiwa-
ty pomystowoscig. Nie zabrakio licznych konkursow
z nagrodami, w ktorych pociechy z checig uczestniczy-
ty. Catg zabawe oraz liczne usmiechy uwieczniat foto-
graf Stawek, ktory zatrzymywat na zdjeciach niepowta-
rzalne momenty imprezy. Jedng z nich byto przybycie
gtownej atrakcji, czyli swietego Mikotaja.

Dzieci oniemiaty, gdy ustyszaty grajgca i w dodatku
tanczgca czapke Mikotaja. Z zainteresowaniem odbie-
raly paczki, chetnie siadajgc na kolano Mikotaja, recy-
tujgc mu wiersze i Spiewajgc koledy. Mikotaj nie zapo-
mniat 0 towarzyszgcym rodzenstwie, ktore takze otrzy-
mywalo drobne upominki. Réwniez wszystkie osoby,
tworzace te mikotajkowg impreze, otrzymaty od dzieci
niepowtarzalny prezent w postaci usmiechow wdziecz-
nosci, ktore nie wystarczy jedynie zobaczyc, lecz trze-
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ba poczué. Swieta Bozego Narodzenia to czas dedyko-
wany zwiaszcza rodzinie i bliskim, a podczas ich trwa-
nia kazdy moze poczu¢ wewnetrzne ciepto drugiej oso-
by. Mysle, ze dzieci zgromadzone na zabawie mikotaj-
kowej to poczuly. Niezwykta atmosfera rodzinna, jaka
sie wytworzyta wewnatrz, byta tego dowodem. Rodzice
wraz z radosnymi dzieCmi opuszczaly impreze i cho-
ciaz nastepne spotkanie dopiero w Nowym Roku to
przeciez serca dla nich pozostang takie same.
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PRAWNE NOWELIZACJE

Krzysztof Wisniewski

prawnik, Centrum Rehabilitacji w Instytucie Tyflologicz-
nym Polskiego Zwigzku Niewidomych w Warszawie

Jednorazowa zapomoga

Ustawa o zmianie ustawy o swiadczeniach rodzin-
nych z dnia 12 pazdziernika 2012 roku (Dz. U. 2012 r.
nr 255), przewiduje istotng zmiane w przepisach doty-
czacych jednorazowej zapomogi z tytutu urodzenia
sie dziecka. Jednorazowg zapomoge z tytutu urodze-
nia sie zywego dziecka przyznaje sie¢ w wysokosci
1.000 zt na jedno dziecko.

Od 1stycznia 2013 r. przystuguje ona matce lub
ojcu dziecka, opiekunowi prawnemu albo opiekunowi
faktycznemu dziecka — jezeli dochod rodziny w przeli-
czeniu na osobe nie przekracza kwoty 1922,00 zt.

Dotychczas w przypadku tej formy pomocy kryte-
rium dochodowe nie obowigzywato.

Duze zmiany w ustawie o Swiadczeniach rodzinnych

Nowelizacja ustawy o swiadczeniach rodzinnych
dokonana ustawg z dnia 7 grudnia 2012 r. 0 zmianie
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ustawy o swiadczeniach rodzinnych oraz niektorych
innych ustaw, (Dz. U. 2012 r. poz. 1548), do katalogu
Swiadczen opiekunczych, w ktérym znajdujg sie juz
zasitek pielegnacyjny (nie ulega zmianom), swiadcze-
nie pielegnacyjne (ulega zmianom), dodata nowe
Swiadczenie specjalny zasitek opiekunczy.

Zanim opisze komu przystuguje i jak uzyskac
wspomniany specjalny zasitek opiekunczy, zamiesz-
czam kilka istotnych informacji dla osob, ktére uzy-
skaty swiadczenie pielegnacyjne, bgdz sg zaintereso-
wane tym swiadczeniem.

Zgodnie z nowelizacjg decyzje 0 przyznaniu
Swiadczenia pielegnacyjnego tracg moc 30 czerwca
2013 r., zatem wszystkie osoby, ktore otrzymaty
Swiadczenie pielegnacyjne i chcac je nadal otrzymy-
wac od 1 lipca 2013 r., bedg musiaty ponownie skta-
dac wnioski o przyznanie tego swiadczenia. Ponadto
katalog osob uprawnionych do swiadczenia pielegna-
cyjnego zostat poszerzony o osoby bedgce rodzing
zastepczg spokrewniong, czyli matzonkowie lub oso-
by nie pozostajgce w zwigzku matzenskim, bedace
wstepnymi lub rodzenstwem dziecka, u ktorych
umieszczono dziecko w celu sprawowania nad nim
pieczy zastepcze).

Warto w tym miejscu przypomniec, iz w pierwsze;
kolejnosci prawo do swiadczenia pielegnacyjnego
przystuguje matce lub ojcu oraz opiekunowi faktycz-
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nemu dziecka, czyli przyktadowo krewnemu, u ktore-
go osoba niepetnosprawna stale przebywa. Pozostali
krewni, na ktorych spoczywa obowigzek alimentacyj-
ny (dziadkowie, wnuki czy rodzenhstwo), mogg ubie-
gacC sie o swiadczenie pielegnacyjne w przypadku,
gdy tacznie spetniajg nastepujgce warunki:

— rodzice osoby wymagajgcej opieki nie zyja, zo-
stali pozbawieni praw rodzicielskich, sg matoletni
lub legitymujg sie orzeczeniem o0 znacznym stopniu
niepetnosprawnosci,

— dzieci osoby uprawnionej sg matoletnie lub le-
gitymujg sie orzeczeniem o0 znacznym stopniu nie-
petnosprawnosci.

Wprowadzono réwniez przepis, ktory stanowi, ze
Swiadczenie pielegnacyjne przystuguje, jezeli niepetno-
sprawnosC¢ osoby wymagajgcej opieki powstata nie
pozniej niz do ukonczenia 18. roku zycia Ilub
w trakcie nauki w szkole Ilub w szkole wyzszej, jed-
nak nie pozniej niz do ukonczenia 25. roku zycia.

Dobra wiadomosc jest taka, ze swiadczenie piele-
gnacyjne wzrosnie o 100 zfotych i od 1 lipca 2013 ro-
ku bedzie wynosito 620 ztotych.

Specjalny zasitek opiekunczy

Jak juz wspomniatem specjalny zasitek opiekun-
czy jest nowym swiadczeniem opiekunczym. Przystu-
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guje osobom, na ktorych cigzy obowigzek alimenta-
cyjny. Obowigzek ten obcigza krewnych w linii prostej
(a wiec, rodzicow, dziadkow, dzieci, wnuki) osoby wy-
magajgcej opieki oraz jej rodzenstwo. W pierwszej ko-
lejnosci obowigzek ten obcigza blizszych krewnych
przed dalszymi (na przyktad rodzicow przed dziadka-
mi, a dzieci przed wnukami i rodzehstwem). Specjal-
ny zasitek opiekunczy przystuguje rowniez opiekuno-
wi faktycznemu dziecka.

Koniecznym warunkiem do otrzymania specjalne-
go zasitku opiekunczego jest rezygnacja wyzej wy-
mienionych 0soOb z zatrudnienia lub innej pracy zarob-
kowej w zwigzku z koniecznoscig sprawowania statej
opieki nad osobg legitymujgca sie orzeczeniem
0 znacznym stopniu niepetnosprawnosci albo orze-
czeniem o niepetnosprawnosci tgcznie ze wskazania-
mi: koniecznosci statej lub dtugo trwatej opieki lub po-
mocy innej osoby w zwigzku ze znacznie ograniczo-
ng mozliwoscig samodzielnej egzystencji oraz ko-
niecznosci statego wspoétudziatu, na co dzien opieku-
na dziecka w procesie jego leczenia, rehabilitacji
i edukaciji.

Whnioskodawca powinien wykaza¢ w sposob nie
budzgcy zadnych watpliwosci, ze rezygnacja z zatrud-
nienia jest powigzana z koniecznoscig opieki nad oso-
ba niepetnosprawnag.
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Specjalny zasitek opiekunczy przystuguje, jezeli
taczny dochdd rodziny osoby sprawujgcej opieke
oraz rodziny osoby wymagajgcej opieki w przelicze-
niu na osobe nie przekracza kwoty 539 zi, a w przy-
padku, gdy cztonkiem rodziny jest dziecko niepetno-
sprawne — 623 zt.

Gdy osoba wymagajgca opieki jest matoletnia, do
dochodu rodziny tej osoby, wlicza sie dochod naste-
pujgcych cztonkow rodziny:

— 0soby wymagajacej opieki, jej rodzicow, mat-
zonka rodzica osoby wymagajgcej opieki, osoby,
z ktorg rodzic osoby wymagajgcej opieki wychowuje
wspolne dziecko, dzieci w wieku do ukonczenia 25.
roku zycia pozostajgcych na utrzymaniu wyzej wymie-
nionych osob.

Do cztonkow rodziny nie zalicza sie dziecka pozo-
stajgcego pod opiekg opiekuna prawnego (na przy-
ktad przysposobionego), dziecka pozostajgcego
w zwigzku matzenskim, petnoletniego dziecka posia-
dajgcego wtasne dziecko, a takze rodzica osoby wy-
magajgcej opieki zobowigzanej do alimentéw na jej
rzecz.

Natomiast, gdy osoba wymagajgca opieki jest
petnoletnia do dochodu rodziny tej osoby, wlicza sie
dochod nastepujgcych czionkow rodziny: osoby wy-
magajgcej opieki, maizonka tej osoby, osoby, z ktdrg
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ta osoba wychowuje wspoélne dziecko, dzieci w wieku
do ukonczenia 25. roku zycia pozostajgcych na utrzy-
maniu wyzej wymienionych osob.

Do cztonkow rodziny nie zalicza si¢ dziecka pozo-
stajgcego pod opiekg opiekuna prawnego, dziecka
pozostajgcego w zwigzku matzenskim, atakze pet-
noletniego dziecka posiadajgcego wtasne dziecko.

W przypadku, gdy prawo do specjalnego zasit-
ku opiekunczego ustala sie na osobe znajdujgcy sie
pod opiekg opiekuna prawnego lub umieszczong
w rodzinie zastepczej spokrewnionej, uwzglednia sie
dochdd rodziny osoby sprawujgcej opieke oraz do-
chod osoby wymagajacej opieki.

Rodzine zastepczg spokrewniong mogg stworzy¢
matzonkowie lub osoba nie pozostajgca w zwigzku
matzenskim, bedacy wstepnymi lub rodzenstwem
dziecka, u ktorych umieszczono dziecko w celu spra-
wowania nad nim pieczy zastepczej.

Osoba sprawujgca opieke nie uzyska specjalne-
go zasitku opiekunczego, jezeli:

— ma ustalone prawo do emerytury, renty, renty ro-
dzinnej z tytutu Smierci matzonka przyznanej w przy-
padku zbiegu prawa do renty rodzinnej i innego
Swiadczenia emerytalno-rentowego, renty socjalnej,
zasitku statego, nauczycielskiego Swiadczenia kom-
pensacyjnego, zasitku przedemerytalnego lub swiad-
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czenia przedemerytalnego, podlega obowigzkowo
ubezpieczeniom emerytalnemu i rentowym z innych
tytutdw, ma ustalone prawo do specjalnego zasitku
opiekunczego lub swiadczenia pielegnacyjnego i le-
gitymuje sie orzeczeniem o znacznym stopniu nie-
petnosprawnosci,

— cztonek rodziny osoby sprawujgcej opieke ma
ustalone prawo do dodatku do zasitku rodzinnego,
specjalnego zasitku opiekunczego lub swiadczenia
pielegnacyjnego.

Specjalne swiadczenie pielegnacyjne nie zostanie
przyznane, gdy osoba wymagajgca opieki: zostata
umieszczona w rodzinie zastepczej, z wyjatkiem rodziny
zastepczej spokrewnionej; w rodzinnym domu dziecka;
w placowce zapewniajgcej catodobowg opieke, z wyjat-
kiem podmiotu wykonujgcego dziatalnos¢ leczniczg
i korzysta w niej z catodobowej opieki przez wiecej niz 5
dni w tygodniu, gdy na tg osobe inna osoba ma ustalo-
ne prawo do wczesniejszej emerytury, lub inna osoba
jest uprawniona za granicg do swiadczenia na pokry-
cie wydatkow zwigzanych z opiekg nad tg osoba, lub
jest na nig ustalone prawo do dodatku do zasitku ro-
dzinnego, prawo do specjalnego zasitku opiekunczego
lub prawo do swiadczenia pielegnacyjnego.

Specjalny zasitek opiekunczy przystuguje w kwo-
cie 520 zt miesiecznie.
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Jak uzyska¢ Swiadczenie pielegnacyjne i specjainy
zasitek opiekunczy

Osoby zainteresowane informuje, iz ustalenie pra-
wa do swiadczenia pielegnacyjnego lub specjalnego
zasitku opiekunczego oraz wypfata tych swiadczen
nastepuje na wniosek osoby uprawnionej. Wnioski
sktada sie w urzedzie gminy lub miasta (lub osrodku
pomocy spotecznej) wiasciwym ze wzgledu na miej-
sce zamieszkania wnioskodawcy. Wspomniane wnio-
ski dostepne sg w siedzibach wyzej wymienionych or-
ganow.

Do wniosku o przyznanie swiadczenia pielegna-
cyjnego nalezy dotaczyc:

* orzeczenie 0 niepetnosprawnosci lub o znacz-
nym stopniu niepetnosprawnosci,

* a takze zaswiadczenie placowki zapewniajgce;
catodobowg opieke, w przypadku umieszczenia
W niej dziecka, o liczbie dni w tygodniu, w ktérych ko-
rzysta w niej z calodobowej opieki, albo oswiadczenie
0 nie korzystaniu przez wiecej niz 5 dni w tygodniu
z catodobowej opieki nad dzieckiem umieszczonym
w placowce zapewniajgcej catodobowg opieke.

Do wniosku o przyznanie specjalnego zasitku
opiekunczego oprocz wyzej wymienionych dokumen-
tow nalezy dotgczy¢ dokumenty stwierdzajgce wyso-
kos¢ dochodu rodziny.
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SPIS TRESCI KWARTALNIKA
-~NASZE DZIECI” za 2012 ROK

Nr 1 (294) - styczen-luty-marzec

Wielkanoc mojej corki — wiersz Konstantego
lldefonsa Gatczyriskiego

Moja praca z Olkiem — Anna Baszniak

O pracy metodg i integracji sensorycznej z 6-let-
nim Olkiem z retinopatig wczesniaczg i opoznionym
rozwojem psychoruchowym.

Edukacja dzieci niepetnosprawnych w Polsce,
bariery i szanse — Agnieszka Fabisiak

O wynikach dwdch konferenciji dotyczacych edu-
kacji dzieci niepetnosprawnych. Jednej zorganizowa-
nej przez Rzecznika Praw Obywatelskich i Rzecznika
Uczniow Niepetnosprawnych oraz Stowarzyszenie
NIE-GRZECZNE DZIECI. Druga miata miejsce w Insty-
tucie Pracy i Spraw Socjalnych.

Nauczyciel — Zofia Krzemkowska

O pracy Edmunda Osesa wieloletniego dyrektora
i pedagoga w Specjalnym Osrodku Szkolno-Wycho-
wawczym dla Dzieci Niewidomych im. Synow Putku
w Owinskach.

Interdyscyplinarna, wczesna interwencja
rozwoju dziecka niewidomego i stabowidzgacego
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ze sprzezong niepetnosprawnoscig — Krystyna
Gwizdon

Organizacja wczesnego wspomagania rozwoju
dzieci z problemami wzroku realizowana przez Re-
gionalng Fundacje Pomocy Niewidomym w Chorzo-
wie.

Poradnia w Opolu - Katarzyna Girt

O Centrum Rehabilitacji dla Dzieci z Dysfunkcjg
Wzroku ,Integra” przy Polskim Zwigzku Niewidomych
w Opolu.

Okregi i Kota Polskiego Zwigzku Niewidomych
na rzecz niewidomych i stabowidzacych dzieci
i ich rodzicéw w 2012 roku — Elzbieta Oleksiak

O imprezach organizowanych dla dzieci i rodzi-
cow przez 10 okregow i kot PZN, ktore nadestaty in-
formacje.

Aktualnosci — opracowaly Agnieszka Fabisiak,
Elzbieta Oleksiak
O ,Atlasie do przyrody” wydanym przez Towarzy-
stwo Opieki nad Ociemniatymi, ktorego tresci kore-
spondujg z wymaganiami aktualnej podstawy progra-
mowej nauczania przyrody i geografii na poziomie
szkoty podstawowej i gimnazjum. O dziatalnosci Fun-
dacji ,Dzielna Matka" z zakresu hipoterapii. Wielkopol-
skie Stowarzyszenie Niewidomych wydato ksigzeczke
,Pismo Louisa Braille’a — kropki tworzace litery i cyfry”
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do nabycia ktérej zachecalismy. O 8. edyciji Festiwalu
Zaczarowanej Piosenki organizowanej przez Funda-
cje Anny Dymnej ,Mimo Wszystko”. Muzeum Histo-
ryczne w Gdansku zapraszato nas na specjalne lekcje
dla dzieci z problemami wzroku. A Centrum Ksztatce-
nia Kadr ,Tecza” przy Stowarzyszeniu Rodzicow
i Przyjaciot Dzieci Niewidomych i Stabowidzacych
w Warszawie na kursy z zakresu rehabilitacji osob nie-
petnosprawnych.

Nr 2 (295) - kwiecien-maj-czerwiec
Diagnostyka noworodka wcze$niaka — Maria
Sroczyk

Na czym polega ocena rozwoju wczesniakow, ja-
kie badania sg najczesciej dokonywane, o jakich in-
stytucjach i specjalistach nalezy wiedzie¢

Psychologiczne aspekty adaptacji dziecka do
przedszkola — Maria J. Bielecka

Artykut przybliza problemy matych dzieci przekra-
czajgcych po raz pierwszy prog przedszkola. O sytu-
acji emocjonalno-spotecznej matego dziecka w domu
rodzinnym, czy dziecko i rodzice wiedzg co ich czeka,
dlaczego wazna jest adaptacja, konsekwencje psy-
chofizyczne ponoszone przez dziecko, poddawane
w nowym miejscu nadmiernej presji.
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Rehabilitacja wzroku w aspekcie teorii integra-
cji przetrwatych odruchéw pierwotnych — opraco-
wata Agata Hotubowicz

Funkcjonowanie wzrokowe a odruchy pierwotne —
np. odruch Moro, Asymetryczny Toniczny Odruch Szyj-
ny. Artykut zostat opracowany na podstawie materiatow
ze szkolenia ,Integracja przetrwatych odruchdéw pier-
wotnych dla dzieci ze specjalnymi potrzebami”.

Razem na rzecz dzieci niewidomych z dodatko-
wymi ograniczeniami — Elzbieta Paradowska

O spotkaniu z przedstawicielami fundacji miedzy-
narodowej im. Perkinsa, Ministerstwa Edukacji Naro-
dowej, z reprezentantami placowek, osrodkow oraz
fundacji i stowarzyszen obejmujgcych swojg dziatal-
noscig dzieci z uszkodzonym wzrokiem i dodatkowy-
mi dysfunkcjami. Wynikiem spotkania bedzie wspot-
praca z fundacjg im. Perkinsa dotyczgca wspomaga-
nia placowek ogoélnodostepnych i integracyjnych
gdzie ksztatcg sie dzieci niewidome i stabowidzgce.

Zabawa w kuchni — lwona Optutowicz

Kolejne przepisy przygotowywane z udziatem
dzieci — zupa na okres przejsciowy, danie jednogarn-
kowe, niespodzianka czyli ,jabtka w szlafroczkach,
ciasto z truskawkami”.

Warsztaty lalkarskie — Krzysztof tapka
O warsztatach lalkarskich dla dzieci prowadzo-
nych przez Dom Kultury w Rybniku-Chwatowicach.
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Dzien Dziecka w Toruniu — Barbara Muzalewska-
Gramza

Konkurs dla dzieci — (konkurs ogtoszony przez
Biblioteke Centralng PZN)

Konkurs dla uczczenia Roku Korczaka pod nazwg
»Znam starego doktora jak nikt”.

Nr 3 (296) - lipiec-sierpien-wrzesien
Retinopatia wczesniakow - Matgorzata Sero-
czynska
O najnowszych badaniach i prébach leczenia re-
tinopatii wczesniakdw i nastepstwach tej choroby
a takze o tym co powinni wiedzie¢ rodzice dziecka
urodzonego przedwczesnie.

Historia i terazniejszos$¢ — Zofia Krzemkowska

O Osrodku Szkolno-Wychowawczym dla Dzieci
Niewidomych w Bydgoszczy z okazji 140 rocznicy ist-
nienia.

Stymulacja bazalna — Teresa Wysocka

O metodzie stymulacji bazalnej adresowane;
przede wszystkim do osob dotknietych niepetno-
sprawnoscig maksymalnie ograniczajgcg ich wtasng
aktywnosc.

Jak pomoéc matemu stabowidzgcemu dziecku
rozwija¢ umiejetnosci wzrokowe w warunkach do-
mowych - Agata Hotubowicz

73



O tym jak przygotowa¢ mieszkanie dla dziecka
stabowidzgcego — t6zeczko, przewijak, tazienke, fotel
do karmienia, miejsce do zabawy.

Wspomnienie lata — Matgorzata tydka

O potkoloniach w Specjalnym Osrodku Szkolno-
Wychowawczym dla Dzieci Stabowidzgcych i Niewi-
domych w Dgbrowie Gérnicze;.

Nr 4 (297) pazdziernik-listopad-grudzien

Gwiazdka — wiersz Bronistawy Ostrowskiej

Zapraszamy do Owinsk — Zofia Krzemkowska

O Parku Orientacji Przestrzennej dla Niewido-
mych przy Specjalnym Osrodku Szkolno-Wychowaw-
czym dla Dzieci Niewidomych w Owinskach. Park
przepetniony dzwiekami, rézng strukturg nawierzchni,
zapachami stuzy usamodzielnieniu dzieci, nauce
orientacji przestrzennej, rozwojowi fizycznemu, zaba-
wie, poznawaniu przyrody w bezposrednim dotyko-
wym i zapachowym zetknieciu sie z nig.

Problem uzaleznien w srodowisku oséb niewi-
domych — okiem psychologa — Maria J. Bielecka

O tym jak walczy¢ z natogiem, jak pomagaé, dla-
czego niewidomi sg grupg podwyzszonego ryzyka
w uzaleznieniach.
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O spozywaniu alkoholu przez uczniéw osrodka
szkolno-wychowawczego dla dzieci niewidomych
— autor znany Redakcji

Informacja o sondazu diagnostycznym metodg
ankietowg przeprowadzonym w jednym z osrodkow
dla dzieci niewidomych na temat spozywania alkoho-
lu przez ucznidéw i wnioskach do dalszej pracy.

Rozwijanie komunikacji niewerbalnej dzieci
niewidomych metodami dramowymi i teatralnymi —
Emilia Smiechowska-Petrovskij

O tym jak skuteczng formg zdobywania wiedzy
o nowych niewerbalnych sposobach komunikacji jest
uczestnictwo w warsztatach dramowych i teatralnych.

Zielona terapia — Agnieszka Fabisiak

O sympozjum ,Terapia ogrodnicza w praktyce
— dziatalnos¢ gospodarstw terapeutycznych i podnosze-
nie kwalifikacji ich pracownikow”. O znaczeniu terapii po-
przez prace w ogrodzie dla oséb niepetnosprawnych.

Doswiadczenia wiasne z opieki nad dzieckiem
z zespotem Charge — Bozena Krol-Michna

Matka dziesiecioletniego dziecka z zespoiem
Charge opowiada o swojej coreczce, jej wychowaniu,
rehabilitacji, leczeniu.

Zabawa w kuchni — Iwona Obtutowicz

Pomysty na Swigteczny stot — kolorowe leczo, zu-
pa grzybowa, ciasto mokka z przyprawg pie¢ smakow.
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Jubileusze i kalendarium powstawania osrod-
kow szkolno-wychowawczych dla niewidomych
I stabowidzgcych - Agnieszka Fabisiak, Elzbieta
Oleksiak

O 20-leciu Specjalnego Osrodka Edukacyjno-
Leczniczo-Rehabilitacyjnego dla Dzieci Niewidomych
i Niedowidzgcych w Rudottowicach i Zespotu Osrod-
kow dla Dzieci i Mtodziezy Niewidomej i Stabowidzg-
cej ze Sprzezonymi Niepetnosprawnosciami w War-
szawie, 60-leciu Okregu Zachodniopomorskiego,
85-leciu Specjalnego Osrodka Szkolno-Wychowaw-
czego w Chorzowie.

Zmiany w przyznawaniu zasitkow rodzinnych -
Krzysztof Wisniewski

Jak przygotowac niewidome dziecko do nauki
brajla. Przewodnik dla rodzicow i nauczycieli pod
redakcjg Matgorzaty Paplinskiej — Joanna Witczak-No-
wotna

O publikacji przygotowujgcej dziecko do nauki
brajla autorstwa dr Matgorzaty Paplinskie;.

Opracowata Elzbieta Oleksiak, tyflopedagog

w Instytucie Tyflologicznym Polskiego Zwigzku
Niewidomych w Warszawie
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