Jak to dziata?

Skaner MRI to maszyna, ktéra pozwala robi¢ zdjecia
wnetrzu Twojego ciata. Wykorzystuje on magnes oraz
fale radiowe, ktdre przenikajg przez Twoje ciato (takie,
jak wysyta radio w domu). Dzieki magnesowi mozna
zmierzy¢ wihasciwosci magnetyczne tkanek w Twoim
ciele. W zwigzku z tym, Ze nasze ciato ma niewielkie
wiasciwosci magnetyczne, sita magnesu musi byc
bardzo duza.

Kiedy moéwimy, piszemy oraz gramy, nasz mozg
potrzebuje tlenu. Tlen dostarczany jest do moézgu we
krwi. Do czesci mozgu, ktére uczestniczg w danym
zadaniu (np. pisaniu) doptywa wiecej krwi z tlenem,
ktéry zmienia whasciwosci magnetyczne. Dzieki temu
mozemy obserwowaé, ktdére rejony modzgu pracujg,
gdy czytasz lub gdy stuchasz mowy (tak jak te na
rysunku ponizej).

Kazdy moze uczestniczy¢é w badaniu MRI, oprdcz tych,
ktérzy maja w ciele metal, poniewaz moze sie on
przemiesci¢ na skutek dziatania magnesu. Dlatego tez
przed badaniem poprosimy Cie o wyjecie wszystkich
przedmiotdw z metalu, ktére bedziesz miat przy sobie
(zegarek, pasek itd.).
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Skaner MRI - co to jest?

MRI (rezonans magnetyczny) - pozwala lekarzom i
naukowcom robi¢ “zdjecia” wnetrza naszego ciata.
Dzieki tym obrazom naukowcy mogg zrozumie¢, jak
czytamy, liczymy, czy mowimy.

Badanie MRI jest podobne do robienia zdjeé. W czasie
badania nie mozna sie rusza¢. To bardzo istotne, zeby
zdjecia mozgu byty wyrazne.

Badanie MRI musi takze trwac¢ dtugo. W pokoju badan
bedzie gtosno, bo skaner, robigc zdjecia, hatasuje.



Skaner MRI

—to duzy biaty tunel
otwarty z dwoch stron.
W $rodku tunelu znajduje
sie mikrofon, dzieki
ktéremu mozna
rozmawiac z naukowcem

Drzwi do pokoju

— zostang zamkniete podczas
badania. Lekarz radiolog,
naukowcy i Twoi rodzice s w
pokoju obok. Mogga Cie
ogladac przez szybe i méwié

Technik/ Naukowiec
— wyttumaczy Ci badanie
i pomoze Ci sie utozyé

Alarm

— pozwala zawiadomi¢
technika w sytuacji
alarmowej (nawet
podczas gdy maszyna
hatasuje)

do Ciebie przez mikrofon
rE

Ruchome t6zko
— wjezdza
delikatnie do
wnetrza skanera.
Zostajesz na nim
w pozycji lezgcej
nieruchomo
podczas badania

Stuchawki
—w zwigzku z tym,
ze skaner jest
hatasliwy,
dostaniesz
stuchawki, ktére
ostonig Twoje uszy
przed hatasem i
pozwolg Ci stysze¢
instrukcje

Przed badaniem MRI:

Ktadziesz sie wygodnie na tézku majagc na gtowie
stuchawki, ktére chronig Cie przed hatasem skanera i
przez ktore bedziesz dostawal instrukcje podczas
badania.

* Potem zaktadamy nad
Twojg gtowg hetm (troche
taki, jak mieli rycerze).

* Kiedy wszystko jest gotowe, ruchome tézko wijezdza
delikatnie do skanera. Twoja gtowa musi by¢ w srodku
tunelu.

* Nad Twojg gtowa
zawieszone bedzie
mate lusterko, ktore
pozwoli Ci oglgdac na
ekranie bajki, obrazki,
oraz rozwigzywac
proste zadania.

Podczas badania MRI:

* Kiedy skaner MRI robi zdjecia,
wydaje gtosne dzwieki

(takie jak mtot pneumatyczny),
ktére trwajg od 5 do 12 minut.

To wtasnie podczas tego czasu

nie wolno Ci sie wcale ruszadé.

* Kiedy hatas ucichnie, mozesz rozmawia¢ z naukowcem
lub z Twoimi rodzicami. Ustyszysz ich odpowiedzi przez
stuchawki. Naukowiec uprzedzi Cie za kazdym razem, ze
skaner bedzie robi¢ zdjecia oraz ile minut dane zdjecia
bedg trwac.

* Podczas badania bedzie kilka réznych serii zdjec. Podczas
niektorych nic nie bedziesz robic.

Podczas innych, bedziesz miat za zadanie oglada¢ obrazki,
czytac stowa, czy tez stuchaé dzwieki. Za kazdym razem
naukowiec wyttumaczy Ci, co masz robic.

* Pomiedzy seriami zdje¢, skaner zatrzyma sie, a naukowiec
wyttumaczy Ci, co bedzie dalej.

BARDZO WAZNE! Podczas sesji zdjeciowej (kiedy skaner
hatasuje) postaraj sie wcale nie ruszaé. Inaczej obrazy beda
nieostre i trzeba bedzie powtdrzy¢ sesje.

Ale jezeli masz jaki$ problem (np. musisz iS¢ do toalety), uzyj

alarmu, zeby zawiadomi¢ naukowca.

Po badaniu MRI:

To byta ostatnia sesja
zdjeciowa Tomek. L6zko
zaraz wyjedzie...

* Naukowiec zawiadomi Cie, ze badanie jest skoriczone.
tézko wyjedzie delikatnie z tunelu. Mozesz sie ruszac
swobodnie.

*Naukowiec wyttumaczy Ci, jakie zdjecia zostaty zrobione i
bedziesz mdgt zobaczy¢ swdj mozg na komputerze.



